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อ น สรณ์ 

งาน ฌา ปน กิจ ศพ 


นาง ทิม  มนุ ญปิจุ 

ณ ฌา ปน สถาน กอง ทัพ บก  วัด โสมนัส วิหาร 
วัน อาทิตย์ ที่  1 ธันวาคม  พุทธ ศักราช  2528 
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นาง ทิม  มนุ ญปิจุ 
ชา ตะ  24  กรกฎาคม  2437 
มรณะ  22  สิงหาคม  2528 


3 


นั่ง รอ ใส่ บาตร ที่ สะพาน ทำ นํ้าห น้า บ้าน 
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ประ ว้ต 

นาง กิม  มนุ ญปีจุ 

นาง กิม  มนุ ญปิจุ  เกิด เมื่อ วัน อังคาร  เดือน  8 แรม  7 คำ  ปี มะเมีย  ตรง กับ วัน ท 24  กรกฎาคม  พ. ศ.  2437 
ท บาน หมู่ ที  3 ตำบล บาง หลวง  อำเภอ เมี อง  จังหวัด ปทุมธานี  เป็น บุตร ของ นาย กิง  นาง ลูก อิน  รัก แผน  ม พน อง 
ร่วม บิดา มารดา  และ ต่าง มารดา  ซึ่ง ถึง แก่ กรรม แล้ว ทุก คน  ดัง ต่อ ไปนี 


1.  นาย วงศ์  รัก แผน  (พี่ ต่าง มารดา) 

2.  นาง จิมลิ ม กวา นนท์ 

3.  นาง กิม  มนุ ญปิจุ 

4.  นาง ทับทิม  สุคติ 

5.  เด็ก ชาย บุญ เถื่อน  รัก แผน 

6.  พ. อ.  นาย แพทย์ อภัย  รัก แผน 


นาย ก่ง  รัก แผน  บิดา ของ นาง กิม  มนุ ญปิจุ  เป็น แพทย์ แผน โบราณ และ ช่าง ก่อ ส ราง  งาน สำคัญ ซึ่น หนี ง 
ที่ เป็น' ฟิมีอ ของ นาย ก่ง  คือ  วิหาร วัด บาง หลวง  อำเภอ เมี อง  จังหวัด ปทุมธานี  ซึ่ง ยัง ปรากฏ อยู่ และ ใช่ ได้ จน ทุก วันนี้ 
อาชีพ อีกอ ย่าง หนึ่ง ของ นาย ก่ง  นาง ลูก อิน  รัก แผน  ได้แก่ การทำ ทอง  ลูก สาว ทุก คน ได้ รับ การ ถ่าย ทอด วิชา ช่าง ทอง 
นาง กิม  มนุ ญปิจุ  ช่วย บิดา มารดา ทำ ทอง ด้วย ความ ขยัน ขัน แข็ง และ ประณีต  และ ยัง แป ง เวลา ไป ช่วย ทำ กับ ข้าว เพื่อ 
จัด สำรับ ถวาย พระ วัด บาง หลวง ทุก วัน ตาม ความ ศรัทธา ของ บิดา มารดา 

พ. ศ. 2455  เมื่อ นาง กิม อายุ ได้  า 8 ปี  ได้ ทำ การ สมรส กับ ขุน กัลยา ณ วิทย์ (เกิด)  บุตร คน เดืย ว ของ นาย ไทร 
นาง สง่า  ค หบดื บ้าน กาง ซอง  ตำบล บาง กะดื  อำเภอ เมือง  จังหวัด ปทุมธานี  ขุน กัลยา ณ วิทย์ ได้ รับ พระ มหา กรุณา 
ธิคุณ จาก พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เกล้า เด้า อยู่ หัว โปรด เกล้าฯ  พระ ราช ทาน นาม สกุล ใหั ว่า  “มนุ ญปิ จุ”  (เขียน 
เป็น อักษร โรมัน ว่า  ?^1สกนก^1ว101111  เมือ วัน ที  28  พฤษภาคม  พุทธ ดัก ราช  2464  เมื่อ ครั้ง ยัง เป็น รอง อำมาตย์ ตรี 
ขุน กัลยา ณ วิทย์  ศึกษาธิการ จังหวัด คน แรก ของ ปทุมธานี  ต่อ มา ภาย หล้ง จึง ได้ รับ พระ ราช ทาน ยศ เป็น รอง อำมาตย์ โท 

เมื่อ ทำ การ สมรส แล้ว ใภง กิม ได้ ย้าย ไป อยู่ ที่ บ้าน ของ สามี  จน ขุน กัลยา ณ วิทย์ ย้าย ไป รับ ราชการ เป็น 
ศึกษาธิการ  จังหวัด ประจวบ คืรี ขันธ์  นาง กิม จึง พา ลูก  ๆ ตาม ไป อยู่ ด้วย  และ ไป อยู่ ที่ กรุงเทพ อีก ระยะ หนึ่ง  แต่ ด้วย 
ความ เป็น ห่วง แม่ สามี จึง กลับ มา อยู่ ที่ จังหวัด ปทุมธานี อีก  เมื่อ มี บุตร ธิดา หลาย คน ได้ แยก ไป ปลูก บ้านอยู่ ที่ ตำบล 
บาง หลวง  ไม่ ไกล จาก บ้าน เดิม ของ บิดา มารดา  และ อยู่ ที บ้าน นีมา จน บัน ปลาย ของ ชีวิต  จึง ไป อยู่ ใน ความ ด แล ของ 
ลก ชาย ลูก สะ ใกัที จังหวัด นครราชสีมา 

นาง กิม  มนุ ญปิจุ  มี บุตร ธิดา ทั้ง สิ้น  า 0 คน  คือ 

1.  เด็ก หญิง พิกล  มนุ ญปิจุ  (ถึง แก่ กรรม ตั้งแต่ ยัง เยาว์) 

2.  นาง เกษม  แกว สิริ 

3.  นาง สาวก ม ลา  มนุ ญปิจุ 

4.  เด็ก ชาย ไก ศล  มนุ ญปีจุ  (ถึง แก่ กรรม ตั้งแต่ ยัง เยาว์) 


5.  นายก ว มนุ ญปิจุ  (ถึง แก่ กรรม เมื่อ  พ. ศ.  2515) 

6.  ศาสตราจารย์  น. ต.  ดร. กำจร  มนุ ญปิจุ  ร. น. 

7.  นาย กำ พจน์  มนุ ญปิจุ 

8.  ร. ต.  กิตติ  มนุ ญปีจุ 

9.  ผู้ ช่วย ศาสตราจารย์  ดร. กาญจนา  หา สิต ะ พ้น ธ์ 

10.  นาย แพทย์ กลุต ยา  มนุ ญปีจุ 


ง่^ 


นาง กิม  มนุ ญปิจุ  มี หลาน  16  คน  เหลน  7 คน  ดัง น 
หลาน 

ไ.  ลก นาง เกษม-นาย อำนวย  แก้ว คิริ 


2.  ลูก นายก วี-นาง ประคอง  มนุ ญปิจุ 

3.  ลูก นายก วี-นาง ประทาน  มนุ ญปิจุ 

4.  ลูก  ศ.  ดร. กำจร-นาง วิภา วร รณ  มนุ ญปิจุ 

5.  ลูก นาย กำ พจน์-ร ศ. นิภา  มนุ ญปิจ 

6.  ลูก  ร. ต. กิตติ-นาง กาน ดา  มนุ ญปิจุ 


ดีอ  ผศ. กรรณิการ์  พวง เกษม  นาย มนู  ผศ. ดวง พร 
และ  ร. ท. พล ชัย  แก้ว คิริ 

คือ  นาย ป ชัญญ์  มนุ ญปิจุ  นาง กันยา  โร จน วิภา ต 
และ นาง สาว กอบ กา ญจน์  (ถึง แก่ กรรม) 

คือ  นาย สม ศักด้ มนุ ญปิจุ  และ  นาง จน ตนุซ 
กล ทนัน ทน์ 
คือ  นาย กวิช 
ไม มี 

คือ  เด็ก ชาย กฤษฎา  และ  เด็ก ชาย กิตติ กร 


ลูก  ผศ.  ดร. กาญจนา- ผศ. ประหยัด  หา สิต ะ พันธุ คือ  นาง สาว หัส ญา  นาง สาวก รวิ กา  และ  นาง สาว 

ปณ ยา 


8.  ลูก นาย แพทย์ ก ฤต ยา-นาง สุด ใจ  มนุ ญปิจุ 

เหลน 

ไ.  ลูก  ผศ. กรรณิการ์-นาย กิตติ  พวง เกษม 

2.  ลูก นาย มนู- นาง คิริ วร รณ  แก้ว คิริ 

3.  ลูก นาย ปชัญ ญ์- นาง ช มัย พร  มนุ ญปิจุ 

4.  ลูก นาง กันยา-นาย เกษมสันต์  โร จน วิภา ต 

5.  ลูก นาย สมศั กด-นาง สุภา วดี  มนุ ญปิจุ 

6.  ลูก นาง จินต นุช-นาย สุขุม  กุล ทนัน ทน์ 


คอ  เดก หญง ธร ณ ญาณ 

คือ  เด็ก หญิง ปนัดดา  และ  เด็ก ชาย เอก กมล 

คือ  เด็ก หญิง พลอย แพรว 

คือ  เด็ก ชาย สุร ชาญ 

คือ  เด็ก หญิง ปณีต า 

คือ  เด็ก หญิง ธน พร 

คือ  เด็ก หญิง เพลง 


เมื่อ ขุน กัลยา ณ วิทย์ เสีย ชีวิต ด้วย โรค ปอด บวม ในปึ  พ. ศ.  248 ไ นาง กิมมี อายุ  44  ปี  บุตร ธิดา ส่วน ใหญ่ 
ย์ง เยาว์  นาง กิมต้ องรับ ภาระ เลียง ดู โดย ลำพัง  ทำ หน้า ที เป็น ทั้ง พ่อ และ แม่ ของ ลูก  ๆ หา เงิน เป็น ค่า ใช้ จ่าย ใน ครอบ ครัว 
ค่า เล่า เรียน ของ ลูก  และ ดูแล ความ เป็น อยู่ ให้ ลูก  ๆ มี ความ สุข  รักษา พยาบาล เมีอ ลูก ป่วย  นับ ว่า เป็น ภาระ ที่ หนัก มๅฦ 
ใน ระยะ แรก ด้อง กู้ หนี ยืม สิน มา เป็น ค่า ใช้ จ่าย  เพราะ ทรัพย์สิน ทีเ หลี ออ ยู่ เป็น อสัง หา ริม ทรัพย์ คือ ที่ นา  ซึ่ง ใน สมัย นน 
มี ราคา ถูก และ หา คน ซือ ได้ ยาก  ด้วย ความ มานะ พยายาม และ ความ สามารถ ใน การ ประกอบ อาชีพ  แห้ จะ มีคว ามรั 
พอ อ่าน หนัง สี ออ อก และ เขียน ซึ่อ ตน เอง ได้ เท่า นั้น  นาง กิม มนุ ญปิจุ  ก็ สามารถ ส่ง ลูกๆ ตั้งแต่ คน ที่ 5 ถึง คน ที่ไ 0 
ให้ สำเร็จ การ ศึกษา ระดับ อุดม ศึกษา ทุก คน  และ ยัง มี ทรัพย์สิน เพิม ขึน อีก ด้วย  นับ เป็น สตรี ที ควร ได้ รับ การ ยกย่อง 
เทิด ทน ว่า เป็น แม่ ที่ ทำ หน้าที่ ได ดี เยี่ยม 


นาง กิม  มนุ ญปิจุ  เป็น ผู้มีค วาม เฉลียว ฉลาด  สนใจ รับ ฟัง ข่าว จาก วิทยุ กระจาย เสียง  ดู รายการ โทร ทัศน์ 
และ พล กคู ภาพ ใน หนัง สอ ฟั^ฟั  พยายาม อ่ๅน เท่ ๅบี อสะ อ่ๅห ออฤ  จึง ทำ ใหั คุย กับ คน ได้ ทุก วัย  ม ความ คิด ท ทัน สทัย 
แตในขณะเดยวกันก็สนใสบ่2ห้ติเสุๅ3^จุ|.^^ฐ^^1^1^ฏี^^บ่^^1^.|^^1^ท่ๅ  มี ความ เลื อม ใส ศรัทธา ใน พระ บวร พุทธ ศาส น"' 
อ ยาง มาก ตลอด ชวิต  ปฏิบ้ ติ ตน เป็น พุทธ คา สนิก ชน ที่ดี  เป็น ต้น ว่า ทำ บุญ ตัก บาตร ด้วย ตน เอง  หรือ มอบ หมาย โบ 
ดู'^ ทำ บญ ทัง โน วัน ธรรมดา และ วัน ธรรม สวนะ  ทำ กับ ข้าว ใส่ ปิน โต ถวาย พระ  รับ ทำ อาหาร ถวาย พระ ทัง วัด ทเร ยา วัน 
ว่า  “รับ หม้อ เวร”  เดือน ละ  ๅ ค รัง  ฟัง ธรรม และ รักษา อุ ใบ สถ ศีล ใน วัน สำคัญ ทาง ศาสนา  ซึง พง จะ งด ไป เพรา ะนัง 
นาน  ๆ ไม่ ไหว เมีอ ชรา มาก  นอก จาก นียัง บริจาค ทรัพย์ ร่วม ทอด ม้า ป่า  ทอด กฐิน  และ บูรณะ ป่ฎิสั ง ขรณ์ วัด ใกลั บ้าน 
อยู่ เนือง  ๆ 

นาง กิม  มนุ ญปิจุ  มีรูป่ ร่างบอบ บาง แต่ ก็ ทน ทาน ต่อ ความ เครื ยดท้ ง ทาง กาย และ ทาง จิต ได ดี  เป็น ผูมี จิต ไจ 
เข้ม แข็ง  เด็ด เดียว  กล้า ตัดสิน ใจ  กล้า เสี่ยง  และ เป็น คนเ อือ เฟิอ เผื่อ แผ่ ต่อ ญาติ พีม้ อง  คอย เป็น ห่วง พี บ้อง  ลูก หลาน 
เมีอ ยาม เดือด ร้อน หรือ เจ็บ ป่วย  นาง กิม เป็น คน สุขภาพ ดี  ไม่ เคย ป่วย หนัก ถึง ล้ม หมอน นอน เสีอ  จน วัย  80 ปี เศษ จง 
เริม ป่วย เข้า รับ การ รักษา ใน โรง พยาบาล เป็น ระยะ สิน  ๆ ป่ระ มา ณ 3 ค รัง  เริม ป่วย หนัก เมีอ ป่ ลาย เดือน  กุม ภา ฟันธ์ 
2527  ด้วย โรค ถุง นำ ดี อักเสบ  ต้อง เข้า รับ การ ผ่า ตัด ที่ โรง พยาบาล รามา ธิบดี เมื่อ วัน ที  8 มีนาคม  และ ฟัก ฟิน อยู่ ใน 
โรง พยาบาล จน ถึง เดือน  มิถุนายน  2527  จึง ได้ ออก ไป่ อยู่ กับ ลูก ที่ บ้าน ฟัก แพทย์  โรง พยาบาล มหาราช จังหวัด 
นครราชสีมา  และ ป่วย กระเสาะ กระแสะ เรื่อย มา จน ใน ที่ สด เซลล์ สมอง ห่อ เหี่ยว  ทำ ให้ อวัยวะ ภาย ใน ไม่ สามารถ 
ทำ งาน ได้ ตาม ป่กติ  จึง ถึง แก่ กรรมอย่าง สงบ ที่ โรง พยาบาล มหาราช  อำเภอ เมี อง  จังหวัด นครราชสีมา  ปิด ฉาก การ 
ต่อสู้ อัน เหน็ด เหนื่อย ยาว นาน  เมื่อ เวลา  05.00  น.  วัน ที่  22  สิงหาคม  2528  สิริ รวม อายุ ได้  91  ปี  29  วัน 

บุตร ธิดา  หลาน  และ เหลน  ของ นาง กิม  มนุ ญปิจ  ขอกราบ ขอบ พระ คุณ คณะ แพทย์ และ พยาบาล ของ 
โรง พยาบาล คิริ ราช  โรง พยาบาล พญาไท  โรง พยาบาล รามา ธิบดี  และ โรง พยาบาล มหา ราช  จังหวัด นครราชสีมา 
ที่ ได ให้ ความ ช่วย เห ลีอแ ละ เอาใจ ใส่ ดูแล นาง กิม  มนุ ญปิจุ  เป็น อย่าง ดี ยิ่ง ตลอด เวลา ที่ เข้า รับ การ รักษา พยาบาล ใน 
โรง พยาบาล นั้น  ๆ 
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ระลึก ใน พระ คุณ 

ท่าน หญ่ที เคารพ นับถือ  ท่าน ผู้มี เกียรติ และ ญาติ มิตร ที่ ได้ กรุณา ให้ เกียรติ มา ร่วม ใน พิธี อาบ นำ ศพ 
ได นำ ห รด และ พวง มาลัย มา เคารพ ศพ  ได้ เป็น เด้า ภาพ และ ร่วม บำเพ็ญ กศล สวด พระ อภิธรรม  ได้ มี ส่วน ร่วม ช่วย 
เหลือ ใน งาน บำเพ็ญ กุศล ทุก ค รัง  และ ได้ สละ เวลา มา เป็น เกียรติ ใน งาน ฌาบํ น กิจ ศพ ใน ว้นนี 

ร ศ. น. พ. เนา ว รัตน์  เซ็น สา ลัน  น. พ. สุทัศน์  ศรี พจนา รถ  ผศ. น. พ. ประ วิทย์ เลิศ วีร ะศิริ กุล  น. พ. อุดม  วิศิษ ฐ์^- 
สุนทร  น. พ. สุนทร  ไทย สมัคร  น. พ. อนศั กด้ตั้ ง ไพบูลย์  น. พ. วิจิน  พง ษ์ฤท ธี๋^ด้ ก ดา  น. พ. วีร ด้กด้ เกียรติ ผด ง กุล 
คุณ ว รา ภรณ์  โก มาร กุล ณ นคร  คุณ อารี  ปลัด คร บุรี  (^ด้ ให้ ความ กรุณา ช่วย เหลือ และ รักษา พยาบาล อย่า งด ยิง 
มูลนิธิ พระ บรม ราชานุ สรณ์ พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เกล้า เด้า อยู่ หัว ที่ ได้ กรุณา อนุญาต การ ด้ด พิมพ์ 
พระ ราช นิพนธ์ นวนิ ยาย ของ พระ องค์ ท่าน 

แพทย์ หญิง  ดร. อม รา  มลิ ลา  ที่ ได้ กรุณา อนุญาต การ ด้ด พิมพ์ คำ บรรยาย ธรรม 
เด้า ภา พรู สึก ชา บซง และ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ใน เมตตา จิต ของ ทุก ท่าน เป็น อย่าง ยง  หาก มี ความ บกพร่อง 
เกิด ขน ด้วย ประการ ใด  เด้า ภาพ กราบ ขอ อภัย ไว้  ณ โอกาส นี้ 


เจ้า ภาพ 
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ตั้ง ศพ สวด พระ อภิธรรม  22-28  สิงหาคม  2528 


พ. อ. อาทร  ชนเ หืน ชอบ 
เป็น ประธาน ใน พิธี บรรจุ ศพ 


ปลัด ทบวง มหาวิทยาลัย 
วัน พธที่  28  สิงหาคม  2528 
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คิด ถึง คุณ โยม กิมฯ 


การ จาก ไป อย่าง ไม่ฏี วัน กลับ มๅ  ของ คุณ ไย มกิม  มนุ ญปิจุ  ค รังนี  นับ ว่า ได้ ส ราง ความ เสียดาย อาลัย กง แก่ 
บรรดาบุตร-ธิดาและหมู่เครือญาติ^หญ่ผู้นัอยรๅบบ้งวัๅ^^เลัๅลัๆยเฎบดูย่ๅงบๅฤ  แม้ [ยม กิม จะ มี อายุ มาก ถึง  92  ปี 
ควร แก่ อายุขัย  (หมด อายุ)  แล้ว ก็ ตาม  แต่ คุณ โยม กิมมิ ใช่ คน ประเภท มาก แต่ เพียง อายุ เท่า นัน  หาก แต่ ยัง เป็น ผู้ มาก 
ไป ด้วย คุณธรรม ความ ดี และ บุญ กุ คล ทัง ใน ส่วน คดี โลก และ คดี ธรรม เป็น อย่าง มาก อีก ด้วย  ใน ทาง คดี โลก โยม กิม 
ได ตัง ตน วาง ตน อยู่ ใน ฐานะ ที พูด ได้ อย่าง เต็ม ปากว่า  “เป็น เทพธิดา ของ บุตร ธิดา และ เครือ ญาติ”  ได้ เป็น อย่าง ดี และ 
สมบูรณ์ แบบ ทุกอย่าง  เพราะ โยม กิม ได้ บัน ดำ ล ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ทั้ง เป็น ทรัพย์ สม บ้ติแ ดะ คุณ สม บ้ติใ หแก่ ลูก หญิง 
ลูก ชาย ทุก คน ให้ อยู่ ใน ฐานะ อัน สุข สบาย ไม่ เดือด ร้อน  สม จริง ดัง นัก จินต นิยาย ก ส่า วไวั ว่า  “ไม' มี เทพธิดา ตน ใด ใน โลก 
ที จะ มอบ ความ จง รัก ภักดี  ความ เมตตา ปราณี ห่วบั ย รัก ใคร่ ดูแล ปก บัก รักษา ตลอด เวลา เห มีอน เทพธิดา คือ แม่ ทีมี 
ต่อ ลูก”  ใน ส่วน คดี ธรรม หรือ ใน ทาง พระ ศาสนา  โยม กิมก็ เลื่อมใส ศรัทธา ใน พระ พุทธ ศาสนา อย่าง มั่น คง  เมีอ สมัย 
โยม กิม ยัง แข็ง แรง พอ ถึง เวลา  ไ 3.00 น. ทุก วัน พระ  ทาง วัด บาง หลวง ดี ระฆัง อัน เป็น สัญญาณ ให้ ซาว ม้าน ออก มา 
ฟัง ธรรม  ซึ่ง เป็น ประเพณี ประจำ ท้อง ถิ่น มา แต่ เดิม  จะ ต้อง เห็น โยม กิม มา ถึง ศาลา ก่อน ใคร  ๆ เพื่อ ฟัง ธรรม เป็น ประจำ 
เสมอ  นอก จา กน โยม กิม ยัง ได้ ช่วย ถวาย ความ อุป ภัมภ ไน ด้าน การ บูรณะ ปฏิสังขรณ์ เสนาสนะ แก่ วัด บาง หลวง อยู่ 
เสมอ ใน เมื่อ ทาง วัด แจ้ง ขอ ความ อุป ภัมภั ไป  โยม กิม ไม่ เคย ขัด ข้อง มาก ม้า งนัอ ย ม้า ง ทุก ครั้ง เสมอ มา  เท่า ที่ จำ ได้ และ 
พบ เห็น มา พอ จะ นำ มา กล่าว ใน ที่นี้ พอ เป็น จา คา นุ สติ แก่ บรรดา บุตร ธิดา และ ท่าน ผู้ เป็น เครือ ญาติ ไดิคื อ.- 

1.  ได้ ร่วม บริจาค สร้าง เม รู วัด บาง หลวง  (ไม่ ทราบ จำนวน) 

2.  ได้ ร่วม บริจาค สร้าง ศาลา การ เปรียญ หลัง ริม ถนน  100,000  บาท 

3.  ได้ ร่วม บริจาค ซ่อม วิหาร  150,000  บาท 

4.  ได้ ร่วม บริจาค สร้าง ศาลา การ เปรียญ หลัง ริม คลอง  100,000  บาท เศษ 


และ อื่น  ๆ อีก มาก ไม' สามารถ นำ มา กล่าว ใน ที่นี้ ให้ หมด ได้  มิ ใช่ แต่ เพียง วัด บาง หลวง เท่า นั้น แม้ วัด ใกล้ เคื ยง  เช่น 
วัด บาง กุฎี ทอง และ วัด ลัง ลาน เป็น ด้น  เท่า ที่ ทราบ โยม กิมก็ ได้ I ป ร่วม บริจาค ไว้ เป็น จำนวน มาก  ๆ เห มีอน กัน  .จึง ถือ 
ได้ ว่า โยม กิมไ ด้ใชั เวลา ชีวิต และ ทรัพย์ สม ปติ ของ ท่าน เป็น ระยะ เวลา ยวว นาน ถึง  92  ปี  ให้ เป็น ประโยชน์ ทั้ง ส่วน ตัว 
ครอบ ครัว วงศ์ สกุล และ แก่ ประเทศ ชาติ พระ ศาสนา ต ลออ มา  จึง นับ ว่า  ชีวิต ของ ท่าน เป็น  สุ ชีวิต,  คือ ชีวิต ที่ดี งาม 
เป็น เส ฎจึ ชีวิต,  คือ ชีวิต ทีประ เส ริฐ  และ เป็น อ โมฆะ ชีวิต  คือ ชวต ท ไม่ ว่าง เปล่า  ควร แก่ การ อนุโมทนา  ยกย่อง นับถือ 
และ เป็น ทิฏ จ้าน คติ แบบ อย่า งที่ดี แก่ บุตร หลาน เศรื อ ญาติ  ตลอด ทั้ง ท่าน ที่ รู้จัก นับถือ ท่าน  พึง เจริญ รอย ตาม ท่าน 
ได้ เป็น อย่าง ดี ยิ่ง 

ดัง นั้น  การ จาก ไป ของ โยม กิม จึง จาก ไป แต่ เพียง รูปธรรม  คือ รูปร่าง ลัง ขา ร ของ ท่าน เท่า นั้น  แต่ นามธรรม 
คือ เกียรติคุณ ธรรม ความ ดี ยัง มี ปรากฏ อยู่ เป็น บี่รู้บี่ เห็น ก่น ยิ่า' '■ป เปี น'^ นอ-''’ น่อา ย' I บ่อ ากโ ลา  จาก ความ ทรง จำ ของ ผู้ 
ที่ เป็น เครือ ญาติ และ ผู้ที่รู้ จัก นับถือ ท่าน  สม จริง ตัง เถระ ภาษิต ว่า  “รูป้  ชี รติ  ม จ. จานํ  นาม โค ตุตํ  นชีร ติ.”  ความ ว่า 
รูปร่าง สังขาร ของ ลัตว์ ยัง ย่อยยับ ไอ้  แต่ ซื่อ และ สกุล  (คุณธรรม ความ ดี)  หา ไอ้ ย่อยยับ ไป ด้วย ไม' 


อ ยาง ไร ก็ ตาม  ใน ฐานะ ที พวก เรา ยัง เป็น ปุถซ มอ ยู่  ก็ ย่อม ยัง อ่อน ไหว ต่อ อารมณ์ อน เป็น โลกธรรม  เม อ 
มบุคคลผูเป็นญๅติหรอเป็นๅฦเคๅร'1^นันฐอ5^ๅ^^1^^^ๅ^^ๅ^‘[บ่^^ดู^ฏี^^ๅ5งเสียดายอาลํ|ยถึง  ยิง ผู้ทีพ ลด พราก จาก ไป 
เปนผูทพรอมดวยคุณฐรร^(?)^ๅ^||^ย่ๅ^คุ^‘[^2งกิมด้วยแล้ว  ความ เศร้า สลด เสียดาย อา ลยถึ งก็มี มาก เป็น ทว คูณ 
แม อาตมา ภาพ เอง จะ มิโช่ ญๅติ แต่ ก็ เป็น ญาติ โดย ธรรม  จึง มี ความ เสียดาย อาลัย ถึง ไม่ นอ ยก ว่า 
บรรดา บุตร ธิดา และ เค รอ ญาติ เอย  เพราะ โยม กิม เป็น ทายิ กา คาส นูป ถัมภ์ ตลอด มา ดัง กล่าว แล้ว ขาง ต้น 

ท สด น อาตมภาพ ไม่ มี อะไร ที จะ สนอง ตอบ ต่อ โยม กิม  นอก จาก จะ ขอ ตั้ง ถัล ยา ณ จิต อธิษฐาน ล้าง เอา คุณ 
พระ ศร ร้ตน ตรัย ทง  3 ประการ ว่า  “รตุ ตน ตุ ยา นุ ภา เวน  รตุต นุต ย เตช สา  อิมิ นา  กตปุ ฌุเญ น”  ขอ อำนาจ บุญ บารมี 
ชัน จะ พง เกิด จาก กศล จริยา ถัม บาป 2 บ้ติ  และ คุณ พระ ศริรั ตน ตรัย  จง มา รวม ถัน เป็น พล วะ ต ปะ ป็จดั ย ปก ปัก รักษา 
คุม ครอง  อุปถัมภ์ คำ จุ  ดวง วิญญาณ ของ คุณ โยม กิม ให้ ประสบ ถัพพ สิ่ง ดัน เป็น สุข เกษม สำราญ  หาก ปฏิสนธิ ใน 
ชัต ภาพ เป็น มนุษย์ ก็ ขอ ให้ พบ พระ พุ V] ธ ศาสนา  หาก ป 0ฏิ สนธิ ใน ดัตภ าพํ เทพธิดา  ก็ ขอ ให้ เสวย อยู่ ใน ทิพ ย สุข สม ปติ 
ทงป วง ใน สรวง สวรรค์  ถัา ปรารถนา มรรค ผล นิพพาน  ก็ ขอ ให้ สะดวก ด. าย ตาม ใจ ต้อง การ ด้วย เทอญ  ฯ 


พระ สุ เมธา ภรณ์  (เทียน  ฐานุ ตุตโ ม) 

เจา อาวาส วัด บาง หลวง  เจา คณฺะ จังหวัด ปทุมธานี 
3 ตุลาคม  2528 
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คุณ น้า ผู้ แข็ง แกร่ง 

คุณ นา กิม  มนุ ญปิจุ  เป็น น้อง สาว แม่ ผม  บ้าน ของ เรา อยู่ ติด กัน  ดังนั นความ สัมพันธ์ จึง ใกล้ ชิด เป็น 
พิเศษ  และ โดย ส่วน ตัว ผม  คุณ น้า ก็ ให้ ความ ร้กั ใคร่ เมตตา เป็น อัน ดี โดย สมํ่า เสมอ  ตังนั้นการจากไปของคุณน้า^แบ้จะ 
เต ร ยม ใจ ไว แล ว ว่า  การ แตก ตับ เป็น สิง ที ละ เลียง มิ ได้ โดย เฉพาะ วัย อัน ชราภาพ ของ คุณ น้า  แต่ เมือ ทราบ ข่าว 
มรณกรรม  ก็ ไม่ สามารถ ที จะ อด ก สัน ความ โศก เศร าไว่ ได้  เพราะ นับ แต่นี จะ ไม่มื ญาติ สนิท ทาง แม่ ที สูง อายุ อีก แล้ว  คง จะ ม 
แต่ ความ ทรง จำ ที ต้อง ระ ลีก ถึง คุณ น้า  ซึง ผม จะ ก ส่า ว ได้ เต็ม ปากว่า คุณ น้า เป็น นัก ต่อสู้ ที' แข็ง แกร่ง  เป็น บท เรียน ที น่า ศึกษา 
สำหรับ ผู้หญิง ซึง เป็น ม่าย ตัง แต่ วัย กลาง คน  ความ วา เหว่ เมื่อ ขาด ผู้ นำ ไม' ได้ เป็น อุปสรรค ชีวิต  ตรง ขาม คุณ น้า ก สับ เป็น 
กัปตัน ทีสรั างค รอบ ครัว ลู่ ความ เจริญ ทุก สถาน  บุตร ของ คุณ น้า ก็ ล้วน แต่  “อภิ ชาติ บุตร”  ฐานะ ครอบ ครัว ก็ เป็น คหบดี ที ได้ 
รับ การ ยกย่อง แก่ คน ทัว ไป  ทาง ด้าน สาธารณ ประ โยชน์ คุณ น้า ก็ ให้ ความ ร่วม มือ ทั้ง ทาง กำ สัง แรง กำ สัง ทรัพย์ ตลอด มา 
นับ ว่า เป็น ผู้หนึ งทีมื จิต ศรัทธา ใน การ บำรุง พระ พุทธ ศาสนา 

คุณ น้า นั้น  หาก เห็น รูปร่าง แต่ เผิน  ๆ อาจ คิด ว่า ท่าน เป็น คน อ่อนแอ  เพราะ ผิว พรรณ ที่ สะอาด  ร่าง ที่ ผอม บาง 
รอย ยิมที มืค วาม จริง ใจ ปรากฏ ให้ เห็น ตลอด เวลา  แต่ ความ จริง แล้ว  ท่าน เป็น คน ที่ แข็ง แกร่ง  สิ่ง ใด ที' ท่าน เห็น ว่า ไม่ ตรง กับ 
ความ นึก คิด ของ ตน  ก็ ยาก ที่ ใคร จะ มา โน้ม น้าว ให้ คล้อย ตาม ง่าย  ๆ เพราะ สิ่ง ที่ คุณ น้า ไม' ยอม รับ นั้น  ก็ เป็น เหตุผล 
ที่ น่า พิจารณา  เรื่อง นี้ เป็น ที่ ทราบ กัน ดี สำหรับ ผู้ ที' ใกล้ ชิด 

และ นี่ คือ คำ ตอบ ที่ ว่า  ทำไม คุณ น้า จึง เป็น ผู้ สร้าง ครอบ ครัว ให้ เป็น ที' เคารพ และ เป็น ตัวอย่าง แก่ คน ทั้ว ไป 
การ จาก ไป ของ คุณ น้า ย่อม เป็น ที่ เสียดาย อา สัย แก่ ญาติ มิตร ทั้ง หลาย  แต่ บท เรียน ใน ชีวิต ของ คุณ น้า 
นั้น  จะ ไม่ ลบ เลือน ไป ดุจ ไฟ ที่ ลุก ไหม้ สังขาร  เพราะ การ ต่อสู้ ชีวิต เพื่อ สร้าง ครอบ ครัว  สร้าง ความ เจริญ ลู่ วงศ์ ตระกูล 
นั้น  จะ เป็น แบบ ที' คน ต้อ งก ส่า ว กัน ว่า  “เอา แบบ คุณ น้า กิม ซิ” 

ขอด วง วิญญาณ คุณ น้า จง สงบ สุข  และ พัก ผ่อน ให้ สบาย ใน สถาน ที่ ซึ่ง เป็น บำเหน็จ ชีวิต แก่ ผู้ที่ส รัาง กรรมดี 

มา ตลอด 

จรูญ  กุ วา นนท์ 

สมาชิก ผู้ แทน ราษฎร  จังหวัด ปทุม ธานี 
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แม่ ใน ความ ทรง จำ ของ ลูก 

แมซ อกิม  เกิด ใน สกุล รัก แผน  ท บ้าน หมู่ ที  3 ตำบล บาง หลวง  อำเภอ เมือง  จังหวัด ปทุมธานี  เมือ วัน ชัง คา ร 
เด อน  8 ปม ะ เม ย ตรง กับ วัน ท 24  กรกฎาคม  พ. ศ.  2437  ตา และ ยาย คือ นาง กิง  นาง ลูก อิน  รัก แผน  เป็น มอญ 
เม อ เลก  ๆ แมซ อริ ว แต่ ตา ยาย เปล ยนช อ ใบ้!, ฎห ฤ^  ลูฦ  ^ ถาม ว่า เหตุ ใด ชื่อ แม่ จึงมื สำเนียง เป็น จีน  ทัง  ๆ ที บรรพบุรุษ 
ทงส อง ตระกูล เป็น มอญ  แม่ บอกว่า ทวด ของ แม่ เป็น จีน  ตา ยาย คง ได้ รับ อิทธิพล ของ จีน มา บ้าง ใน การ ตั้ง ชื่อ ลูก บาง คน 
และนาจะเปนเพราะเชอสาบอนๅ,น(^ๆ1^1^ฎฏี(^ดู^  ทำ ใบ้ แม่ มืผิว อ่อน ข้าง ขาว  แตก ต่าง จาก ผิว ของ มอญ โดย ทัว ไป 
ซ งม ผวค ลา  จงถอกันว่ามอญทีคบได้ต้องเฎนคนผิ^ไม่จุ|ๅ^  ดัง ที แม่ เคย ท่อง ใบ้ ทัง ว่า  “มอญ ขาว  ลาว ใหญ่  ไทย เล็ก 
เจ ก ดา  คบ ไม ได  ขอ ความ นีคง จะ พูด เพ อ ใบ้ คล้อง จอง ดัน!, ท่ๅ นั้น  เพราะ แบ้ แม่ จะ ผิว ไม่ คลำ  แต่ก็ เป็น คนที 'เชื่อ ถือ 
ไว วาง ใจ ได  รัก และ หวัง ด ต่อ เพ อน มนุษย์  แม่ ไม่ พูดกลับ กลอก เสียด สี และ ไม่ เคย คิด ร้าย ต่อ ผูใด 

แม เป็น คน รูปร่าง ลัน ทัด  ค่อน ข้าง ผอม  จมูก โด่ง  ปาก บาง  ตา โต  ผม หยัก คกห บ้า ผาก โ ด้ง  ลูก ลง ความ เห็น 
กน วาแม หนา ตา สวย กว่า ลูก ทุฦ คน  แบ้ เม ออ ยู่ ใน วัย ชรา แม่ก็ ยัง เฎน คน หบ้ๅ ตๅท่ ๅบๅ งดี  เมื่อ สาว  กุ  แม่ สวย มืซา ย หนุ่ม 
หมาย ปอง หลาย คน  แม่ เล่า ว่า เม อ คุณ ปู ขอ แม่ ใบ้ ปา  (ขุน ดัลย าณวิ ทย์)  แล้ว  มืพ วก หนุ่ม  กุ  มา พาย เรือ ผ่าน ห บ้า บ้าน 
แล ว รอง เปน เพลง วา  “ทำ อย่าง ไร ด หนอ จง จะ ได้ ร่วม หอ ดับ แม่น ฦกิ ม”  แม่ ไม่ ได้ หลง ตน เอง ว่า สวย  แต่ ชอบ แต่ง ตัว ใบ้ 
เร ย!] รอย เหมาะ ดับ กา ละ เท คะ  แมแ บง ประเภท ของ เคร อง แต่ง ตัว ตๅม โอ ฦๅส  ถ้า ไป ช่วย งาน มงคล หรือ ไป ติดต่อ ดับ 
สถาน ท ราชการ  แม จะ นุง ชิน ไหม  สวม เส อ ผา ลูก ไม  กลัด กระดุม ทอง  ซึง แม่ มือ ยู่  2 สำรับ ใชัส ลับ กัน  แม่ สวม รอง เทัา 
แตะ และ ถ อก ระ เปา หมาก  เม อ เลิก กิน หมาก แล ว จง 1ช กระเป๋า ถือ ธรรมดา  ผม ของ แม่ เป็น ผม มวย ทรง ตำ  มวย จะ ต้อง 
เรย บ ไม บด เบย ว หรอ ม เสน ผม หลุด ลุ่ย  บาง ค รัง จะ ใช เวลา ครืง ค่อน ชัว โมง เก็บ ผม โบ้ เข้า ที  เพราะ ผม ของ แม่ ลื่น  เสือ 
ของ แมม ส ขาว เพ ยง ส เด ยว  ขุด อยู กบ บาน ของ แม มกเ ปน ผา ลาย เฦา  กุ  กบ เส อ คอกระ เชา ส ขาว  เวลา มืแข กจีง จะ สวม 
เสื้อ แขน กระบอก ทับ ข้าง นอก  กระดุม เสื้อ ที่ สวม อยู่ กับ บ้าน และ ใน ละแวก บ้าน เป็น กระดุม ทำ ด้วย!, งิน พดด้วง  แท่ 
ขมวด ผม เป็น มวย ง่าย  กุ  ชนิด ไม่ ต้อง ใข้ เข็ม เสียบ ผม  เวลา ไป เก็บ ข้าว ค่า เช่า นา  หรือ ไป เยี่ยม ชาวนา เพื่อ ดู สภาพ ข้าว 
ใน นา  แม่ นุ่ง ผ้า พืน เก่า  กุ  กับ เสื้อ แขน ยาวสี เทา คอ จีน  ชื่งแ ม่เรื ยก ว่า  “เสื้อ นา”  แม่ ตัด ครั้ง ละ ตัว เดียว  เมื่อ ขาด จน ปะ 
ไม่ ไหว แล้ วจี ง ตัด ใหม่  อุป กร ถ! ใน การ ไป นา ของ แม่  มีนํ้า  ๅ ขวด  ข้าว  1 หบ้อ  พร้อม ด้วย กับ ข้าว แบ้ ง ทำ ง่าย  กุ  ๅ ดู ย่าง 
กล่อง ใส่ หมาก  า ใบ  งอบ เก่า กุ อีกา ใบ  แม่ จะ ลง เรือ พาย ไป คน เดียว ตั้งแต่ เข้า  เย็น จีง พาย กลับ  สก เล็ก กุ เผ้า มดูง 
แมน าทิค ที่ แม่ พาย เรือ ไป  เพื่อ รอ การ กลับ ของ แม่  ลูก กลัว ว่า แม่ จะ ถูก ทำ ร้าย  หรือ เป็น ลม เพราะ แม่ ผอม  เมื่อ เห็น เรือ 
แม่ โผล่ออก มา จาก ปาก คลอง  ลูก  กุ  ยิ้ม ออก แล้ว พูด กัน ว่า  “แม่ ใคร มา  นํ้า ตา ใคร ไหล  ได้ เบี้ย สอง ไพ  ติด กัน แม่ มา” 
ลูก  ๆ ค่อน ข้าง เห็น แก่ ตัว  สวด มนต์ ภาวนา กัน ทุก ครั้ง ที่ แม่ ไป ธุระ  ขอ ใบ้ แม่ กลับ บ้านอย่าง ปลอดภัย  เพราะ สก  กุ 
ไม่ มืที่พื่ งอน ใด อีก แล้ว  ถ้า กำพร้า ทั้ง พ่อ และ แม่ ลูก คง ลำบาก มาก 

แม่ แต่ง งาน กับ ปา เมื่อ อายุ  ไ 8ปึ  มืลูก ด้วย กัน ถึง  า 0 คน  พอ คน ที่  า 0 เกิด ได้ เพียง ปี เดียว  ป๋าก็ จาก แม่ ไป 
อย่าง ไม่ มืวัน กลับ  แม่ โศก เศร้า มาก เพราะ ขาด คู่ คิด และ สงสาร ลูก ที่ กำพร้า พ่อ ตั้งแต่ ยัง เล็ก  แม่ รัก และ สงสาร!, ปีย 
(นาย แพทย์ ก ฤต ยา)  มาก ที่ลุด  เนื่อง จาก ขาด พ่อ แล้ว  แม่ ยัง ไม่ สามารถ ดูแล อย่าง ใกล้ ชิด  ต้อง ทิ้ง ใบ้พื่ มล  (ก มสๅ 
มนุ ญปิ จุ)  เลี้ยง  ก่อน แม่ ออก ไป ธุระ แม่ จะ เล่น กับ เปีย  หา แมว มา ใบ้ เล่น  เวลา ร้อง แม่มื วิธี หลอก ส่อ ใบ้ เลิก ร้ดูง โด^ 
ใบ้ สนใจ เรื่อง อื่น  เช่น เรื ยก ให้ ฟัง เสียง ไก่ ขัน เป็น เสียง  “ก ฤต ยา เอก”  แม่มื หลัก จิตวิทยา ใน การ เลี้ยง ลูก  จง ใจ ใบ้ สุก 
ที่ ยัง ไม่ ถึง วัย เรียน อยาก ไป เรียน  โดย การ ให้ รางวัล เป็น ไอ ศก ริม ข้าว เหนียว สำหรับ คน ที่ ไป โรง เรียบ เมื่อ คน รู่! เ^ ด^ รุ!^^ 
บาง ครั้ง แม่ ลง โทษ ลูก รุนแรง  ดี แล้ว ยัง รม พริก เพื่อ ให้ เข็ด หลาบ  แม่ เชื่อ ว่า ลูก ที่ แม่ ตาม ใจ จะ ต้อง เสีย คบ  จีง ไม่ ยดูบ 


เลียง ลูก ด้วย การ ตาม ใจ  แมใ จ จริง จะ รัก ลูก มๅก  เรา รู้ ว่า แม่ รัก จาก การที่ แม่ เสีย สละ ความ สุข ส่วน ตัว  ยอมอด เพ อ 
ให้ ลูก ได กน  และ ทำ งาน หนัก เพึอ ให้ ลูกเ ริ?, เม  แม่ ทำ ให้ ลูก ไม' อิจฉา ริษยา กัน หริ อ ทะเลาะ กัน โดย การ้ สนใจ ทุก คน 
แบ่ง ของ กิน ของ ใซ ให้ เท่า กัน  สำหรับ ลูก สาว คน เล็ก แม่ ไม่ เจ?] ตี  ถ้า ทำ ผิด จะ ลง โทษ ด้วย การจับ มา ตัด แขน  คง ตอง การ 
ให้แขนอ่อนเหมาะสำหรับการห้อมรํๅทริอนังเถ้ๅแขมแถ้ๅดู^ๆ?]  โชค ดีที่แ ม่มี เวลา อยู่ บาน ไม่ มาก นัก แข ของ ลูก 
จึง ไม่ อ่อน ผิด บ่กติ 
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แม่ เลย ง ลูก มา คน เดียว ด้วย ความ เหน็ด เหนื่อย  เพราะ เมื่อ บ่า เสีย ชีวิต ลูก  ๆ ยัง อยู่ ใน วัย กำลัง กิน กำลัง นอน 
กำลัง เรย นด้ อง ใช้ เงิน จำนวน มาก  ลูก บาง คน เจ็บ ปี ละ หลาย ครั้ง  บาง คน เจ็บ หนัก แทบ เอา ชีวิต ไม่ รอด  บาง คน 
นอก จาก จะ ไม' แข็ง แรง ยัง เกิด อุบ้ติ เหตุ บ่อย  เวลา ทีแม่ ไป ธุระ นอก บาน คง จะ เป็น ห่วง ลูก ที ป่วย อยู่ ที บาน แต่ จำ เป็น 
ต้อง ตัด ใจ ไป  ลูก ยัง จำ ภาพ ที แม่ เต ริ ยม ตัว ไป ธุระ ได้ ตด ตา สมัย ที่ ยัง ไม่ มีไฟ ท้า ใช้  แม่ ต้อง เต ริ ยม ผัาซิ น ไว้ ตั้งแต่ 
กลาง คืน  โดย นำ ผ้า มา พรม นำ แล้ว พับ ให้ เริย บ ร้อย นำ ไป อัด ด้วย เครื่อง อัด ผิา  ตอน เช้า ใช้ ลูก ให้ เอา ผ้า ออก จาก เครือ ง 
ไป ผึง แดด ให้ หาย ขืน  พอ สาย  ๆ แม่ อาบ นำ กิน ชัาว เสร็จ จึง จะ นำ ผ้า ซิ่น มา นุ่ง  สมัย ต่อ มา เมื่อ มี ไฟ ท้า ใช้ แล้ว แม่ เลิก ใช้ 
เครือ ง อัด ผ้า หัน มา ริด แทน เพือ ความ รวด เร็ว และ ทำ ให่ใ ม' มี รอย พับ เป็น ท่อน  ๆ 

เมีอ ป็ามี ชีวิต อยู่ แม่ ทำ หน้าที่ เป็น แม่ บ้านอย่าง เดียว  หลัง จาก ที่ป็า เสีย ชีวิต แล้ว  แม่ กลาย เป็น ทั้ง พ่อ บ้าน 
และ แม่ บ้าน  แต่ ลด ความ รับ ผิด ชอบ ใน การทำ กับ ช้า ว ลง กลาย เป็น ผู้ ช่วย ของ พี่ มล  เมื่อ แม่ ว่าง มาก  ๆ หรือ ใน เทศกาล 
สำ ตัญแ ม' จึง แสดง ปีมีอ ทำ อาหาร เอง  กับ ช้า วที่แม' ชอบ ลง มีอ ปรุง เอง ได้แก่  หมื่ก รอบ  แกง มัสห มั่น  ยำ มะม่วง  ยำ ญวน 
ยำ ใหญ่  แม่ แกง มัสห มั่น ใส่ บาตร วัน ออก พรรษา เป็น ประจำ ทุก ปี  ส่วน หมี่ กรอบ แม่ ชอบ ผัด ใน วัน แรม  4 คํ่า เดือน  ไ ไ 
ซึ่ง เป็น วัน ปิด ทอง พระ วัด บาง หลวง  แม่ มี ความ สุข ที่ ลูก กิน อย่าง เอ ร็ดอ ร่อย แล้ว ไป ลอย เรือ เล่น กัน  กลับ จาก เล่น เรือ 
แม่ ยัง มี กล้วย แขก และ ชัาว เม่า ทอด ไว้ ให้ กิน กัน อีก  แม่ ทำ ขนม ปอย กว่า ทำ กับ ช้า ว คง เป็น เพราะ ลูก ถามหา ขนม แล้ว 
ไม' มี ขาย  หรือ จะ เป็น เพราะ การ ซื้อ ขนม แจก ลูก หลาย  ๆ คน ทำ ให้ สิน เปลือง  แม่ จึง ทำ ขนม เอง เช่น  ขนม เทียน 
ขนม ตาล  ขนม ครก  ขนม หม้อ แกง  ซัาม เก รืยบ ปาก หม้อ  สาคู ไล้ หมู  ช้า วด้ม ผัด  ชัาว หลาม  ขนม ประจำ เทศกาล แม่ 
ก็ ทำ เอง  เช่น  กวน ชัาว พม่า  ชัาว เหนียว แดง  กระยาสารท  กาล ะแม  การ กวน กาล ะแม ต้อง ใช้ แรง มาก  แม่ จึง ต้อง ล้าง 
หรือ ขอ แรง ผู้ชาย ขุด เตา และ ช่วย กวน  แม่ เต ริ ยม แป็ง และ กะทิ ไว้ ให้ พร้อม  บาง ครั้ง ไป กวน ที่ บ้าน คน รู้จัก กัน ใน คลอง 
บาง หลวง  ขา ไป ขน แป็ง  นํ้า ตาล  และ กะทิ ลง เรือ ไป  เมื่อ กวน เสร็จ จะ ใล่ ถาด หรือ กระด้ง ขน ลง เรือกลับ มา บ้าน 
ใน ความ! สึก ของ ลูก ขนม เหล่า นี้ น่า ทำ เอง หรือ น่า ดู คน อื่น ทำ มากกว่า นำ กิน  แม่ ต้อง เคี่ยว เข็ญ ให้ ลูก กิน ขนม เพราะ 
ไม่ อยาก ให้ เหลือ 

ความ สุขอย่าง หนึ่ง ของ แม่ เกี่ยว กับ การ กิน คือ การ เลือก ซื้อ ทุเรียน  ตั้งแต่ เมื่อ ลูก ยัง เล็ก  ๆ เมื่อ ถึง หน้า ทุเรียน 
แม่ พาย เรือ ไป จังหวัด นนทบุรี  ไป ขน ซื้อ ทุเรียน มานอก จาก จะ เอา ไว้ กิน แล้ว ยัง มูล ข้าว เหนียว ฉีก ทุเรียน ไป ถวาย พระ 
ลูก คน ใด กิน ทุเรียน ไม่ เป็น แม่ จะ พยายาม หัด ให้ กิน โดย ซื้อ ทุเรียน ห้าม  ๆ มา ใผ้ถึ น แม่ ว่า ทุเรียน เนี้อ แข็ง และ ไม่ มี กลิ่น 
แรง เด็ก กิน ได้  ถ้า ลูก กิน เป็น และ ชม ว่า ทุเรียน ทีแ ม่ซือ มา อร่อย แม่ จะ ดีใจ หาย เห นีอย  ถ้า ฉีก มา เจอ ทุเรียน ไม่ ดี แม่ 
จะ ปน ไป หลาย วัน  แล้ว แถ้ ตัว โดย การ ไป ‘^น ขอ มา ใหม่ 

แม่ เป็น คน ขยัน และ ประหยัด  แม่ ถนอม อาหาร บางอย่าง ไว้ กิน นาน  ๆ เช่น  ถึง หน้า มะนาว แม่ กับ พี่ มล ช่วย 
กัน ทำ มะนาว ดอง ใส่ ขวด โหล ไว้  ทำ ผัว ผัก กาด เค็ม  ไข่ เค็ม  ปลา ย่าง  ถึง หน้า นํ้าเ หนี อ หลาก  แม่ ชวน ลูก พาย เรือ ไป ซื้อ 
ปลา จาก โพงพาง มา ทำ ปลา เค็ม  ปลา ร้า  ปลา เจ่า  นำ ปลา  ลูก จำ ได้ ว่า รู้ สก สนุก ท ได้ พาย เรอ ไป โพงพาง กับ แม่ แต่ 
เช้า มืด เพือ ชือป ลา  กลับ ถึง บ้าน แล ว มา ขวย ตัด ห้า ปลา ลา'^ ให^ ะ'^ าด  หรอ กระทุง เอา เก ลด ออก  แม เป็น คน ทำ ปลา ร้า 
ปลา เจ่า  และ นํ้าป ลา เอง  เมื่อ นํ้าป ลา ได้ ที่ แม่ จะ เอา มากรอง และ เคี่ยว  กลิ่น หอม ฟ์ง ไป ทั้ง บ้าน  ปลา ร้า  ปลา เจ่า 


และนาปลาทแม่ทำเอๅน1,รๅฤน\ด้อย่ๅง1,.0|(?)ดูร่ดู^1^1^^^51นใจว่าสะอาดปลอดภ้ย  เมือ นำ ใน คลอง บาง หลวง ง'^ ด ส'^ 
แม่ มัก ไป สมทบ กับ ญๅติ พีนํ อง VI ๅปล ๅห ลด กัน อย่าง สนุก สนาน  เอา มา แกง หรือ ย่าง เก็บ ไว้ ใซ ใน โอกาส ต่อ ไป 

แม่ เป็น คน มี ความ สามารถ ใน การทำ มา บา เลี้ยง ชีพ  เมื่อ ป๋า เสีย ชีวิต แม่ มี เงิน สด ติด บ้าน ไม่ มาก มัก  คน ส่วน 
มาก คิด ว่า แม่ รวย เพราะ คุณ ย่า ราย  แม่ จึง ต้อง พยายาม หา เงิน ใบ้ อยู่ ต่อ ไป ได โดย ไม่ ต้อง ขาย ทรัพย์สิน หมี  นอก จาก 
ขาย ทอง รูปพรรณ เกือบ ทัง หมด เมือ รา ดา บา พละ  80  บาท แล้ว แมก เสียดาย มา ตลอด ชีวิต  คง เสียดาย เพราะ เครือ ง 
ประดับ แต่ ละ ชิน มีด วาม หลัง ผูกพัน อยู่  และ' ฝืมีอ ประณีต กว่า ของ ใหม่  แม่ เริม ต้น สรัา ง ฐานะ โดย การ กู้ เงิน จาก 
เศรษฐี ชาวกรุงเทพฯ  มา หมุน ด้วย วิธี ต่าง  ๆ เช่น  ซื้อ ข้าว มา ใส่ ยุ้ง ไว้' ตั้งแต่ รา ดา ถูก  ๆ เมื่อ ได้ ราคา ดี จึง ขาย  ใบ้ เงิน คน 
ไป ทำ อิฐ มอญ แล้ว แม่ รับ ชีอ ไว้ ใน ราด าทั อง ตลาด ขณะ นั้น  แม่ จะ ไม' ขาย จน รา ดา อิฐ ขึน จึง ขๅย  บาง ค รัง แม่ เอา 
ข้าว เปล อก ไป สี แล้ว ล่อง เรือ ไป ขาย ข้าว สาร ที กรุง เพ พฯเ อง เพื่อ ใบ้ [ด้ กำไร  การ เก็บ ข้าว เปลือก เพือ เก็ง กำไร  บาง ป 
แม่ โชค ไม่ ดี ขาย แล้ว ขาด ทุน  ต้อง เก็บ ต่อ ไป ด้าง ปี  บ้าน แม่ กลาย เป็น ที่เลื ยง นก พิราบ ฝูง ใหญ่ เพราะ มี ข้าว เปลือก ใหกื น 
ได้ ตลอด เวลา  แม่ ไม' ยอม ใบ้ ลูก  ๆ ฆ่า นก  แม่ ว่า นก ทำ มา หา กิน ไม่ เป็น  เรา ปิด ยุ้ง ข้าว ไม่ มิด ก็ ต้อง แป ง ใบ้ นก กิน บ้าง 
ถือ ว่า เป็น การทำ ทาน  เมื่อ  พ. ศ.  2484  นำ ท่วม จังหวัด ใน ภาค กลาง มาก  ยุ้ง ข้าว ของ แม่ ถูก นำ ท่วม  แม่ ต้อง ขน ข้าว 
ออก ตาก แดด ที ยก พืน ข้าง บ้าน  เรา สนุก ที่ เห็น นํ้า เจิ่ง นอง ไป ทั่ว  ได้ พาย เรือ ไป ใน นา อย่าง ที่ ไม่ เคย ทำ ได้  พยายาม 
อุด รูทุ กรู ใน บ้าน เพื่อ จับ ปลา เวลา นํ้า ลด  ข้อ น ปลา แป บ ปลา ซิว  ตก ปลา กระ แห  ตก ยุ้ง  ไม่ อยาก ใบ้ นำ ลด เร็ว  ๆ 
แต่ แม่ คง จะ อยู่ ใน สภาพ ตรง กัน ข้าม กับ เรา  แม่ เห็น เรา สนุก แม่ ไม่ เคย คุที่เ รา ภาวนา ใบ้ นา ลด ข้า  ๆ 

แม่ ไม่ ได้ เรืย นหมั งสีอ  พึ่ง มา อ่านออก และ พอ เขียน ได ใน สมัย ที่ จอม พล  ป. พิบูล สงคราม เป็น นายก รัฐ มน ตรื 
รณ รง คไบ้ ประชาชน รู้หมั งสีอ โดย ใบ้ผู ใหญ่ ไป เรืย นหมั งสีอ ที่ วัด หรือ โรง เรืย น ใกล้ บ้าน  แม่ ไป เรืย น ได้  2-3  ครั้ง แล้ว มา 
เรืย น ต่อ กับ ลูก  ความ สามารถ ใน การอ่าน ของ แม่ ใช่ ได้  แม่ ชอบ อ่าน หมัง สี อธรรม ะ ส่วน การ เขียน ค่อน ข้าง แย่ 
แม่ เขียน ได้ ล้า ลูก บอก ตัว สะกด ใบ้ ที ละ ตัว  ล้า แม่ เขียน เอง  ลูก อ่าน แล้วจะ หัวเราะ กัน ครั้น เครง  เช่น  สะกด สูง  เป็น โ สง 
แม่ ไม่ โกรธ ที่ ลูก หัวเราะ ภาระ ของ แม่  กลับ หัวเราะ ไป ด้วย  ภาษา เขียน ของ แม่ สื่อ ความ หมาย กับ ลูก ๅ ไม่ ค่อย ได้ 
แม่ จึง ไม่ เคย เขียน จดหมาย ถืง ลูก คน ใด  เมื่อ ลูก จาก บ้าน ไป อยู่ ต่าง จังหวัด หรือ ต่าง ประเทศ  แม่ จะ วาน ใบ้ ลูก ที' อยู่ บ้าน 
เป็น เลขานุการ เขียน จดหมาย แทน แม่  เล่า ความ เป็น ไป ของ ทาง บ้าน  และ สง สอน ลูก ใน เรื่อง ต่าง  ๆ ซึ่ง ล้วน เป็น 
ประโยชน์ ใน การ ดำเนิน ชีวิต  เมื่อ ลูก เขียน จบ แม่ ขอ ฟัง จน เป็น ที่ พอ ใจ แล้ว จึง ให้ ส่ง ได้  จดหมาย ของ ลูก ทุก ฉบับ แม่ 
จะ ฟัง ด้วย ความ สนใจ  แล้ว คอย กำชับ ให้ เลขานุการ ประจำ ตัว ใน เวลา นั้น เขียน ตอบ 

ทั้ง  ๆ ที่ แม่ ไม่ ได้ เรืย นหมั งสีอ แต่ แม่ คิด เลข เก่ง  บาง ครั้ง ลูก ที่เรื ยนห มังสี อก็ ยัง คิด เสร็จ ข้า กว่า แม่  เช่น แม่ 
ให้ คำนวณ จำนวน อิฐ ใน เตา ที่ เผา สุก แล้ว  ลูก ต้อง ถาม ความ กว้าง  ความ ยาว  ความ สูง ของ เตา  และ ขนาด ของ อิฐ 
ๅ แม่น  แล้ว จึง คำนวณ ได้  แม่ ใข้ เม็ด ละ หุ่น หรือ เม็ด มะขาม ช่วย คิด  เดียว เดียว ได้ จำนวน ออก มา ตรง กับ ของ ลูก  เวลา นั้น 
ลูก งง งวย ว่า แม่ ทำ ได้ อย่าง ไร  แต่ ไม่ ได้ ชัก ถึง วิธี การ ของ แม่  กลัว ว่า แม่ จะ วิจารณ์ ประสิทธิภาพ ของ การ เรืย น ใน 
ระบบ โรง เรืย น ที่ จริง แม่ เป็น คน เห็น คุณ ค่า ของ การ ศึกษา มาก  สมับ สนุน ให้ ลูก  ๆ เรืย น ต่อ ไป เรื่อย  ๆ จน เต็ม ความ 
สามารถ  พี่วี  (กวี  มนุ ญปิ จุ)  และ พี นิด  (ดร. กำจร  มนุ ญปิ จุ)  เคย บอก แม่ ตัง แต่ เมือ ป๋า เสีย ชีวิต ว่า  จะ ขอ เรืย น ให้ จบ ชัน 
ม. 6 เท่า นั้น แล้วจะ ออก เป็น ครู ประ ซา บาล ช่วย แม่ หา เงิน เลี้ยง บ้อง  แต่ แม่ ไม่ ยอม  แม่ ว่า ลูก ทุก คน ควร เรืย น ให้ สูง สุด 
ไม่ ต้อง เป็น ห่วง แม่  แม่ จะ ส่ง ลูก เอง และ แมก ทำ เช่น นั้น ได้ จริง  ๅ แม่ ไม่ เคย ให้ พี่ ต้อง รับ ผิด ชอบ ค่า ใช้ จ่าย ของ น้อง 
แบ้ จะ เรืย น สำเร็จ มี เงิน เดือน แล้า  แม่ บอกว่า ลูก ของ แม่ ควร จะ ให้ แม่ ส่ง เสีย เอง  แม่ ช่วย วาง แผน ใน การ เรืย น ให้ ลูก 
แต่ บาง ครั้ง ลูก ไม่ ทำ ตาม เมื่อ อภิ บ่ ราย ล้น นาน  า เบ้"'  แมก ยอม แพับ่ ล่อ ย ให้ ลูก เลือก ทาง เดิน ชีวิต ของ ลูก เอง  เรื่อง 
หนึ่ง ที่ แม่ ขอ กำชับ ลูก ไม่ ให้ ทำ ดือ เรื่อง การ ๆ'^ ริ'^*^ บ้'^ มื่รา ร แม่ ว่า บา บ่  “ชาติ นี้ เรา ลำบาก มาก แล้ว  อย่า ทำ ให้ 
ชาติ หน้า ต้อง ลำบาก กว่า ชาติ นี้ เลย"  เป็น คำ ที่ แม่ พูด เสมอ  ๆ 


แมเ ปน คน ค่อน ข้าง เคร่ง เคร ยด  ถือ ความ คิด เห็น ของ แม่ว่ ๅถูฦ แล-บ่น เก่ง  นีคือ ข้อ เสีย ของ แม่  เมือ ลูก ย้ง เป็น 
เดก  รู สก ราคา ญ ความ ข บ่น ของ แม่  แต่ เมือ ใต แล้ว จึง เข้า ใจ ว่า นิสัย นี เกิด มาดา ฤฤา รทีแ ม่ด้ องรับ ผิด ชอบ ครอบ ครัว 
คน เด ยว  เคร ยด ขน มา ไม่ ม ทางออก จึง ต้อง บ่น  นับ ว่า โชค ดีทีแ ม่บ่น เฎน  มิ ฉะ นัน อายุ คง ไม่ ยืน ยาว มา จน ถืง  9 า ป เศษ 
นักจิตวิทยาถอว่าการบ่นเป็นเคิรองร-บๅบ^^ๅ^^^^|^[^นัๅให็ใมิI^ฏ.^^^^รู่.^  เวลา ทีแม่ อารมณ์ ดี และ มืเว ลา ว่าง 
ชง สวน มาก จะ เป็น เวลา กลาง คน  แม่ จะมื เรือง สนุก  ยุ  มา เล่า ให้ ลูก ฟัง  เรา นั่ง ฟัง รอบ ตะเกียง ลาน ใน บ้าน  หรือ นอน 
บน เส อ ทน อก ชาน ดู พระ จันทร์  ดูฟัา  แล้ว ฟัง เรือง ของ แม่  ลูก ยัง จำ เรื่อง ที แม่ เล่า ได้ หลาย เรื่อง  เช่น  เรือง ที ว่า สมัย ก่อน 
แถว บาน แม่ ม คน น้อย ใน ป่า ใกล้ บ้าน มี เสือ  เด็ก ยุ ไป ขุด แห้ว ใน นา  เสือ โผล่ออก มา เด็ก โต ยุ  วิง หนี กัน หมด  แล้ว 
ตะโกน บอก คน ทวง หน ไม่ ทัน ว่า  “แน่ะ ม่ป็ะ เวิ ค”  แปล ว่า  “อย่า ลืม กระจาด ของ ลุง”  เพราะ ขอ ยืม กระจาด ลุง ว่า จะ 
มา ใล่ แห้ว  เสือ ได ยน เช่น นัน  กลับ วิง เข้า ป่า ไป คง จะ เป็น เพราะ ได็ย น ว่า  “แน่ะ เม' อวปั ะเวิ่ ด”  แปล ว่า  “อย่า ลืม นะ โม” 
เรา ฟังเ รอง ท แม่ เล่า แล้ว สรุป ว่า  คนที ท่อง คาถา  “นะ โม”  แบ้ แต่ สัตว์ ร้าย ก็ ไม่ กล้า ทำ อันตราย  หรือ ไม' ก็ เป็น เพราะ 
เส อมี ธรรมะ  ถือ ศาสนา พุทธ  เมือ ได้ ยิน คาถา นะ โม จึง เลิก ฆ่า คน 

เรือง ผี  ยุ  ที แม่ เล่า ให้ ลูก ฟัง มี มาก มาย  อย่าง เรื่อง ลูก กรอก ตก นํ้า  เรื ยก ให้ แม่ ของ ตัว ช่วย  เมื่อ แม่ ไม' ยอม ช่วย 
ฉีก เดือน เดียว ลูก ก็ มา เอา ชีวิต  เรือง ลูก กรอก เขก หัว คน ที่ มา บ้าน  และ เรื่อง อื่น  ยุ  นัก จิตวิทยา สมัย ใหม่ ต้อง ไม' เห็น ด้วย 
กับ วิธี เล่า นิทาน ของ แม่  เพราะ ทำ ให้ ลูก กสัว ผี  แต่ ที่ จริง ลูก  ยุ  ตื่นเต้น เพลิด เพลิน มากกว่า กลัว  เรา พยายาม นั่ง ด้วย' 
ความ ระมัด ระวัง ไม' ให้ ตรง ร่อง พืนก ระ ดาน ด้วย ความ กลัว ว่า ผี จะ แหย่ มือ ขึ้น มา จาก ใต้ถุน บ้าน ถูก ตัว เรา  และ ทุก คน 
ต้อง นั่ง เบียด กัน ทำ ให้ รัก สามัคคี กัน เพื่อ สู้ กับ ผี 


เรื่อง ที่ ฟัง แล้ว น่า ตื่นเต้น มาก ที่ลุด  คีอ เรื่อง ที่ แม่ คลอด ลูก  (กำ พจน์  มนุ ญปิ จุ)  แล้ว สลบ ไป  ไ คีน กับ ครื่ง วัน 
ตา ยาย เตรื ยม จัด งาน ศพ แล้ว แม่ จึง ฟืน  แม่ เล่า ว่า ล่อง ลอย ไป บน ฟัา ได้ ไป ไหว้ พระ จุฬามณี  เทียว ชม ปราสาท ที่ สวย งาม 
เมื่อ เที่ยว จน นั่ว แล้ว จึง มี คน พา มา ส่ง  ทันที ที่ ฟืน แม่ พูด ออก มา เป็น บท สวด มนต์  (จะ พูด ว่า กระไร ลูก ชัก ลืม เสีย แล้ว) 
และ ถาม ตา ยาย ว่า  พระ มา บิณฑบาต หรือ ยัง  เวลา นั้น เพล แล้ว  ใน เรื่อง ที่ ส่อง ลอย ไป บน ฟัานี้  แม่ มา มี ประสบการณ์ 
ฉีก ครั้ง เมื่อ ป่วย หนัก อยู่ ใน โรง พยาบาล พญาไท  ราว ปี พ. ศ. 2525  ออก จาก โรง พยาบาล แล้ว แม่ เล่า ว่า  มี คน พา แม่ ไป 
เฝ็า เด้า นาย ของ เขา  เมื่อ ชัก ถาม ประ ว้ติ แล้ว เด้า นาย บอกว่า เอา คน มา ผิด ยัง ไม่ หมด อายุ ให้ กลับ ไป ก่อน  แม่ จึง ลอย ลิ่ว 
กลับ ลง มา  ขากลับ ยัง เห็น คน ยืน มองอยู่ ข้าง ตัว แม่  ครั้ง ลุด ท้าย ก่อน เข้า โรง พยาบาล รามา ธิบดี แม่ ปวด ห้อง มาก แล้ว 
ฝัน ร้าย  แม่ ตื่น ขึ้น มา เล่า ให้ หลาน  (ดวง พร แก้ว คิริ)  ฟัง ว่า  ผู้ชาย ตัว ใหญ่ ผิว ดำ ไล่ จับ ตัว แม่  แม่ บอกว่า  “ตม ช่วย ยาย 
ด้วย  อย่า ให้ เขา จับ ยาย ไป”  หลาน สาว ฟัง แล้ว รุ่ง ขึ้น รืบ ตัก บาตร อุทิศ ส่วน กุศล ให้ เด้า กรรม นาย เวร เพื่อ ขอ ชีวิต คุณ ยาย 
ไว้  แต่ ใน ทีลุด หลัง จากออก จาก โรง พยาบาล รามา ธิบดี ไป อยู่ กับ ลูก ชาย  ลูก สะ ใก้  (นาย แพทย์ ก ฤต ยา-ลุ ด ใจ  มนุ ญปิ จุ) 


ได้  าปีา  เดือน  แม่ ก็ ต้อง จาก ลูก หลาน เหลน ไป ด้วย โรค ชรา  เมือ วัน ที  22  สีง หา คม  2528  เวลา  5.00  น.  แบ้ ลูก  ยุ 
จะ คิด ถืงแม'  อยาก บีบ นวด ให้ แม่  กอด แม่  แต่ ลูก ก็ ทำ ใจ ได วา แม่ ควร จะ ม เวลา ฟัก ผอ นอ ยาง สงบ เสีย ที  ลูก ทุก คน ขอ 
อธิษ^าน ให้ กุศล กรรม ทัง หลาย ที แม่ ได้ บำเ ฟ์ญม ว!^ ส' 0 (^ช '^เป็ ‘เ^ บ้'^ ด้ยบ้ ไ' เ^ แ^ รัย แส-เคารพ ของ ลูก 


สิง สถิต อย่าง เป็น สุข ใน สุคติ ภพ ชัวนิ รัน ดร์ 

ใน ช่วง ที' แม่ ป่วย อยู่ ใน โรง พ ยา บา ส รามา ธิบดี  และ โรง พยาบาล มหาราช  นครราชสีมา  นอก จาก แม่ จะ ได้ 
รับ การ รักษา พยาบาล อย่าง ดี ยิง จาก นาย แพ พย เ*’ ส-พ^า มา^ แ^า  ลูก หลาน ท ตอง ตรา ก ตรำ เอาใจ ใส ดูแล แม่ ด้วย 
ความ อด ทน ๅ อ ย่าง มาก  ได้แก่  ติม  (ดวง พร แกว ศร)  หลาน ยาย ของ แม  และ เป ย-เล็ก  (นาย แพ ท ยก ถุต ยา-สุด ใจ 
มนุ ญปิ จุ)  ลูก ชาย ลกส ะใก้ ของ แม่  ทำ ใหแม ไม วา เหว แส-ม กำลัง ไจ ด' 0 สู้! รศ ภัย ไขเ 'จ็บ  พวก เรา ทุก คน ขอ ขอบ ใจ 
อย่าง ยิ่ง ไว้  ณ.  ที่นี 


กาญจนา  หา สิต ะ พันธุ 
เซียน ใน นาม ของ สูกทุ กฅน ของ แม่ 


อาลัย คุณ ยาย 

แดคณยายทเคารพรัฦฏิ^ๆ0^^^^ๅ^^  จุ 

ตัง แต่ หลาน จำ ความ ได้  ได้ เห็น คุณ ยาย ดูแล อยู่ ใกล้ๆ  คุณ ยาย รัก ใคร่ หวง ใย เมตตา หลานๆ  ทุก คน 
คุณ ยาย ไป ธุระ ท ไหน ๆ มา คุณ ยาย จะ ซือข นม มๅฝ ๅกห ลๅม ๆ ทุก ค รัง  หลาน ป่วย ไข ไม' สบาย คุณ ยาย เผ้า ดูแล บด ยา 
ให บาง ฝน ยา ให้ บ้าง กวา (^อ ให็' ม้ๅง  เวลา ไม' สบาย คุณ ยาย มัก จะ พูด ว่า  “ไหน มา ดูซิ คอ แดง ไหม?  ด้อง กวาด คอ 
เสีย จะ ได้ หาย”  แล ว คุณ ยาย ก็จ้ด แจง ฝน สมุนไพร ประ เภท ราก ไมับ อม  ๆ กับ หิน บด ยา  นำ ยา มา ผสม บด จน ละ เอย ด 
จน กระ ทัง กวาด คอ ได้  ยาก วาด ของ คุณ ยาย ทัง หอม ทัง ขม ชุ่ม คอ  เมื่อ ได้ กวาด คอ อาการ เจ็บ คอ จะ ทุเลา ทันที  บาง ค รง 
บ้อง อืด หรือ เคล็ด หรือ ขัด ยอก คุณ ยาย จะ บำส มุบ ไพร ที่เรี บฦ ว่า ไพล มา ฝน กับ หิม บด ยา ซึ่ง มี นำ นิด หน่อย ฝน จน ขน แล้ว 
ทา บริเวณ ที เจ็บ ให้  อาการ จะ ทุเลา และ หาย เจ็บ  คุณ ยาย รัก และ ห่วงใย หลาน  ๆ ไม' ยิ่ง หย่อน ไป กว่า ลูก  ๆ ของ คุณ ยาย 
หลาน  ๆ ทุก คน มี ความ ภาค ภูมิใจ ที่ โชค ดี ได้ เกิด มา เป็น หลาน  คุณ ยาย เป็น คน ใจ บุญ ไม' เคย ว่าง เว้น จาก การทำ บุญ 
ทำ ทาน เลย  ทุก  ๆ วัน เวลา เช้า เมื่อ พระ มา บิณฑบาต บริเวณ หน้า บ้าน  คุณ ยาย จะ ตัก บาตร และ นำ กับ ชัาว ใส่ ปิน โต 
ถวาย พระ สงฆ์ ที วัด บาง หลวง ไหว้ พระ ซึ่ง เป็น วัด ใกล้  ๆ บ้าน  ใน วัน ธรรม สวนะ และ วัน เทศกาล ต่าง  ๆ ที่ เป็น ประเพณี 
ทาง ศาสนา  คุณ ยาย จะ ไป ทำ บุญ ตัก บาตร ที่ วัด  และ จะ ชวน หลาน  ๆ ไป ด้วย  คุณ ยาย รับ ศีล และ ถือ อุโบสถ ศีล อย่าง 
เคร่ง ค รัด  หลาน  ๆ มัก จะ ถือ ตามอย่าง  ผล ไมัที่ คุณ ยาย ชอบ รับ ประทาน มาก ที่ สด คือ ทุเรื ยน  เมื่อ ถืงฤ ดูทุเ รืยน ออก ผล 
คุณ ยาย จะ เป็น ผูไป ซือทุ เรืย นที่ จังหวัด นนทบุรี ด้วย ตน เอง  คุณ ยาย ซื้อ ทุเรียน เป็น เข่ง  ๆ ซื้อ รับ ประทาน กับ ลูก  ๆ 
หลาน  ๆ และ นำ ไป ทำ บุญ  คุณ ยาย มัก จะ ชอบ นำ กับ ข้าว และ ผล ไมัที่ คุณ ยาย ชอบ ทำ บุญ ครั้ง ละ มาก  ๆ เป็น ต้น ว่า 
แกง มัสห มื่น่  ผัด หมี กรอบ  ยำ ทวาย  ชัาว เหนียว ทุเรียน  ข้าว เหนียว เปียก ลำไย  ข้าว เม่า คลุก รับ ประทาน กับ กล้วย หอม 
ฯลฯ  ที่ ไหน จะ มี การทำ บุญ ล้า มาบอก บุญ ให้ คุณ ยาย ทราบ แล้ว  คุณ ยาย จะ ร่วม กับ รายการ บุญ กุศล นั้นๆ  ทุก ครั้ง 
โดย ปกติ แล้ว คุณ ยาย เป็น ผู้ที่มั ธยัส ถ ไน การ ใช้ จ่าย  ซึ่ง มัก จะ อบรม หลาน  ๆ ด้วย  แต่ ใน เรื่อง การทำ บุญ นั้น  คุณ ยาย 
ทำ ได้ ครั้ง ละ มาก  ๆ คุณ ยาย เป็น ที่ พึง ของ บุคคล รอบ ข้าง  ใคร เดี อด ร้อน มา พบ คุณ ยาย จะ ได้ รับ ความ ช่วย เหลือ ทุก ครั้ง 
ไป  คุณ ยาย เคย เส่า ให้ ฟัง ว่า  “ยาย ทำ บุญ มา ตั้งแต่ เล็ก  ๆ แน่ะ” 

เมื่อ คุณ ยาย เริ่ม ป่วย หลาน  ๆ ไป่ เยิ่ ยม  คุณ ยาย จะ พูด คุย ด้วย เหมือน ปกติ  ครั้น คุณ ยาย ป่วย หนัก ขึ้น ต้อง 
นอน ฟัก รักษา ประจำ อยู่ ที่ โรง พยาบาล ทุก  ๆ ครั้ง ที่ หลาน  ๆ ไป เยิ่ ยม  ใน ขณะ ที่ คุณ ยาย รูสีก ตัว คุณ ยาย ก็ จะ พูด คุย ด้วย 
บาง ครั้ง หัวเราะ และ ยิ้ม พร้อม ทั้ง นํ้า ตา คลอ เบ้า ตา  เมื่อ อาการ หนัก ขึ้น หลาน  ๆ ไป เยิ่ ยม แบ้ คุณ ยาย จะ พูด ไม่ ได้ แล้ว 
คุณ ยาย ก็ ยัง มีนํ้า ตา คลอ เบ้า ตา  เมื่อ คุณ ยาย อาการ หนัก มาก ฟัก รักษา ตัว อยู่ ที่ โรง พยาบาล มหาราช  จังหวัด 
นครราชสีมา  คุณ ยาย ไม่ รู้สึก ตัว เลย  แต่ เมื่อ หลาน  ๆ ไป เยิ่ ยม ดู เหมือน จะ รูสึก ตัว ขึ้น มา เพราะ สังเกต เห็น มีนํ้า ตา ไหฺล 
ซึม ออก มา  ขณะ ที' คุณ ยาย ป่วย มาก หลาน ก็ ไม่ ทราบ ว่า จะ ช่วย ได้ อย่าง ไร นอก จาก การ สวด มนต์ ไหว้ พระ ขอ ให้ 
คุณ ยาย ไม่ ต้อง ทุกข์ ทรมาน มาก  ใน ที่ สุด คุณ ยาย ก็ จาก ไป ด้วย อาการ สงบ  หลาน  ๆ มี ความ เศร้า โศก และ อา สัย เป็น 
อย่าง ยิ่ง ที่ คุณ ยาย จาก ไป อย่าง ไม่ มี โอกาส กล้บ มา พูด คุย กับ หลาน  ๆ อีก  หลาน  ๆ ขอ น้อม จิต อธิ ษจิา น ให้ อา นิ สงสั 
แห่ง บุญ กุศล ที่ คุณ ยาย ได้ สร้าง สม ไว้ ตลอด ชาติ นี้  และ บุญ กุศล ที่ หลาน  ๆ ได้ ตั้ง จิต อุทิศ ให้ คุณ ยาย ได โปรด บัน ดๅส 
ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ ยาย ที่ เคารพ รัก ยิง ไป สู่ สุคติ ใน สัมป รา ยิก ภพ  และ ล้า ชาติ หน้า มี จริง ขอ ให้ ได้ มี โอกาส เกิด มา 
เป็น หลาน  ๆ ของ คุณ ยาย อีก 


หลาน  ๆ 


อาลัย คุณ ย่า 


ตอน เด็ก  ๆ เจอ คุณ ย่า ที ไร ก็ จะ ต้อง ไป แย่ง คุณย่ ๅตํๅ หมาก  ให้ คุณ ย่า ไป นั่ง เฝัา เวลา เล่น นำ เป็น ชัว โมง  ๅ 
ตง แต่ เกิด มา ยัง ไม่ เห็น คุณ ย่า เคย ใ กร ธ เลย  ท่าน เป็น ผู้มี อารมณ์ ดียิม แย้ม แจ่ม ใส ตลอด เวลา  ท่าน ให้ ความ ห่วงใย 
รัก และ เข้า ใจ หลาน  ๆ ของ ท่าน ทุก คน อย่าง ทั่ว ถึง  หลาน เสียใจ ที่ ไม่ มี โอกาส ได ใกดั ชิด คุณ ย่า  เท่า ที' ควร เมื่อ คุณ ย่า ยัง 
มชวิ ตอ ยู่  และ ยิง เสย ใจ มาก ที ไม' มี โอกาส ได้ กราบ เทัา คุณ ย่า เป็น ค รัง สุด ห้ๅย เมื่อ คุณ ย่า จาก ไป  ณ ทีนีห ลาน 
ขอ อานุภาพ คุณ พระ ศรี รัต น ตรัย และ อา นิ สงฆ์ ผล บุญ ของ คุณ ย่า ได โปรด นำ คุณ ย่า ไป สี สุคติ ใน สัมปรายภพ ด้วย เทอญ. 

เหมียว  (กวิ ช) 

อ6ใ โ 011:,  I\/11^แI99ก 
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อา ล ย..... คุณ ยาย ทวด 

แค่ คุณ ยาย ทวด  ที่ เคารพ รัก อย่าง สูง ของ เหลน 

เมื่อ เหลน ยัง เล็ก  ๆ คุณ ยาย ทวด ได้ ช่วย คุณ ยาย ดูแล อย่าง ใกล้ ชิด ใน เรื่อง ต่าง  ๆ เวลา ที่ คุณ ยาย ทวด ไป 
จังหวัด ซื้อ ของ ก็ จะ ซื้อ ขนม มา ฝาก เหลน ทุก ครั้ง  เมื่อ เหลน ไม่ สบาย คุณ ยาย ทวด มัก จะ พูด ว่า  “คง จะ ปวด ห้อง  หรีอ 
เจ็บ คอ”  แล้วจะ ช่วย หา ยา ให้ รับ ประทาน  เช่น  ยาก วาด เมื่อ รับ ประทาน แล้วจะ หาย เจ็บ คอ  ครั้ง เหลน ยัง เล็ก  ๆ ตอน 
กลาง คืน คุณ ยาย ทวด กำลัง นอน หลับ  เมื่อ เหลน ร้อง เสียง ด้ง คุณ ยาย ทวด จะ ตื่น ซื้น มา ช่วย คุณ ยาย ดู จน แทบ ไม่ ได้ 
นอน เลย  เกือบ จะ ทุก ครั้ง ที่ คุณ ยาย ทวด ได ยิน เสียง ร้อง ของ เหลน ไม่ ว่า จะ ร้อง ด้วย ความ เจ็บ ปวด  เสียใจ  กลัว  คุณ ยาย 
ทวด จะ รีบ เข้า มา แล้ว ปลอบ โยน ทันที  พอ ถึง วัน พระ คุณ ยาย ทวด จะ ไป วัด เสมอ  ๆ และ ก็ จะ ซวน เหลน ไป วัด ด้วย 
ขณะ ที่ คุณ ยาย ทวด ป้วย จน ต้อง เข้า โรง พยาบาล เหลน ได้ ไป เยี ยม พร้อม คุณ พ่อ คุณ แม่  เหลน สงสาร คุณ ยาย ทวด 
มาก  อยาก ให้ คุณ ยาย ทวด หาย ป่วย แต่ ก็ เป็น ไป ไม่ ได้  เพราะ คุณ ยาย ทวค ได้ จาก เหลน ไป อย่าง สงบ เมีอ วัน ที่  22 
สิงหาคม  เหลน รู้สีก ใจ หาย และ เศร้า โศก เป็น อย่าง มาก ใน การ จาก ไป่ ของ คุณ ยาย ทวด 

เหลน ขอ ตํ่ง จิต อธิษฐาน ให้ ดวง วิ ญญา ส^ ช 0'^ คุ^^า^ [สุ^ ดิ ไ'^ สัมบ่ วิ ใ^^'^ 


เอ/เอก 


หลาน ย่า  หลาน ยาย  หลาน สะใภ้ 


^ V- 

^ 

ฒ 

' '7^  ^ 

หลาน ชาย  หลาน สาว  และ เหลน 
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บิช็อ พ ลา สึก 

พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เกล้า เจ้า อยู่ หัว 

ทรง พระ ราช นิพนธ์ 

ผู้ แปล  ะ ละม้าย มาศ  ศร ทัตต์ 


คำ นำ 


ประชา ซน คน ไทย หา ได้ ทราบ ไม่ ว่ๅ  พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เกล้า เจ้า อยู่ หัว ได้ ทรง พระ ราช นิพนธ์ 
นวนิ ยาย  จน กระ ทัง คณะ กรรมการ รวบ รวม และ ด้น คว้า เกี่ยว กับ พระ ราช นิพนธ์  ฯลฯ  ของ พระ บาท สมเด็จ พระ 
มงกุฎ เกล้า เจ้า อยู่ หัว  ได้ ด้น พบ  “กรุ”  พระ ราช นิพนธ์ ภาษา อังกฤษ  เมื่อ เดือน พฤษภาคม  พ. ศ.  2520.  เรือง 
I^^ร1ธึIใ^1;10Iไ 0^ เ1า6 61ร1ใ0 ก นี้  อยู่ ใน จำนวน พระ ราช นิพนธ์ นวนิ ยาย  ไ 5 เรื่อง  ที่ ได้ ทรง พระ ราช นิพนธ์ ไว้ เป็น 
ภาษา อังกฤษ  ขณะ ทีประ ทับ อยู่  ณ ประเทศ อังกฤษ เพื่อ ทรง ศึกษา วิชาการ.  เมื่อ ได้ พิจารณา อย่าง ละเอียด แล้ว 
พอ จะ กล่าว ได้ อย่าง ไม่ ผิด พลาด ว่า  ทรง พระ ราช นิพนธ์ ขึน เพื่อ ทรง ฟิก ภาษา เท่า นั้น  มิ ได้ มี พระ ราช ประสงค์ จะ ให้ 
พิมพ์ เผย แพร่ แต่ อย่าง ใด เลย. 

แต่ คณะ กรรมการ รวบ รวม และ ด้น คว้า ฯ (ซึ่ง เรียก สัน  ๆ ว่า  กร ว.)  เห็น ว่า  ควร แปล และ พิมพ์ เผย แพร่ เพือ 
จะ ได้ ศึกษา พระ ราช กรณี ย กิจ อย่าง ละเอียด ได้.  7110  110ร1ธึ11^1101ไ  0^  1:110  61ร1ใ01ว  อยู่ ใน ชุด ที่ พระ ราช ทาน ซึ่อ ว่า 
“พระ สหาย เล่า เรื่อง”  เป็น เรื่อง ที่ น่า อ่าน มาก  ข้าพเจ้า จึง ได้ ขอ ให้  ศาสตราจารย์ ละม้าย มาศ  ศร ทัตต์  แปล เป็น ภาษา 
ไทย  และ แปล ได้ ดืทีเ ดืยว  ข้าพเจ้า จึง ขอบ คุณ ไว้ ณ ที่นี้ ด้วย. 
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บิช็อ พ ลา สึก 
นิยาย สเปน 


“การ ที จะ เป็น มนุษย์ ปุถุชน ด้วย  แล้ว ก็ เป็น บาท หลวง ด้วย ใน เวลา เดียว กัน น่ะ  ไม่ เข้า ท่า หรอก นะ”  นัก 
ท่อง เทียว เอ่ย ขึน มาระหว่าง ที เรา คุย กัน อยู่ ครๅ ว หนึ่ง 

“แต่ ว่า”  ผม ด้ง ข้อ สังเกต  “ถ้า บาท หลวง ไม' ใช่ มนุษย์ ปุถุชน ก็ จะ เป็น บาท หลวง ทีดี ไม่ ได้ น่ะซี  เพราะ ว่า 
จะ ไม่ เข้า ใจ คนที ตน ต้อง สอน และ ด้อง ปลอบ โยน เมื่อ มี ทุกข์” 

“ก็ จริง เห มีอน กัน”  นัก ท่อง เที่ยว ตอบ  “อดีต บิซ็อ พ ^ คน หนึ่ง ซึ่ง คุ้น เคย กับ ผม ดีก็ มัก พูด อย่าง นั้น เสมอ 
เขา ว่า นัก บวช นั้น จะ ควร แก่ การ ยกย่อง ที่ สุด ก็ ต่อ เมื่อ ได้ เคย รู้ รส ชาติ ของ ชีวิต ฆราวาส ทีม ความ สุขมา ก่อน  แล้ว จึง 
ยอม สละ ความ สุข นั้น มา เป็น นัก บวช ด้วย ความ สมัคร ใจ  ปิช็อ พ คนที ผม พูด ถึง ก็ จัด อยู่ ใน พวก นัก บวช ประเภท นี 
แล้ว เขา ก็รูสี ก ภูมิใจ ว่า เขา เป็น นัก บวช ที่ดี ด้วย  ต่อ มา ก็ เกิด เรื่อง  ซึ่ง ทำ ให้ บิช็อ พ คน นี้ เปลี่ยน ความ คิด  และ ไม่ ยอม พูด 
ถึง ข้อ ได้ เปรียบ เสีย เปรียบ ของ การ มี ครอบ ครัว ก่อน บวช อีก เลย” 

นัก ท่อง เทียว เอน ตัว ไป ข้าง หสัง  และ สูบ ซิการ์ ท่อน ที่ เหลือ อย่าง เงียบ  ๆ อยู่ สัก ครู่  เหล้า ใน แถ้ว ข้าง ตัว เขา 
พร่อง ไป เกือบ หมด แล้ว  ผม จึง ริน เหล้า เติม  และ ยืน ซิการ์ ให้ เขา อีก มวน หนึ่ง  เพื่อ ไม่ ให้ เขา เลิก พูด ถึง บิช็อ พ เพื่อน เขา 
นัก ท่อง เที่ยว ห้ว เราะ 

“ผม รู้น่ะ ว่า คุณ ไม่ ยอม ให้ ผม ก สับ”  เขา กล่าว พลาง ยิ้ม 

“ผม ไม่ ให้ คุณ กลับ หรอก  จน กว่า คุณ จะ เล่า เรื่อง บิช็อ พ ของ คุณ ให้ ผม ฟัง”  ข้าพเจ้า ตอบ 
“เขา ไม่ ได้ เป็น บิซ็อ พ แล้ว ละ”  เพื่อน ของ ข้าพเจ้า พูด ต่อ  “เขา พบ ว่า  เขา ไม่ สามารถ เป็น บาท หลวง ที่ดี 
แล้ว ก็ เป็น พ่อ บังเกิด เกล้า ของ ลูก ใน เวลา เดียว กัน ได้  ความ รูสีก ของ พ่อนึ่ แหละ ที่ บังคับ ให้ เขา จำ ต้อง ทำ สิ่ง ที่ ขัด กับ 
หนัา ที่ ต่อ ศาสนา  เขา จึง ต้อง ลา จาก เพศ นัก บวช มา เป็น ฆราวาส  เอา ละ  ผม จะ เล่า ให้ คุณ ฟัง ด้ง แต่ ต้น จน จบ” 


รา พ่า เอ ล เกเร โร  แต่ง งาน ด้ง แต่ อายุ ยัง นัอย  เจ้า สาว เป็น คน บอบ บาง  เรื่อ งนี้มี คน เคย เตือน รา พ่า เอ ล 
แล้ว เหมือน กัน  แต่ เขา ไม่ ยอม ฟัง เพราะ กำลัง หลง รัก! •ธอ  ฝ่าย เจ้า สาว ก็ พอ กัน  เธอ ยืน กราน เช่น เดียว กับ หญิง สาว 
ทั้ง หลาย ว่า  เธอ ไม่ สามารถ จะมื ชีวิต อยู่ ต่อ ไป ได้  ถ้า ไม่ ได้ แต่ง งาน กับ รา พ่า เอ ล เกเร โร  ความ จริง ก็ ไม่ มี ใคร เซึ่อ หรอก 


1 แปล จาก พระ ราช นิพนธ์* รึ๋อง  1^6818031100  อ!"  !*16  6|ร110()”  ซึง*! เนเ รอง หนึ่ง ใน ชุด  1’ทํ60(1  แ16  X|•3V6I16I•” 

ฯพณ ฯ หม่อม หลา ง ปีน มาลา กุล  ให้ ชอ ว่า ชุด  “พระ สหาย เล่า* รอง”  ฯพณ ฯ ได้** ป ล** ล้า 2 เรื่อ ง คือ  “038*61  (II  830  03๖116116” 
(ปราสาท* ซน ต์ กาน ริ* ลล ล)  กัน  “0  11303  830”  (โอ  ฮา นา  ซัง) 

2 นัก บา ชชํ่น ^หญ่ ใน คริสต์ ศาสนา นิกาย โว นัน คาน ลลิก  ปกติ นิ อำนาจ ปกครอง อาณา น ริ* าณที่ คา สน จักร กำหนด ด้! ย ราช บัณฑิต ย 
สถาน บัณณู ตว่า  ชุข นายก มิส ซัง  ** ต่ใน ที่นี้ ขอ ใช้ กันศั พาา 


24 


นอก จาก ตัว เธอ เอง  และ รา ฟา เอ ล กับ แพทย์ ประจำ ครอบ ครั- ๅ) ของ ฝ่าย หญิง  ซึ่ง บอกว่า เธอ อาจ ตาย ไป จริง  ๆ ก็ ไต้ 
ดวย โรค ท นิยม เรียก กัน ว่า  “อก หัก”  หญิงสาวกับชายหน่มคู่นีก็เลยแต่งงๅนกันและฏีคๅๅมลุขมาก  แต่ ว่า ความ สุข 
นก็ อยู่ ได้ I ม นาน  แต่ง งาน กัน ยัง ไม่ ทัน ครบ ปี  ภารยา สาว ก็ คลอด ลูก ตาย  ลูก คนนี เป็น ผู้หญิง  ได้ ชือ ว่า  ใด ใลเ รส 
ขาง ฝ่าย รา ฟา เอ ลน นก็ เศร้า โศก เสย ใจ มๅฦ ทีลูญ เสีย/ ๅรร บๅ ‘[บ!  จึง สละ ทาง โลก  ออก บวช เป็น พระ  ทิง ลูก น้อย ไว่ ให้ 
น้อง สาว เลี้ยง ดู 

รา ฟา เอ ล เป็น นัก บวช ทด  ปฎิบ ติ ตาม ระเบียบ วินัย อย่าง เคร่ง คร้ด  จึง  “ขึ บ”  เร็ว  จน กระ ทัง ได้ รับ แต่ง ตัง เป็น 
บิซ็อ พ แห่ง ซา รา กอ ส ซา ใน ท สุด  โด โลเ รส นันเ ล่า ก็ เติบ โต ขึน เป็น สาว สวย  ประพิมพ์ ประพาย คล้าย แม่ มาก ที เดียว 
พอ อา ตาย โด โลเ รส ก็ยัา ย ไป อยู่ กับ พ่อ ที ซา รา กอ ส ซา  เกเร โร นันมี อำนาจ เหนือ ผู้ คน ใน เขต ที ตน ปกครอง ใน ฐานะ 
บิซ็อ พ แต่ โดย ปกติ แล ว โด โลเ รส มี อำนาจ เหนือ เกเร โร อีก ทีหนื ง โด โลเ รส มา อยู่ ซา รา กอ ส ซา ได้ 1ม่ นาน  ก็ ปราก ฎ ว่า 
ม คน สนใจ มา ขอ เรย น ธรรม กับ บิช็อ พ เกเร โร กัน มาก มาย  มี ทั้ง คนที สนใจ จริง  ทัง คนที ทำ เป็น สนใจ ใน เรือง ศาสนา 
มารดา ของ บิช็อ พ เป็น คน อเมริกัน  บิช็อ พก็ เลย ได้ ความ คิด มา จาก มารดา บ้าง เล็ก น้อย ว่า ควร จะ อบรม เลียง ดู ลูก สาว 
ของ ตน เองอย่าง ไร  แทน ที เขา จะ กัก ลูก สาว ให้ เห็น โลก เฉพาะ ใน กรอบ ที่ กำหนด  เขา ยอม ใบ้ เธอ คบ หาสมา คม อย่าง 
เสรี กับ ชาย ทีม าเยี ยม เยียน  ซึง มี จำนวน เพิม ขึน เรื่อย  ๆ ทำ ใบ้ เธอ ได้ รับ ความ สนุก สนาน เพลิด เพลิน ยิ่ง กว่า หญิง 
สเปน ร่น ราว คราว เดียว กัน มาก 

ใน บรรดา แขก ทีม าเยี ยม เยีอ นนืมี  เคา นต์  อันโต นิ โอ  โมเ รส  เด  ลา  เบ กา  แห่ง มอน ต์คอ ร์บี  หรีอ เรียก สํน  ๆ 
ว่า  “เด ล เบ กา”  รวม อยู่ ด้วย  ซา ยผู้นี้ แสดงอย่าง เปิด เผย ว่า มี ความ ผูกพัน ใน ตัว โด โลเ รส  และ ไม่ ปิด บัง ด้วย ว่า สัก 
วัน หนึ่ง เขา จะ ขอ แต่ง งาน กับ ลูก สาว ท่าน บิซ็อ พ ส่วน โด โลเ รส ซึ่ง ต่าง กับ หญิง สเปน อื่น  ๆ ก็มิ ได้ รอ ใบ้ ความ รัก ของ เธอ 
ดำเนิน ไป ตาม ประเพณี นิยม  ก สับ สมัคร รัก ใคร่ ศิษย์ คน หนึ่ง ของ บิดา  ซึ่อ  คริส โต บาล  โค โลน  คริส โต บาล เป็น ชาย หนุ่ม 
รูป งาม  ‘'งาม เกิน กว่า ที่ จะ รับ ใช้ ศาสนา*’  ด้ง ที่ โด โลเ รส กล่าว อย่าง คะนอง ปาก  อัน ที่ จริง เขา ก็ เป็น คน ดี ทุกอย่าง 
เสีย อย่าง เดียว คือ หึง อัด  เขา เห็น ใคร  ๆ เป็น คู่ แข่ง ไป หมด  ไม่ ว่า ใคร จะ เข้า ไป ใ กลี โด โลเ รส  เขา เป็น ต้อง เกลียด นํ้าห น้า 
หมด ทุก คน  ถึง แม้ ว่า เขา เอง ก็ มั่น ใจ อยู่ แล้ว ว่า โด โลเ รสนิยม ชม ชอบ เขา  อากัป กิริยา ของ โด โลเ รส แสดงอย่าง ชัดแ อัง 
ว่า เธอ ต้อง ใจ คริส โต บาล  หนุ่ม รูป งาม  มากกว่า คน อื่น  แม้ ว่า เธอ จะ ไม่ ได้ แสดง ด้วย วาจา  เหตุการณ์ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง 
ก็ น่า จะ ลง เอย ด้วย ดี สำหรับ ทุก คน ที่ เกี่ยว ข้อง  หาก ไม' มี ใคร มา ก่อ กวน 

มั่น ก็ คือ หลาน สาว ของ บิซ็อ พ ซึ่อ  คอน สเว โล  ซึง มา อยู่ ที บ้าน ของ บิช็อ พที ซา รา กอ ส ซา เหมือน กัน  ลำพัง 
คอน สเว โลเ อง  ล้า ไม่ เอา ไป เทียบ กับ คน อื่น  ก็ดูไ ม่ขีริ วขีเ หร่ นัก  แต่ ล้า เทียบ กับ โด โลเ รส แล้ว ก็ทิง กัน ไกล ลิบ ที เดียว 
โด โลเ รส นัน เอว บาง ร่าง น้อย  มือ เทัา เล็ก ที สุด ใน ซา รา กอ ส ซา  ส่วน คอน สเว โลนั น รูปร่าง ค่อน ข้าง จะ เท อะ ทะ 
หน้า ตา ก็พืน  ๆ มือ เทัา ใหญ่  โด โลเ รส เป็น คน ร่าเริง  ส่วน คอน สเว โลนั นดู จะ เป็น คน เอัา อารมณ์  ทัง สอง คนนื นัยน์ตา 
ดำ เป็น ม้นข สับ ครีอ กัน  แต่ ของ คน แรก นันดู ยิมแ ยัมอ ยู่ ตลอด เวลา  ส่วน ของ คน หสั งม แวว ดุ  แมก ระ ทัง เวลา ที ริม โ! เปา ก 
เธอ แย้ม ชิม  อัน ที จริง ลกพี ลูก น้อง สอง คนนื สนิม สนม กับ ดี  'และ ไม มเร อง อะไร จะ ตอง ปิด บัง ไม่ ใหึ อก คน หนืง รู้ 
หรีอ อาจ มี บ้าง ก็ ไม่ มาก  ด้วย ความ ไวัเ นือเ ซึอ ใจ ใน ญาต สนิท  วัน หน ง โด โลเ รส เลา ความ ใน ใจ ให คอน สเว โล พัง ว่า 
เธอ รัก คริส โต บาล  โค โลน  คอน สเว โลก็ รับ พัง โด ยม ได ออก ความ เหึบ วาา ระ ไร  แตท วา นับ แตบั ดนัน เป็น ตนมา 
เธอ ก็ เริม เหิน ห่าง จาก โด โลเ รส เสมือน หนึง ไม่ ไข่ ญาติ สนิท  เธอ รู้ สก เก ลยด โด โลเ รส ขน มา ทัน ท เพราะ เธอ เอง ก็ 
ต้อง ใจ ใน หน้า ตา ท่า ทาง คม สัน ของ คริส โด ทา ลเ* 2 บกับ  ดวย อา รม ก 1 แเร ง รอน แบบ สเปน  เธอ ตัง ป ณธา นอ ยาง 
แน่ว แน่ ว่า จะด้ อง ชิง คริส โต บาล มา เป็น ของ เธอ ให้ 1ด้1 •ท ไร็' ^ ก็ซัา  บัด นี้ เธอ พบ คู่ แข่ง แล้ว  จึง ตัดสิน ใจ ว่า จะ ต้อง กำ อัด 
เสีย ให็ ได้ 1ม่ ว่า ด้วย วิธี ใด ก็ ตาม  เธอ คิด อยู่ หลาย ตลบ  แล้ว จึง ตกลง ใจ เลือก แผน การที่ เธอ คิด ว่า ปลอดภัย ที่ สุด 
ทุก วัน เธอ จะ พูด กับ เคา นต์เ ดล เบ กา ถึง โด โลเ รส  แนะ นำ เขา ว่า ควร จะ รีบ แต่ง งาน กับ โด โลเ รส เสีย  เพราะ มี คน หมาย 
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ปอง เธอ มาก มๅย  มิ ฉะนั้น อาจ จะ สาย เกิน ไป  ใน ที สุด แผน การ นีก็ สำเร็จ สม ประ สงฅ์  เคา นต์ ชัน โตน โอ จัด กา?^ วิ^® 
โด ไลเ รส ต่อ บิซ็อ พ 

“สำหรับ ตัว ผม เอง นัน”  มอน ซีนญ อร์^  เกเร โร กล่าว  “ผม ไม' ขัด ของ ที ลูก สาว ผม จะ แต่ง งาน ก้ปด น ด^^ คูฟิ 
สูงอ ย่าง คุณ  แต่ผมรักลูกผมและมีความปรารถนๅอยู่อย่ๅงเดียๅ  คือ อยาก เห็น แกมี ความ สุข  เพราะ ฉะนั้น ผม ต้อง 
ขอ ผัด เวลา สัก หน่อย ก่อน  ต่อ เมือ แน่ ใจ ว่า ตัว แก เอง ต้อง การอ ย่าง ไร แสัว  จึง จะ ตอบ ให้ คุณ ทราบ” 

เวลา ต่อ มา ใน วัน เดียว กัน มัน  บิช็อ พ ได้ เรียก ลูก สาว มา พบ 

“คุณ พ่อ ขา  ทำไม คุณ พ่อ ถึง ดู ขึง ขัง มัก คะ”  โด โลเ รส พูด อย่าง สนุก  ขณะ ที เขา มา ใน ห้อง เขียน หนังสือ 

“พ่อ อยาก จะ พูด อะไร กับลู ฤสัฦ หน่อย จะ”  เขา ตอบ  พลาง ชี ให้ เธอ นั่ง ที' เก้า อี นวม ตัว เดียว ที เขา มือ ยู่ 
“เด ยว ก่อน ค่ะ”  เธอ พูด  “ลูก ไม่ นั่ง จน กว่า คุณ พ่อ จะ บอก ลูก ก่อน ว่า จะ ไม่ คุ ลูก  วันนี ลูก ดี มาก ตลอด วัน 

เลย ค่ะ” 

“ไม' หรอก”  บิดา ของ เธอ กล่าว  “พ่อ ไม่ คุ ลูก หรอก จ้ะ  พ่อ อยาก จะ ถาม อะไร ลูก สัก หน่อย เท่า นั้น แหละ 
ไม' ใช่ เรี อง เล่น  ๆ แล้ว ก็ สำคัญ มาก ด้วย จ้ะ” 

โด โลเ รส หาว เป็น การ ใหญ่ 

“เรื่อง การ แต่ง งาน ของ ลูกน่ ะ”  บิช็อ พ กล่าว ต่อ ไป ด้วย นํ้า เสียง เรียบ  ๆ 

โด โลเ รส หาย ง่วง ทันที  ดวง ตา ชัน วาว ใส แสดง ความ กระวี กระวาด  บิช็อ พ ยิ้ม  เพราะ ยัง ไม' เคย เห็น หญิง 
คน ไหน ที' ไม' หู ผึ่ง ขน มา โดย ฉับ พ สัน  เมื่อ ได้ ยน คน กล่าว ขวัญ ถึง เรื่อง การ แต่ง งาน  เพรา ะถึอ ว่า เรื่อง น เป็น เรื่อง 
สำคัญ  แม้ ว่า ก่อน หน้า นั้น เธอ จะ รู้สึก เบื่อ หน่าย เพียง ใด ก็ ตาม 
“ห รีอค ะ”  โด โลเ รส ถาม 

“เคา นต์  เด ลเบ กา  นี่ ลูกคิด ว่า เป็น ยัง ไง”  บิช็อ พ ถาม 

“เคา นต์  ชัน โต นิ โอ  โมเ รส  เด  ลา  เบ กา  แห่ง มอน ต้คอ ร์บี”  โด โลเ รส กล่าว  “เอ้ อ ลูกคิด ว่า  เขา มืชึ่อ ยา วดี ค่ะ” 
“อย่า พูด เป็น เล่น ไปน่ ะ”  บิดา ของ เธอ พัอ  “บอก พ่อ หน่อย ซิ ว่า ลูก เห็น เขา เป็น อย่าง ไร” 

“ก็ เห็น เขา เป็น คน พื้น  ๆ ธรรมดา  ๆ เท่า นั้น แหละ ค่ะ”  เธอ ตอบ ตรง  ๆ 

“แต่ ก็ ไม' พื้น  ๆ อย่าง เพื่อน หนุ่ม  ๆ ของ ลูก อีก หลาย คน นะ จ๊ะ”  บิช็อ พ ตั้ง อ้อ สังเกต 

“แล้ว อายุ อา นาม ก็ เกือบ สี่ สิบเ อ้า ไป แล้ว”  โด โลเ รส กล่าว 

“นั่น ไม' ใช่ ความ ผิด ของ เขา นี่ จ๊ะ”  บิช็อ พ ติง  “แล้ว คน ปูน นีน่ะ  เป็น สา มืที่ดี กว่า คน หนุ่ม  ๆ เสีย อีก นะ” 
“แต่ ลูก ไม' เห็น ว่า เขา จะ เกี่ยว กับ ลูก ยัง ไง เลย นี่ คะ”  เธอ พูด 
“เกี่ยว ซิ ลูก”  บิดา ตอบ  “เขา มา พูด จา ลู่ ขอ ลูก น่ะชี จ๊ะ” 

“แล้ว คุณ พ่อ ว่า ยัง ไง ล่ะ คะ”  เธอ ถาม 

“พ่อ บอก เขา ว่า พ่อ น่ะไ ม' ขัด อ้อ ง หรอก”  บิช็อ พ ตอบ  “แต่ พ่อ จะ ต้อง พูด กับ ลูก ก่อน  ก้า จะ ให้ พ่อ ลง ความ 
เห็น ใน เรื่อง นี้ ละ ก็  พ่อ ก็ จะ ต้องบอก ลูก ว่า  ให้ รับ เขา เถิด  เขา เหมาะ สม กับ ลูก มาก ที เดียว” 

“แต่ ว่า ลูก ไม' รัก เขา นี่ คะ”  เธอ ประท้วง อย่างกระเง้า กระงอด 

“นาน ไป ก็ รัก เขา เอง แหละ จ้ะ^ บิดา พูด ด้วย ความ อ่อน โยน  “พ่อ รู้ ว่า เขา รัก ลูก  แล้ว ก็ จะ เป็น สา มืที่ดี ของ 
ลูก ด้วย  ขอ ให้ ลูก จำ ไว้ เถิด ว่า  พ่อ น่ะมี ความ ต้อง การ อยู่ อย่าง เดียว เท่า นั้น แหละ  คือ อยาก เห็น ลูก เป็น ฝัง เป็น ฝา 
และ มี คน ดูแล ที่ดี  ลูก จะ ผัด เวลา เอา ไป คิด ก่อน ก็ ได้  ตกลง ใจ อย่าง ไร เมื่อ ไร จึง ค่อย บอก พ่อ” 


1 (ปีน คำ เรียก หรือ นำ หน้า ชื่อ นัก บวช ชั้น ผู้ ไหญ่ ใน นิกาย โรมัน คา ท 0 ลิก 
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^ I ^ ^ 1 

นับ แตวั นนน เป็น ตน ไป  โดโลเรสก็ถูกกักตัๅไนัอยู่ตๅมลํๅพังคใ^เดียๅตๅมคํๅสั่งของฏิช็อใ/^  ใคร จะ ไป 
พบ เธอ ไม ได  แมแต เคา นต อันโต นิ โอ เอง  สำหรับ คริส โต บๅล  โค โลน  นัน  บิช็อ พ ไม่ ยอม ให้ พบ กับ โด โลเ รส เด็ด ขาด 

เนอ ง จาก คอน สเว โลเ ล่า ใหฟ์ 'ง ถงค วๅม อับ จุ] อง โต โส รส^ ฏี เ^^^^^ [5 ๆน  โดย ทำ ที ว่า ตน ถือ เป็น หนัา ทีที จะ ต้อง 

บอก กลา วให ลุง ทราบ  มอน ซน ญอร์ จง ต้อง หา ทาง ป้องกัน ก่อนที จะ เกิด เรื่อง ไม่ เท มๅะ ไม่ งๅม ขึน 

“กำแพง ศิลา หา อาจ เ!) น เรือน จำ ไม่ 
ซี่ เหล็ก ใช่ จะ มัน คง เป็น กรง ขัง”  ^ 

เป็น ความ จริง ทีลุด ใน กรณี น ป้าน ของ บิช็อ พนัน มี ผนัง เป็น หิน  หนัา ต่าง ชน ล่าง ติด ลูก กรง เหล็ก ไว้ แน่น หนา 
เซ่น เดียว กับ ป้าน ส่วน มาก ใน สเปน  แต่ถื งก ระ นั้น ก็ ไม่ สามารถ กีด กั้น มิ ให้ [ด โลเ รส พบปะ พูด จๅ กับ ชาย คน รัก ทุก คืน 
ได้  โดย ที เขา ยืน อยู่ นอก หนัา ต่าง และ เธอ อยู่ ข้าง ใน  การที่ โด โลเ รส จะ ออก ไป นอก ป้าน หรือ จะ ให้ คน รัก เข้า มา 
ใน บาน ก็ ไม่ ม ความ ลำบาก เลย แม้ แต่ นัอย  ทัง นีก็ เพราะ ความ ไม่ คง เส้น คง วา ของ คน สเปน ที่ทิง ประตู ด้าน หน้า เปิด ไว้ 
ใน เมีอ ป้องกัน ด้าน หน้าต่าง เสีย แข็ง แรง  แต่ ทั้ง สอง ก็ รักษา เกียรติ มิ ได้ ล่วง ลำ เขต ดัง กล่าว นี้  อย่าง น้อย ที' ลุดก็ ใน ระยะ 
แรก  ต่อ มา ภาย หลัง เมีอ ถูก เก ลีย กล่อม ทุก กัน ให้ แต่ง งาน กับ เคา นต์ อันโต นิ โอ  โด โลเ รส จึง ตกลง ยินยอม ที' จะ หนี 
ตาม คริส โต บาล ไป  ทัง สอง ซ่วย กัน กะ การทาง ซ่อง หน้าต่าง  ตอน คํ่าข องกัน ที' นัด หมาย คริส โต บาล จะ นำ ม้า มา คอย 
อยู่ ทีใด้ ต้น ไม่ ใกส้ ตัว ป้าน  เขา เอง จะ ซุ่ม รอ อยู่ ใน เงา กำแพง ข้าง ประตู ด้าน หน้า  โด โลเ รส จะ รวบ รวม เครื่อง เพชร นิล 
จินดา และ ของ อืน  ๆ ที เธอ หวง แหน  แส้ ว เล็ด ลอด ออก ไป ทาง ประตู ด้าน หน้า ซึ่ง เปิด ชัา อยู่ ไป สมทบ กับ คริส โต บาล 
ทั้ง สอง ก็ จะ ขึน ม้า ไป ด้วย กัน  แส้ ว ไป เข้า พิธี แต่ง งาน กัน  แผน การ นี้ คง จะ สำเร็จ ลุล่วง ไป ด้วย ดี  หาก แต่ โด โลเ รส 
เป็น คนที ไม่ ระแวง สง ลัย คน อื่น  จึง เล่า เรื่อง นีให้ คอน สเว โล ทัง ด้วย ความ ไว้ เนี้อ เซึ่อ ใจ 

ตก คํ่า เมื่อ คริส โต บาล  โค โลน  มา ยัง หน้าต่าง ที่ เคย มา คุย กับ หญิง คน รัก ของ เขา ทุก คืน  เขา ก็ ประหลาด ใจ 
ที่ พบ ชาย คน หนึ่ง ยืน อยู่ ที่ หน้าต่าง นั้น ก่อน แส้ ว ใน ห้อง มี หญิง คน หนึ่ง กำลัง คุย อยู่ กับ ชาย คน นั้น  จาก เงา ไม้ ที' เขา 
ยืน อยู่  เขา เพ่ง ตาม อง  เห็น หญิง นั้น สวม เสื้อ และ ม้า ลูก ไม้ คลุม ศีรษะ เห มีอน ที่ เขา เคย เห็น โด โลเ รส สวม ปอย  ๆ 
ทัน ใด นั้น ไพ่ ริษยา ก็ ลุก พึ่บ ขน มา ใน หัวใจ เขา  เขา อยาก จะ วิ่ง เข้า ไป แทง ชาย ที่ ยืน อยู่ นอก หน้าต่าง นั้น ให้ ตาย 
แต่ ก็ ยับยั้ง ชั่ง ใจ ไว้ ได้ โดย ปลอบ ใจ ตน เอง ว่า  หญิง นั้น คง ไม่ ใซ่ โด โลเ รส  เพราะ ขณะ นี้ เป็น เวลา ที่ โด โลเ รส น่า จะ 
อยู่ ข้าง ใน และ เตรื ยม ดัวที่ จะ หนี ไป ด้วย กัน มากกว่า  เขา จึง ยืน คอย เงียบ  ๆ อยู่ ใน เงา  ลัก ครู่ ก็ ได ยิน เสียง เอ่ย ซึ่อเ ขา 
เขา จึง เงี่ย หู ทัง เต็ม ที่ 

“สาย ของ ฉัน บอกว่า คุณ กำลัง จะ หนี ตาม คริส โต บาล  โค โลน  ไป”  ชาย ผู้ นั้น กล่าว  “แส้ ว คุณ ยัง บอก ได้ ว่า 
คุณ รัก ผม” 

“แต่ ดิฉัน ก็ รัก คุณ จริง  ๅ ค่ะ”  หญิง สาว ประ ห้วง  “คุณ ไม่ เห็น หรือ คะ ว่า  นั้น น่ะ เป็น อุบาย ต่าง หาก ล่ะ 
คุณ พ่อ กัก ตัว ดิฉัน ไว้ ใน ห้อง นี  และ ไม่ ยอม ให็ดิ ฉัน แต่ง งาน กับ คุณ หรอ กับ ใคร ทัง นัน  ดิฉัน จง นัด กับ คริส โต บาล 
ว่า จะ หนี ไป กับ เขา  ไป กลาง ทาง คุณ ก็ ไป ชิง ต้วด ฉัน กลับ มา  คุณ พอ ก็ จะ ตอง ยอม ใ หด ฉัน แตง งาน กับ คุณ แน่  อุ 
เพราะ นึก ถืง บุญ คุณ นี้  คุณ ไม่ เห็น รึ คะ” 

“ผม เห็น แส้ ว ละ ที นี้”  ชาย ผู้ นั้น ร้อง ออก มา ด้วย ความ ตื่นเต้น ดี ไจ  “คุณ นีห ลัก แหลม จริง  อุ  ยอด รัก ของ ผม 
ซ่า ง วิเศษ เหลือ เกิน ที่ คิด แผน การณ์ นี้ ขึ้น มา ได้  บทบาท ที่ ผม จะ ต้อง แสดง นั้น  ผม ก็ จะ ไม่ ให็ผิ ด พลาด เลย  เชื่อ ผม เถอะ 
ผม จะ กลับ ไป เต รืยม ตัว ก่อน นะ จ๊ะ” 


1 ภิญไ ญ ศ รืจํๅ ลอง  แปล เป็น รือย กรอง 


เขาจูบมือทหญิงสๅๅยืนมๅ*[ห้^]ๅงๆ|(ฏ^ลู|ๅฦ^^  แล้ว ก็ เดิน ฝ่า ความ มืด ไป  พลาง ทำ เพลง เบา ๅ ใน ลำ คอ 
ดวย ความ กระ หยิม ใจ  ฝ่าย คริส โต บาล นั้น รูสึก เดือด ดาล จน แทบ จะ ฆ่า ไม่ ว่า ใคร ที มา ขวาง หน้า  โชค ดืที ไม่ มี ไค รอมู่ 
ทน้น นอก จาก ตัว เขา เอง  จึง ไม่ มี ใคร ใน้ เข ๅฆ่ๅ  สัก ครู่ เขา ก็ ผลุน ผลัน ไป จาก ต้น ไม ที่ เขา ยืน พิง อยู่ 

ค รน ถง เวลา นัด  เมือ ทุก สิง ทุกอย่าง เงียบ สงัด ลง แล้ว  โด โลเ รส ก็ แอบ ออก มานอก บ้าน  เธอ สวม เสือ สี ขาว 
มเ สอ คลุม ส ดำ ทับ อก ทีหนึ ง และ มี ผ้า ลูก ไมัสี ขาว คลุม ฦระ ข้น ศีรษะ  ใน มือ ของ เธอ มี ห่อ เล็ก  ๆ เป็น ห่อ ของ มี ค่า ท 
เธอ หวง แหน ทลุด  เธอ เหลียว ซ้าย แล ขวา  แต่ ไม่ พบ อะไร นอก จาก เงา ไม้ ตะคุ่ม  ๆ ไกล ออก ไป มี แสง ตะเกียง จาก 
ลาน บาน ส่อง ลง มา เป็น หย่อม  เธอ แปลก ใจ ว่า ทำไม ชาย คน รัก ของ เธอ จึง ยัง ไม่ มา  เกิด อุป ติ เหตุ แก่ เขา หรือ เปล่า 
หนอ  เธอ ยืน ร ๆร อๆ อยู่ สัก ครู่  แล้ว ก็ ทำ เป็น ใจ กล้า  เดิน ไป ยัง ที่ ซึ่ง คริส โต บาล นัด ว่า จะ นำ ม้า คอย ท่า อยู่  สัก ครู่ 
ต่อ มา ใจ ของ เธอ เต้น แรง ต้วย ความ ดืใจ  เมื่อ เห็น ชาย คน หนึ่ง สาว เบ้า เข้า มา หา เธอ  คง จะ เป็น ชาย คน รัก ของ เธอ แน่ 
เธอ ตัง ใจ ว่า จะ ต้อง ต่อ ว่า ใบ้ สา สม ที เขา มา ข้า  แต่ เมื่อ ชาย คน นั้น เข้า มา ใกล้ เธอ ก็ รู้สึก ผิด หวัง อย่าง ยิง เมือ เห็น ว่า 
ไม่ ใช่ คริส โต บาล 

“ขอ โทษ”  ชาย ผู้ นั้น กล่าว เมื่อ มา ถึง  “คุณ คือ ซีนญ อริ ตา''  โด โลเ รส  เกเร โร  ใช่ ไหม ครับ” 

“ใช่ ค่ะ”  เธอ ตอบ 

“ซีน ญอร์ ^คริ ส โต บาล  โค โลน  ใบ้ ผม ช่วย นำ จดหมาย นี้ มา ใบ้ คุณ”  เขา อธิบาย 
เธอ รับ จดหมาย ด้วย มือ ชัน สั่น เทา  “กรุณา ชู ตะเกียง ของ คุณ ขึ้น หน่อย ค่ะ  ดิฉัน จะ ได้ อ่าน”  โด โลเ รส กล่าว 
ชาย ผู้ นั้น ทำ ตาม ที่ เธอ ขอ ร้อง  ข้อ ความ ที่ เธอ อ่าน มี ตัง นี้ 

“คืน นี้ ผม ได้ พบ ว่า  แสง แห่ง ความ สัตย์ อาจ จะ ฉาย ออก มา จากดวง ตา ของ ยู ดา ส^ ก็ ได้  ดัง นั้น ผม จึง จะ 
ไป เสีย ให้ พน จาก ซา รา กอ ส ซา ตลอด กาล  ลา ก่อน” 

ไม มลาย เซ็น ชื่อ ผู้ เขียน  แต่ โด โลเ รส จำ ได้ ว่า เป็น ลาย มือ ของ คริส โต บาล 
นึ่ห มาย ความ ว่า กระไร  เธอ อ่าน แล้ว อ่าน อีก ก็ ยัง ไม่ รู้ เรื่อง มาก ไป กว่า เดิม 
“ซีน ญอร์ คริส โต บาล อยู่ ที่ ไหน คะ”  เธอ ถาม  นํ้า เสียง แสดง ความ กระวน กระวาย 
“ป่าน นี้ เขา คง ไป ไกล โข แล้ว ละ ครับ”  ชาย คน นั้น ตอบ  “เขา สวน ทาง กับ ผม เมื่อ สัก ครู่ นี้ เอง'  และ ขอ ใบ้ 
ผม นำ จดหมาย มา ใบ้ คุณ  เขา ขี่ ม้า ไป ครับ” 

“มี ใคร ไป กับ เขา หรือ เปล่า คะ”  เธอ ถาม 
“มี คน ใข้ส อง คน ครับ”  ชาย ผู้ นั้น ตอบ 
“เขา ไป ทาง ถนน ไหน คะ”  เธอ ถาม 
“ทาง ถนน ไป เมือง ปา ม ปาลู นา”  เขา ตอบ 

“คุณ คิด ว่า จะ ตาม ไป ทัน เขา ไหม คะ  ถ้า หาก ดิฉัน จะ ขอ ให้ คุณ ช่วย ถึอ จดหมาย ไป ใบ้ เขา”  เธอ ถาม ด้วย 
ความ วิตก กังวล 

ชาย ผู้ นั้น ยัก ไหล่  “ม้า ที่ซีน ญอร์ ขี่ ไป นั้น วิ่ง เร็ว มาก คร้ บ”  เขา กล่าว  “แล้ว ผม ก็ ไม่ มี ม้า ด้วย  แต่ ถึง แม้ ผม 
จะ มี ม้า  ก็ ไม่ แน่ ว่า จะ หา เขา พบ  ซีนญ อร์ค ริส โต บาล อาจ ไป ไหน ต่อ ไหน ก็ ได้  ผม ตามหา เขา ทั่ว สเปน ไม่ ได้ หรอก ครับ” 


1 คำ นำ หน้า สุภาพ สตรี โสด  แสดง ความ เคารพ 

2 คำ นำ หน้า สุภาพ บุรุ^  แสดง ความ เคารพ 

3 ยดา ส อิส คา ริอ็อ ท สาวก คน หนึ่ง ของ พระ เย ชุ  ภาย หลัง ทรยศ ต่อ พระองค์  โดย ทั่ว ไป หมาย ถึง ผู้ฑร ยค 
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คุณจะไดรับค่าตอบแทนอย่ๅง^งเทียๆ*^^^^  ถ้า คุณ รับ ปาก”  โด โลเ รส กล่าว  แล้ว ถอด แหวน วง หนึง 
ยนใ ห เขา  น ไง คะ  คุณ จะ ได้ รับ แหวน วงนี ตอบ แทน  ถ้า คุณ รีบ จะ นำ จดหมาย ของ ดิฉัน ไป ให้ คริส โต บาล” 

เก บเค รอง เพชร ของ คุณ ไว เถิด”  ชาย ผู้ นั้น กล่าว ห้วน  ๆ แต่ ไม' ถึง กับ แข็ง กราว  “ผม เป็น คน ยาก จน ก็ จริง 
แตก็ ไช วา จะ คด ใน ขอ งอ ใน กระดูก  หลอก ลวง หญิง สาว เอๅ เดรื่ อง เพชร ของ เธอ  โดย รับ ทำ งานที ผม รู้ อยู่ แก่ ใจ ดี ว่า 
ยัง ไง  ๆ ก ทา ไม ได  'ผม เสย ใจ ครับ ท ช่วย อะไร ไม่ ได้  ราตรี ส กัสดิ ครับ  ซีนญ อริ ตา” 

พอ สิน คำ  ร่าง ของ ชาย ผู้นัน ก็ ลับ ไป ใน ความ มืด  ปล่อย ให โด โลเ รส ยืน อยู่ คน เดียว  เธอ ห้นก ลับ เดิน ไป บาน 
งุน งง คิด อะไร ไม ออก  เธอ เขา ไป ใน บาน  แล้ว ย่อง ขืน บันได ไป ยัง ห้อง ของ เธอ คล้าย คน ละเมอ  อาศัย แสง เทียน 
เธอ อ่าน จดหมาย ฉบับ นนซำแลว ชำ เล่า หลาย ตลบ  อย่าง น้อย ที สุด ก็มื ข้อ ที' แจ่ม แล้งอยู่ ข้อ หนึ่ง  เขา ตัง ฉายา เธอ ว่า 
ยู ดา ส ข้อ น ทำ ให้ เธอ ชำ ใจ ยิง กว่า สิง อืน ใด  เธอ ทำ อะไร หรีอ เขา จึง ตั้ง ฉายา เธอ เช่น นี้  เธอ ไม่ ซื่อ ต่อ เขา อย่าง ไร 
เธอ จำ ไม่ ไดแม แต่ กร ณ เด ยวที เขา สมควร จะ กล่า วหา เธอ เช่น นี  การ ประณาม โดย ไม่ พัง เหตุผล ของ เธอ เป็น การ 
ไม่ ยุติธรรม อย่าง ยิง  คิด ได้ เช่น นีแล้ ว นำ ตา ก็ ไหลพราก  เธอ รัอง ไห้ สะอึก สะ อืนจ นก ระ ทงห ลับ ไป ด้วย ความ เหนือ ย 
อ่อน. 

รุ่ง เข้า โด โลเ รส ย่อง ไป ที ห้อง คอน สเว โล  น้ยน์ ตา ของ เธอ บวม ชํ้า  จิต ใจ หดหู่  เธอ เล่า ความ ทุกข์ ของ เธอ 
ให้ คอน สเว โลพั งอ ย่าง ละเอียด ลออ โดย ไม่ อำพราง เลย แม้ แต่ น้อย  คอน สเว โลก็ แสดง ความ เห็น อก เห็น ใจ  ปลอบ 
โยน เธอ ว่า  ไม่ ควร เศร้า โศก เสียใจ ที่ ถูก ชาย ทอด ทิง  เพราะ การที่ เขา ทำ เช่น นั้น ย่อม แสดง ว่า เขา ไม่มื ค่า ควร แก่ เธอ 
พร้อม ทั้ง อธิบาย ว่า  ตลอด เวลา คริส โต บาล อาจ รัก เธอ เล่น  ๆ เท่า นั้น  ครั้น เขา เห็น ว่า เรื่อง ชัก จะ ไป ไกล ก็ เลย ถอน ตัว 
โด โลเ รส นั้น สมอง ตื้อ เพราะ ความ ปวด ร้าว ใจ  ยอม รับ คำ อธิบาย ของ คอน สเว โล โดย ดี และ มิ ได้ ปริ ปากว่า กระไร 
เธอ กลับ ไป ยัง ห้อง ของ เธอ  แล้ว ปิด ประตู ลง กลอน ชัง ตน เองอยู่ ใน ห้อง ตลอด วัน  อ้าง ว่า เธอ ปวด ศีรษะ 

ฝ่าย คอน สเว โล นั้น  เธอ เถิด ความ รู้สึก เป็น ครั้ง แรกว่า  เธอ อาจ จะ พูด มาก เกิน การ ไป เสีย แล้ว  คริส โต บาล 
ก็ จาก ซา รา กอ ส ซา ไป เสีย แล้ว  และ ไม่มื ใคร ทราบ ด้วย ว่า เขา ไป แห่ง หน ตำบล ใด  เธอ เรื่ม สำนื กว่า  ความ สำเร็จ นั้น 
จะ มี ประ โยชน์ ฉัน ใด เล่า  ใน เมื่อ เธอ เอง มิ ได้ รับ ผล ตาม ที่ด้ องการ เลย  การที่ เธอ ทำ ให้ คริส โต บาล ด้อง พลัดพราก 
จาก โด โลเ รส นั้น ก็ เป็น การ พราก เขา จาก ตัว เธอ เอง ด้วย เห มีอน กัน  ครั้ง นี เป็น ครั้ง แรก ที่ เธอ รู้สึก เสียใจ ที่ แผน การ 
ของ เธอ สำเร็จ เป็น อย่าง ดี  เธอ เรื่ม คิด ว่า  จะ นำ คริส โต บาล กลับ มา ซา รา กอ ส ซา ด้วย วิธี ใด จึง จะ แนบ เนืย นที่ สุด 
แต่ อย่า กระ บัน เลย  หาก โด โลเ รส ยัง ครอง ตน เป็น โสด อยู่  โอกาส ที เธอ และ คน รัก ของ เธอ จะ คืน ดี กัน ก็ ย่อม มี อยู่ เสมอ 
ดง นั้น จึง ควร ลัด การ ให้ โด โลเ รส แต่ง งาน ไป เสีย  ด้วย เห่ ตุนี้ คอน สเว โล จึง หนุน ให้ เคา นต์เ ดล  เบ กา  เร่ง เร้า เรื่อง การ 
ส่ขอ โด โลเ รส  เธอ คุย กับ โด โลเ รส ถึง เคา นต์เ ดล  เบ กา  ทุก วัน  ใน ที สุด เมีอ ถูก บิดา เร่ง เร้า และ ถูก คอน สเว โลก วน ใจ 
หบัก ขืน  โด โลเ รส ก็ ยินยอม แต่ง งาน กับ เคา นต์  ฉัน โต นิ โอ  โมเ รส  เด ลา  เบ กา  แห่ง มอน ฅ์คอ ร์บี  ทั้ง บิซ็อ พ และ 
คอน สเว โล  และ แม้ แต่ เคา นต์  เด ล เบ กา  เอง  ก็ ไม่ ทราบ ว่า สาเหตุ ที่ แท้ จริง ที่ โด โลเ รส ยินยอม นั้น คือ ข่าว เรื่อง  คริ ส- 
โต บาล  โค โลน  หัน เข้า พึ่ง ศาสนา เป็น เครี อง ปลอบ ประโลม ใจ เสีย แล้ว 

ชาว เมี อง ซา รา กอ ส ซา  รวม ทั้ง บิซ็อ พ เอง  พา กัน กล่าว ขวัญ ว่า เคา นต์ ฉัน โต นิ โอ  โมเ รส  เด  ลา  เบ กา  แห่ง 
มอน ต์คอ ร้บี  นั้นค่ ควร กับบุตร สาว คน สวย ของ บข็อ ทท คุด  เคา นต  เด ล เบ กา  บัน สบ เชอ สาย จาก ตระกูล เกา ซึง 
เป็น ทีนั้บ หน้า ถือ ตา ตระกูล หนึ่ง  ฉัน ที่ จริง เชื้อ สาย ของ เขา มา จาก สอง ตระกูล ซึ่ง มา เป็น ทอง แผ่น เดียว กัน มากกว่า 
ใจ รัก  ดง นั้น  บิซ็อ พ จึง พอ อก พอ ใจ ใน การ แต่ง งาน ของ บุตร สาว มาก  ทุก คน ไน ซา รา กอ ส ซา ก็ พา กัน ชม ชอบ ไป ด้วย 
ล่วน โด โลเ รส เอง นั้น มิ ได้ ยินดี ยินร้าย แต่ ประการ \ ต เลย  แม้ ว่า เธอ จะ ไม่ รัก เคา นต์  เด ล เบ กา  แต่ อย่าง น้อย ที่ คุด เขา 
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ก ไม เป็น อนต ราย แเๅ เธอ  และ คง ไม่ ทำ ให้ เธอ รำคาญ มาก นัก  เขา ไม่ เคย เล่า เรือง ราว ของ เขา ท ผ่าน มา แส'^ ไ ใ^^®® 
ฟัง เลย  เธอ เอง ก็ คร้าน ที่ จะ ถาม 

แต่ ซะ ตา กรรม ก็ ไม่ ปล่อย ให้ เธอ ใง่ เขลา อยู่ นาน  แม้ ว่า เธอ จะ ไม่ ได้ เสาะ แสวง เรือง ชีวิต ใน อด ต ของ สา^ 
แตจู  ๆ ก็ม คน ขุด คุ้ย ขึน มา ใส่ หน้า เธอ จน ได้  ภาย หลัง การ แต่ง งาน เพียง สอง สาม วัน  ขณะ ที เธอ นัง อยู่ ใน ห้อง รับ แขา 
ใน บาน พัก ตาก อากาศ ของ สาฏี นอก เนือง ๆเๅ ดู^ ๆเๅ  คน รับ ใช้ ก็ นำ หญิง คน หนึง เข้า มา หา  ผู้ มา เยือน น เป็น คน 
ร่าง ใหญ่  ผม ดก ดำ สนิท  นัยนํ ตา ดำ เป็น ม้นป ลาบ  ริม 1! เปา ก แสยะ แสดง ความ เย้ย หยัน อยู่ เป็น นิจ  นอก จา กน ใบ หน้า 
ก็ยังแสดงอย่างแจ้งช้ดว่านืการนำคิลป-นๅๆ)วบ1,ลรันฐรรนๆ]ๅคิ  หญิง ผู้นีพิ นิจ พิจารณา โด โลเ รส อยู่ ครู่ หน ง โดย 
มิ ได้ พูด ว่า กระไร 

“อ้อ”  เขา เน้น ถ้อย เน้น คำ  “คุณ น่ะ เป็น คน ส่า สุด ไม่ ใช่เ รอ ะ” 

“ดิฉัน ไม่ เข้า ใจ ว่า คุณ หมาย ความ ว่า อย่าง ไร”  โด โลเ รส พูด พลาง ลุก ขึน 

“อ้อ”  หญิง ผู้ นั้น พูด เสียง ดัง พลาง หัวเราะ  ซึ่ง โด โลเ รส เห็น ว่า น่า ขยะ แขยง  “คุณ ไม่ ค่อย จะ เข้า ใจ งั้นรื 
ท่าน เคา นฅ์ คง จะ ไม่ ได้ เล่า ให้ คุณ พัง ถึง คน ที่ เขา ได้ มา ก่อน คุณ กระมัง” 

“ไม่ ได้ เล่า”  โด โลเ รส กล่าว ตะกุก ตะ กก 

“เอ้ า ดี ละ”  เขา เยาะ  “ก่อน หน้า คุณ น่ะ  มี หลาย คน เชียว ละ  แค่ ฉัน คิด ว่า ฉัน เป็น คนที' เขา อยู่ ด้วย นาน 

ที่ สุด” 

“ดิฉัน ไม่ ทราบ ว่า คุณ เป็น ใคร”  โด โลเ รส กล่าว  พยายาม สำรวม กิริยา วาจา ให้ เรืย บ ร้อย ผ่าเผย เซ่น ปกติ 

“ถ้า ยัง งั้น ฉัน ก็ ขอ แนะ นำ ตัว เอง”  เขา พูด  “ฉัน ซึ่อ  เท เร ชา  เปเ รส  เที อก เถา เหล่า กอ ของ ฉัน ก็ดูเ หมี อน 
จะ ดี เท่าๆ ยับ ของ คุณ น่ะแ หละ  เคา นฅ์ ฉัน โต นิ โอ น่ะ เลือก คน มี สกุล เสมอ  ฉัน รู้  ฉัน ไม่ ปฏิเสธ หรอกว่า ฉัน เอง 
ก็ เคย หลง รัก เขา เป็น ชีวิต จิต ใจ ที เดียว  และ คิด ว่า เขา เอง ก็ รัก ฉัน มาก ด้วย  ฉัน มา พบ ว่า ตัว เอง สำ ดัญผิ ดกิค่ อ เมื่อ 
เขา หนี มา จากกรุง มาด ริดอ ย่าง กะทันหัน  ไม่ ได้ รํ่า ลา ฉัน เลย แม้ แต่ คำ เดียว  แม้ จะ ไป อยู่ ที่ ไหน ก็ ไม่ บอก ไม่ กล่าว 
ฉัน กำลัง ตัดสิน ใจ ว่า จะ เลิก ยับ เขา ให้ เด็ด ขาด  ก็ พอ ดี ได้ รับ จดหมาย จาก เขา บอก ให้ ฉัน มา ที่นี่  วัน ที่ เขา นัด ให้ มา น่ะ 
ฉัน มา ไม่ ได้ เพราะ กำลัง ไม่ สบาย  ต้อง รอ ให้ หาย เสีย ก่อน จึง ได้ มา  เขา ไม่ ได้ พูด ถึง คุณ เลย ลัก คำ เดียว นะ  ไม่ ยัง งั้น 
ฉัน ก็ ไม่ มา หรอก  ขอ ให้ คุณ เป็น สุข เถอะ  แม่ เพื่อน ยาก  ฉัน ไม่ ได้ ตั้งใจ จะ มา เป็น ถ้า ง ขวาง คอ หรอก นะ  ถ้า คุณ เอา 
เขา ไว้ อยู่ ก็ เชิญ เถิด” 

โด โลเ รส นิ่ง เงียบอยู่ ครู่ หนึ่ง  สมอง ปัน ป่วน ไป หมด  ใน ที่ สุด จึง ข่ม ใจ พูด ขน 
- “เชิญ คุณ อยู่ ยับ เคา นต์  เด ล เบ กา  เถิด ค่ะ  ดิฉัน ยินดี หลืก ทาง ให้ คุณ เมื่อ ทราบ ว่า คุณ มี สิทธิ อยู่ ก่อน” 

“แหม  คุณ ซ่า ง ใจ กว้าง จริง นะ”  เท เร ชา เยาะ  “ฉัน น่ะ ไม่ ใจ กว้าง อย่าง คุณ หรอก  ไม' มี อะไร ใน โลก นี้ 
ที่ จะ มา บังคับ ฉัน ให้ เคารพ สิทธิ ที่ ใคร มี อยู่ ก่อน ฉับ ไอ้  ฉัน รู่ดี ว่า คน ที่มีสิ ทธิ อยู่ ก่อน ฉัน น่ะมี หลาย คน  แต่ ว่า ตอน นั้น 
น่ะ ฉัน หน้า มีด ตา ม้ว เพราะ รัก เขา  ก่อน หน้า นั้น เขา เป็น อย่าง ไร ฉัน ก็ ไม่ แยแส  ให้ อภัย เขา ไอ้ อย่าง ง่าย ดาย  ถ้า คุณ 
รัก เขา จริง  ๆ ละ ก็  ฉัน แน่ ใจ ว่า คุณ ก็ คง จะ ยก โทษ ไน้ ขา ไอ้ เห มีอน อย่าง ฉัน น่ะแ หละ” 

“คุณ พูด ถูก แล้ว ค่ะ  ชีนญ อ รา^”  โด โลเ รส กล่าว  “ดิฉัน ก็ แน่ ใจ เห มีอน ยัน ว่า ดิฉัน ไม่ ได้ รัก เขา อย่าง ที่ 
คุณ เคย รัก เขา แต่ ก่อน  หรือ แม้ แต่ ที่ คุณ รัก เขา อยู่ ขณะ นี้  ดิฉัน จึง ขอ ยํ้า อีก ที ว่า  ดิฉัน ขอ ยก เขา ให้ คุณ ตั้งแต่ วันนี้ 
เป็น ด้น ไป” 


1 คำ นำ หน้า สุภาพ สตรี ที่ สมรส แล้ง  แสดง ความ เคารพ 
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เย น วน นน พอ เคา นต  อันโต นิ โอก ลับ ถง บๅน  คน รับ ใช้ ก็อึน จดหมาย ให้ เขา ฉบับ หนึ่ง  เขา รีบ เปิด ออก อ่าน 
และ พบ ข้อ ความ อัง นี้ 

ดฉน พบ กบ ดอน ญา' 'เท เร ๆ] ๅ เ, บแ รส  เมือ กีนี  และ ทราบ เรื่อง ราว โดย ตลอด แล้ว  อัวย เหตุ นีดิ อัน จึง อยู่ 
ใน บ้าน ของ คุณ ต่อ ไป ไม่ ใอั  ลา ก่อน  โด โลเ รส” 

เคา นต  อันโต นิ โอ  กล่าว คำ ผรุสวาท ออก มๅเ บๅ  ^ ขณะ ที่ เขา ซุก จดหมาย นั้น เช้า ไข้ [นก ระ เป๋า เสือ  เขา 
หันไปลังคนรับใชใหวงไปบอกคนเลียงบัๅให้นํๅมๅฦสั^5^ๅ‘[.^(^จุ|ๅ  เขา ควบ ม้า นึ่ง ไป ซา รา กอ ส ซา โดย ไม่ รอ รับ 
ประทาน อาหาร  เม อถง บาน ของ บิซ็อ พ เขา สอบ ถาม ว่า เคา น์เต สอ ยู่ที่ นั้น หรือ เป๋ ส่ๅ  คน รับ ใช้ ตอบ ว่า เธอ กำลัง 
อยู กับ บิซ็อ พ ใน หอ ง เขย น หนัง สอ  อันโต นิ โอ ไม่ พูด ไม่ จา อะไร อีก  ลง จาก หลัง ม้า  เอา ม้า ไป๋ ผูก ไว กับ เสา หนัา ประตู 
แล ว ผลุน ผลัน ผ่าน คน รับ ใช้ ตรง ไป ยัง ห้อง เขียน หนังสือ  บิช็อ พ กำลัง นัง อยู่ บน เกัๅ อี นวม  ส่วน โด โลเ รส คุก เข่า อยู่ 
ตรง หนา  เธอ กำลัง สะ อก สะ อน ขณะ ที บิดา ของ เธอ ลูบ คีรษ ะ เธอ เบๅ  ซุ  ด้วย ความ เอ็นดู  ครัน ได ย นเสื ยง เคา นฅ์ 
เปิด ประตู เช้า มา  บิซ็อ พ จึง เงย หน้า ขึ้น ดู 

“ผม มา รับ โด โลเ รส กลับ บ้าน ครับ”  เคา นต์ กล่าว 

พอ ได ยน เส ยง สาม  โด โลเ รส ก็ ผุด ลุก ขีน ยืน และ หน ไป เผชิญ หน้า กับ เขา 

“เสีย แรง  เสีย เวลา เปล่า  ๆ ค่ะ  เคา นต์ อันโต นิ โอ”  เธอ พูด อย่าง หนัก แน่น และ มืน ตึง  “ดิ อัน ไม' มืวัน จะ 
กลับ ไป อยู่ บ้าน คุณ อีก หรอก  คุณ พ่อ อนุญาต ใหดิ อัน กลับ มา อยู่ กับ ท่าน ที่นึ่ แล้ว” 

“ท่าน ครับ”  เคา นฅ์ อันโต นิ โอ กล่าว  พลาง ยืน มือ ออก ไป ด้วย ท่า ทาง วิงวอน  บิช็อ พ ยก มือ ขีน ห้าม ไม่ ให้ 
เขา พูด อะไร ต่อ ไป 

“ลูก ผม ตกลง ใจ แน่ นอน แล้ว”  มอน ซีนญ อร์  เกเร โร  กล่าว ช้า  ๆ “ต้อง ให้ แก ได้ ทำ ตาม นั้น” 

“แต่ ว่า”  อันโต นิ โอ ท้วง  “ท่าน ยัง ไม' ได้ ฟัง ผมขึ้ แจง เลย ว่า เรื่อง ราว ไป อย่าง ไร มา อย่าง ไร  แล้ว ก็ ” 

“ไม' ต้อง ลำบาก หรอก  ผม จะขึ้ แจง เอง”  บิช็อ พ อัด บท  “ถ้า ผม พูด ผิด  คุณ ก็ ช่วย บอก ด้วย ก็ แล้ว กัน  เอา ละ 
เมื่อ คุณ มา สู่ ขอ ลูก สาว ผม  คุณ ให้ คำ นั้น สัญญา กับ ผม ว่า คุณ ไม' มืช้อ ผูกพัน อะไร กับ ใคร  ครั้น ผม ยก ลูก สาว ผม 
ให้ แล้ว  คุณ ก็ นัด เพื่อน เก่า ที่ คุณ ทิ้ง ใถ้ที่ กรุง มาด ริด โดย ไม' ทัน ได้ รํ่า ลา กัน  ให้ มา พบ  คุณ นึก ว่า คุณ อยาก จะ แยก 
ทาง กับ เธอ  แต่ ก็ ยังมื ความ อาลัย อาวรณ์ อยู่  จึง อยาก พบ เธอ อีก  บังเอิญ เพื่อน ของ คุณ ป่วย มา พบ ตาม เวลา ที่ คุณ 
นัด ไม' ได้  จึง มา วันนี้ แทน  ตอน ที่ เธอ มา นัน  เผอิญ คุณ ไม่ อยู่ บ้าน  คน ใช้ ของ คุณ ไม่ รู้จัก สุภาพ สตรี คน นั้น  จึง พา 
เธอ ไป พบ ลูก ผม ใน ห้อง รับ แขก  ลุ ภาพ สตรี คน นั้น เช้า ใจ ว่า โด โลเ รส เป็น  “เพื่อน”  คน หนึ่ง ของ คุณ  ก็ เลย เล่า ประ ว้ติ 
ของ คุณ ตอน สำ อัญที คุณ เห็น ควร ปก ปิด ไว้ นั้น ให้ I ด โลเ รส ฟัง  โด โลเ รส จึง อัด สิน ใจ ออก จาก บ้าน คุณ  กลับ มา ที่นึ่ 
ทันที  ผม ก็ จำ ต้อง ยอม ให้ แก ทำ ตาม ใจ แก” 

ระหว่าง ที ฟัง บิซ็อ พ เล่า อย่าง ยืด ยาว นั้น  เคา นฅ์ อันโต นิ โอ ไม่ ปริ ปาก พูด แต่ คำ เด ยว  เพราะ ทราบ ว่า ถึง จะ 
ปฏิเสธ อย่าง ไร ก็ ไม่ เกิด ผล  บิซ็อ พก็ดี  โด โลเ รส ก็ดี  ต้อง ไม่ เชือ แน่  ๆ แมเ มอ บิซ็อ พ หยุด พูด แล้ว  อันโต นิ โอ ก็ ยัง คง 
ถ้มห น้า นึ่ง อยู่ ด้วย ความ ระกำ ใจ  ต่อ มา สัก ครู่ เขา จึง พูด ขึน ว่า 

“ผม ขอ น้อม รับ คำ อัด สิน ของ ท่าน ครับ  ถ้า ท่าน ยก โทษ ให้ ผม ไม่ ได้  ผม ก็ ไม่ มือ ะ ไร จะ พูด อีก แล้ว” 

“เรื่อ งน่ะ ไม่ ได้ อยู่ ที ผม หรอก นะ”  บิช็อ พ พูด  “อยู่ ที โด โลเ รส ต่าง หาก” 

“โด โลเ รส”  เคา นต์ อันโต นิ โอ วิงวอน  “อัน สาบาน ได้ ว่า อัน เลิก เกี่ยว ข้อง กับ เท เร ซา  เปเ รส  แล้ว  ที่ เขา ว่า 
อัน นัด ให้ เขา มา หา น่ะ  เขา ปด เธอ แท้  ๆ” 


1 คำ นำ หน้า ชล สตรี ทีสู [ง ศักดึ๋ และ สมรส แล ว แสดง ความ ยก ยอง 
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“ค่ะ  คุณ ต้อง ทราบ ดี กว่า ใคร  ๆ ทั้ง นั้น แหละ”  โด โลเ รส กล่าว  “แต่ ดิฉัน เชื่อ ค่ะ ว่า ดอน ญา  เท เร ซา  พูด 
ความ จริง” 

“ถาง น เธอ ก็ ยก โทษ ให้ ฉัน ไม่ ใค้  ใช่ ไหม”  สามี ของ เธอ ถาม 

“ไม่ ได้ ค่ะ”  โด โลเ รส ตอบ 

เขา กมศ รษะ ให้ เธอ  แล้ว ก็ คำนับ บิช็อ พ แล้ว จึง ออก จาก ห้อง ไป โดย ไม่ พูด อะไร เลย  นีเป็ นคร งสุด ทาย 
ทบิซ็ อพแ ละ โด โลเ รส ได้ พบ ห นัๅค่ ๅตๅ คํดู้ \ ‘15^1^5'ส  เด  ลา  เบ กา  โด โลเ รส ก็ กลับ มา อยูที่ บ้าน. ของ บิช็อ พ 
ตาม เดิม 

เหตุการณ์ ที เกิด ขึนนี ก่อ ให้ เกิด การ เปลี่ยน แปลง ขึ้น อีฦป ระ ฤๅร หนึ่ง  คือ  คอน สเว โลต้ อง จาก บ้าน นีไป 
วัน หน ง ขณะ ที เคา นต์เ ดล  เบ กา  กำลัง พูด พล่าม อยู่ ด้วย เ^ท ธส รา  เขา ก็ คุย อวด ภรรยา ว่า เขา กำ จด  คริส โต บาล 
โค โลน ไป ได้ อย่าง ไร  เขา เล่า ถึง ละคร ที่ เขา แสดง นอก หน้าต่าง ใน บทบาท ของ คริส โต บาล  คืน ที่ โด โลเ รส ตกลง 
จะ หนี ตาม คริส โต บาล ไป  แถม ยัง คุย โว ต่อ ไป ด้วย ความ ภาค ภูมิใจ อีกว่า ตัว เขา และ คอน สเว โล แสดง บทบาท ได้ 
แนบ เนียน ดี มาก  โด โลเ รส รูสก ราว กับ ว่า มี ใคร เอา มีด มา ที่ม แทง หัวใจ  เธอ นึก ไม่ ถึง เลย ว่า  คอน สเว โลชื่ ง เป็น ลูก พี่ 
ลูก บ้อง  เป็น คนที เธอ รัก และ ไว้ วาง ใจ ยิ่ง กว่า คน อื่น ใด ใน โลก  จะ เล่น พิเร นทร์ กับ เธอ เช่น นี้  เธอ จึง รูสึก เสียใจ มาก 
แต่ ถึง กระนั้น เธอ ก็มิ ได้ ต่อ ว่า ต่อ ขาน หรือ พูด ด้วย ความ โกรธ เคือง จน คำ เดียว  ทั้ง  ๆ ที่ เธอ มี สิทธิ ที่ จะ ทำ เช่น นั้น 
เมีอ เธอ กลับ ไป อยู่ กับ บิดา  เธอ ก็ ยัง อุบ เรื่อง นี้ ไว้ ไม่ แย้ม พราย ใ ห ใคร ทราบ  แต่ ก็ แสดง ทำ ที ให้ คอน สเว โล เห็น อย่าง 
แจ่ม ชัด ว่า  เธอ ไม่ อาจ ไว้ วาง ใจ ญาติ สนิท^ ม่ชื่อ ต่อ เธอ ไดี อีก ต่อ ไป แล้ว  อัน ที่ จริง  หาก เธอ แสดง ความ โกรธ ออก มา 
คอน สเว โลก็ อาจ ทน ได ดี กว่า นี้ เสีย อีก  แต่ การ ตำหนิ เงียบ  ๆ ด้วย สาย ตา นั้น สิ  เป็น สิ่ง ที่ คอน สเว โล สุด จะ ทน ได้ 
เธอ จึง อ้าง เหตุ นั้น เหตุ นี้ ลา จาก บ้าน บิช็อ พ ไป โดย ไม่ คิด จะ กลับ มา อีก 

หลัง จาก นี้ก็ไ ม' มี เหตุการณ์ อะไร ที่ สำคัญ  เมื่อ โด โลเ รส ได้ รับ อนุ ม้ติ ให้ เพิก ถอน การ สมรส กับ  เคา นต์ 
เด ล -เบ กา  แล้ว  ก็ อยู่ เงียบ  ๆ ที่ บ้าน ของ บิดา  บรรดา ชาย หนุ่ม ก็ เริ่ม มา บ้วน เข้ ยน กัน ที่ บ้าน นี้ อีก  ไม่ ช้า ซาว เมี อง 
ซา รา กอ ส ซา ก็ เก็ง กัน ว่า หนุ่ม คน ไหน จะ โชค ดี ได้ แต่ง งาน กับ โด โลเ รส  อยู่ มา วัน หนึ่ง  ผู้ คน ใน เมีอ งนี้ก็ พา กัน ตะลึง 
เมื่อ ได้ ข่าว ว่า โด โลเ รส  ซึ่ง ผด ผาด สด ใส ขึ้น กว่า เดิม นั้น  ได้ ตัดสิน ใจ บวช เลีย แล้ว  บิดา ของ เธอ พยายาม หัด ทาน 
แต่ ก็ ไม่ สำเร็จ  เธอ ว่า เธอ เอือม ระอา โลก ซึ่ง ไร้ แก่น สาร และ เต็ม ไป ด้วย มายา หลอก ลวง  จึง ไป บวช ที่ สำนัก ซี ใน เมี อง 
ปา ม ปาลู นา  ไม่ ช้า ไม่ นาน  ซี นวกะ ผู้นี้ก็ เป็น ที่ ชอบ พอ รัก ใคร่ ของ ทุก คน ใน สำนัก ซี แห่ง นั้น  โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง 
อธิ กา ริณี ซึ่ง คอย ดูแล ทุกข์ สุข ของ เธอ ด้วย ความ ปรานี  สาว สวย ผู้นี้  ซึ่ง อายุ อา นาม ก็ ยัง บ้อย  แต่ ดวง ตา ปง บอก ถึง 
ความ ทุกข์ ระทม  ทำ ให้ อธิ กา ริณี เกิด ความ รัก ความ เอ็นดู อย่าง ที ไม ไค ยร้สี ก มา ก่อน เลย นับ ตั้งแต่ ครั้ง ที่ ยัง สาว  ๆ 
อยู่  อธิ กา ริณี รัก โด โลเ รส เห มีอน แม่ รัก ลูก ใน ไล้ ของ ตน ฉะนั้น 

หากว่า เรื่อง ดำเนิน ไป ตาม ที่ ควร แล้ว  โด โลเ รส ก็ คง จะ ได้ ถวาย ตัว เป็น ซี ต่อ ไป แล้ว  แต่ โชค ชะตา ก็ เข้า มา 
สอด แทรก จน ได้  ทำ ให้ ความ คาด หมาย นานัปการ พลิก ควํ่า ไป หมด สน  วัน หนึ่ง  บาท หลวง เอ สปิ โน ซา  ผู้ สูง อายุ 
ซึ่ง มี ใจ เมตตา และ เป็น ผู้ ประกอบ พิธี ต่างๆ บ่ ระ จ่า สำ บ้กซี แห่ง นี้ เกิค ด้น เจ็น ลง  ท่าน บาท หลวง แล้ง มา ยัง แม่ ซี ทั้ง หลาย 
ว่า จะ ต้อง สารภาพ บา บ่คัง ที' เคย ท่า อยู่ เป็น บ่ ระ จ่า ทุก วัน ลา บิตย์ ต่อ บา บน ลาง หนุ่ม ซึ่ง ตน ขอ ใบ้ มา แทน ชั่ว คราว 
เมื่อ ถึง ตา ของ โด โลเ รส  เธอ ก็เชั าไบ่ ใน บ้อง พิธี แด้ว ก็ ปิด บ่ ระดู เช่น เคย  เมื่อ ไดีย น เสียง เธอ เข้า มา  บาท หลวง หนุ่ม 
ซึ่ง กำลัง คุก เข่า อยู่ ห บ้า แท่น บูซา ก็ ลุก ขึ้น และ เนลี ยา นา ดู  ทั้ง สอง สะ ด้ง โหยง  เพราะ บาท หลวง นั้น มิ ใช่ ใคร อื่น  คือ 
คริส โต บาล  โค โลน  นันเ อง 
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ค รส โต บาล’  ใด ใลเ รส รอง ออ ฦมๅ  แต่ ก็ คุม สติ ไ'^ ด้ทั นที  เธอ คุก เข่า ลง และ ทอด สาย ตา ลง ส่พืน 

“เบ เนดิ ซิ เต”’'  บาทหลวงโคโลนกล่ๅๅ 

พอ ได ยน เส ยง ของ เขา  เสย งด ริสโ ต!] ๅลค มเ, ติม  ร่างของหญิงสๅๅก็เริมสัมเมา  ด้วย นำ เสียง เรียบ  ๆ ตาม 
พธ  บาท หลวง หนุ ม ถาม โด ใลเ รส ว่า  เธอ มเร อง อะไร จะ สารภาพ ดูไนํ  เธอ อึง อยู่ สัก ครู่ หนึ่ง  แล้ว จึง เงย หน้า ขึน 
ฉบพ ลัน  พุง สาย ตา ตรง ไป ยัง บาท หลวง  และ กล่าว คำ  “สาร ฦา พ”  อัน แปลก ประหลาด  เธอ เล่า ตะกุก ตะกัก ถึง เรี อง 
ท คอน สเว โล กับ เคา นตเ ดล  เบ กา  สมคบ กัน ต! เตา เขา  เรี อง ที เธอ ถูก เด้า ซีให แต่ง งาม กั!] เคา นต์ ซึ่ง เธอ มิ ได้ รัก  เรี อง 
การ รอง ขอ ไห เพิก ถอน การ สมรส  และ เร อง สด ท้าย รึง สำคัญ พีสุต  อึดู  เธอ รัก คู่ รัก เดิม ของ เธอ ตลอด มา  แม แต่ บัดนี 
ก็ ยัง รัก เขา อยู  บาท หลวง โค โลน นิง ฟัง คำ สารภาพ อัน ประหลาด มี ราว กั! เถูก สะ กต จิต  เขา พยายาม ให้ เธอ หยุด พูด 
แต่ ก็ ไม่ สามารถ ทำ ได้ 

“คุณ ต้อง การถ วาย ตัว เป็น ซ หรอ ยัง”  เขา ถาม ขึนใ นที สุด  เสียง ของ เขา แหบ แห้ง และ แปร่ง แปลก ไป จาก เดิม 

หญิง สาว มิ ได้ ตอบ ■แต่ ประการ ใด  เธอ สัน ไป ทีง ตัว  หน้า เผือด รึด  เธอ ล้ม ลง ขณะ ที คราง ออก มา เบา  ๆ ว่า 
“คริ ส โต บาล”  ชง ฟัง คล้าย เส ยง ถอน ใจ มากกว่า  บาท หลวง หนุ่ม ถลัน เด้า ไป ด้าง ตัว เธอ และ ล้อ งดูห น้า เธอ  เธอ นอน 
นิง ไม่ ไหว ดิง  หนา ตา ขาว ซด มาก  และ แล้ว สติ อารมณ์ ของ บาท หลวง รึง เขม็ง เครียด อยู่ ก็ ขาด ผืง ลง  เขา รัอง ออก 
มา เบา  ๆ และ ตรง เด้า ไป ประคอง เธอ ขึ้น จาก พื้น 

“โด โลเ รส”  เขา พึมพำ  “โด โลเ รส  มอง ทาง มีซิ  มี ผม เอง นะ  ผม อยู่ กับ คุณ  โธ่  โด โลเ รส ของ ผม” 

เธอ เริม หายใจ รวย  ๆ สัก ครู่ ก็ ลืม ตา ขึ้น 

“คริ ส โต บาล”  เธอ พูด เบา  ๆ คล้าย เสียง กระซิบ  “ดิฉัน ไม่ สบาย ใจ  ดิฉัน รัก คุณ ไม่ ได อก แล้ว  คุณ เป็น พระ 
ปล่อย ใหดิ ฉัน ตาย ไป เสีย เถอะ” 

“ไม่ เอา น่ะ  ไม่ เอา”  เขา พูด  นำ เสียง ของ เขา อ่อน โยน นุ่ม นวล  “อย่า พูด อย่าง นั้น รึ  เรา ต้อง ทน ทุกข์ ทรมาน 
ด้วย กัน ทั้ง สอง คน น่ะแ หละ  แต่ เดี๋ยว น เรา ก็ มา พบ กัน แล้ว  เรา จะ มี ความ สุข ด้วย กัน นะ จ๊ะ  ยอด รัก ของ ผม” 

ขณะ ที่ ทั้ง สอง กำ สังเ ค ลิบ เคลิ้ม มิ ได้ ระลื กว่า ใน โลก นยัง มี คน อื่น อึก นอก จาก ตน เอง  อธิ กา ริณีก็ เปิด ประตู 
ห้อง เด้า มา  และ เห็น บาท หลวง หนุ่ม กำ สังจู บน วกะ สาว ที่ ตระกอง กอด อยู่  ก็ รู้สึก ทั้ง โกรธ ทั้ง ตกใจ จน เนื้อ ตัว สัน 
ครู่ ใหญ่ ต่อ มา จึง ได้ สติ  สั่ง ให็ โด โลเ รส กลับ ไป ห้อง ของ เธอ  และ ให้ บาท หลวง รอ อยู่ ใน ห้อง นั้น จน กว่า จะ มา ตาม 
ให้ ออก ไป พบ บิช็อ พ แห่ง ซา รา กอ ส ซา ซึ่ง จะ มา เยี่ยม สำ น์กชี ใน กัน นั้น  โด โลเ รส ตรง ไป ยัง ห้อง ของ เธอ ทันที  เธอ 
นึ่ง ลง บน เตียง อัน แคบ และ แข็ง ของ เธอ  เธอ ไม่ รู้ ว่า ควร จะ หัวเราะ หรีอ ควร จะ ร้องไห้  จึง ทำ ทั้ง สองอย่าง สลับ กัน ไป 
เมื่อ มีก ถึง ความ เสื่อม เสีย ที่ จะ บังเกิด แก่ ชาย ที่ รัก  นึก ถึง ว่า เขา จะ ตอง ได้ รับ โทษ อย่าง รุนแรง ถึง กับ ถูก บังคับ ให็สี ก 
เธอ ก็ ร้องไห้  แต่ เมื่อ นึก ได้ ว่า  ชาย ที่ เธอ รัก นั้น ยัง คง รัก เธอ อยู่ เข่น เดิม  เธอ ก็ หัวเราะ  ส่วน คริส โต บาล นั้น มิ ได้ ข กัญ 
หมี ดี ฝ่อ อย่าง ผู้หญิง  เขา สวด มนต์ ตลอด เวลา 

ใน ที่ สุด บิช็อ พก็ มา ถึง  ผู้ กระทำ ผิด ถูก นำ ไป ยัง ท้อง รับ แขก  ซึ่ง มี แต่ ผน้ง ฉาบ ปูน และ ไม่ มี เครื่อง ตกแต่ง 
อะไร เลย  ทัง สอง ถก ปล่อย ใท้เ ผซิญ หน้า กับ บิข็อ พ ตาม ลำ ฟัง  เมือ บิข็อ พ อนุญาต ไห พูด  บาท หลวง โค โลน ก็ สารภาพ 
ผิด โดย เล่า เรี อง ราวอย่าง หมด เปลือก  มี โด โลเ รส ช่วย เสริม  ทาย คำ สารภาพ  ทัง สอง ได รอง ขอ ความ ปรานี จาก 
บิข็อ พ ด้วย 

“นึ่ เป็น เรื่อง ร้าย แรง นะ”  มอน ซีนญ อร์ เกเร โร  กล่าว ช้า  ๆ “สำหรับ คุณ  บาท หลวง โค โลน  โทษ หนัก ถึง 
ด้อง สึก  สำหรับ ลูก นั้น ก็ จะ ต้อง ถูก คน ทัว ไป ตรา หน้า ไท้ชั ท' 0 าย” 


1 ภาษ ใ ละ ดิน  เนีน คำ อวย พร 


“ท่าน ครบ”  บาทหลวงหน่มร้องด้วยคๅๅมปๅดร้ๅๅใจ  “ขอ ให้' ผม ได้ รับ โทษ แต่ คน เดียว I ถิดค ร้บ  ขอ ให้ 
ใดไลเรสหนไปจๅกทน1,สีย|,ฏิดใ'^1,ฏื(ฏฏี'^ฏี1^^^ๅ  ทีฎิๅแพงสวบฏีประตูเล็ๆ  ๆ ที เธอ จะ เล็ด ลอด ไป ได้  ดู ทาง หน้าต่าง 
บาน นน ท่าน ก็ จะ เห็น ประ คูที ผม ว่ๅนี  ประ ดูนี เป็น ประ ดูสํๅ หรับ พระ ที่ มา ประกอบ พิธี โดย เฉพาะ  กุญแจ อยู่ ที ผม น 
กรุณา ให้ เธอ หนี ไป เถิด ครับ” 

“ไม่ เอา  ไม่ เอา”  โด โลเ รส ขัด ขึน  “ยัง ไง  ๆ ลูก ก็ จะ ไม่ ยอม ทิง ให้ คริส โต บาล ทน ทุกข์ คน เดียว เด็ด ขาด 
ถา เรา อยู่ ดวย กัน สอง คน  เรา ก็ จะ ทน ได้ มากกว่า  ลูก ไม่ ไป ค่ะ” 

มอน ซน ญอร์ เกเร โร รูชืก กระ อก กระ อ่าน ใจ  โดย หน้าที่ ทาง ศาสนา  เขา จะ ตอง ลง โทษ ผู้ กระทำ ผิด  แต่ ใน 
ฐานะ ท เป็น พ่อ  เขา ย่อม มี ความ รัก ลูก เป็น ธรรมดา  เขา รู้สึก กลืน ไม่ เข้า คาย ไม่ ออก  ไม่ รู้ จะ ทำ อย่าง ไร จึง จะ ดี 

“ลูก ได้ พบ คนที ลูก รัก มาก ที่ สุด ใน ชีวิต แล้ว”  โด โลเ รส กล่าว ต่อ ไป อย่าง รุนแรง ด้วย ความ ไม่ พอ ใจ  “ลูก 
จะ ไม่ ยอม จาก เขา ไป เป็น อัน ขาด  ล้า คุณ พ่อ พราก ลูก จาก เขา ก็ เท่า กับ คุณ พ่อ ฆ่า ลูก น่ะแ หละ ค่ะ” 

บิซ็อ พ รู้สึก ปวด ร้าว ห็ว ใจ  ใบ หน้า หม่น หมอง อย่าง เห็น ได้ ขัด  เขา นิ่ง เฉยอยู่ นาน ด้วย ความ ระทม ใจ  แล้ว 
จึง พูด ขึน  เสียง ของ เขา แผ่ว เบา จน เกือบ ไม่ ใด้ย น “ทาง ไป ชาย ทะเล นั้น ไม่ ลำบาก หรอก”  เขา กล่าว  “หา เรือ ก็ ไม่ 
ยาก ด้วย”  เขา สอด มีอ ลง ใน กระเป๋า เสึอ  หยิบ กระเป๋า เงิน ขึ้น มา  แล้ว ปล่อย ให้ มัน หล่น ลง ไป ที่พืน 

คู่ หนุ่ม สาว คุก เข่า ลง แล้ว จูบ มีอบิ ช็อพ ด้วย ความ ตื้นตัน ใจ  แค่ ดู เห มีอน ว่า บิช็อ พ จะ ไม่ รูใม่ เห็น อะไร 
เพราะ เอน ตัว พิง พนัก เล้า อี้หล้ บ ตา นิ่ง เฉยอยู่  เมื่อ หนุ่ม สาว รืบอ อก ไป จาก ห้อง เรืย บ ร้อย แล้ว  บิช็อ พ จึง ลุก ขึน จาก 
เล้า อี้  เดิน ไป ยืน ที่ หน้าต่าง ดู ทั้ง สอง สาว เท้า กัาว ไป ด้วย ใจ ระทึก  ต่อ เมื่อ หนุ่ม สาวออก ไป พัน เขต และ ปิด ประตู 
สวน ได้ สัก ครู่ แล้ว  บิซ็อ พ จึง ร้อง เอะอะ ขึ้น  เมื่อ ผู้ คน พา กัน เข้า มา ไต่ ถาม สาเหตุ ที่ โวยวาย ขึ้น  ปิช็อ พก็เ ล่า กุก ๅกั กๆ 
กระท่อน กระแท่น  รวม ความ ได้ ว่า เขา เสก วิง เวียน หน้า มีด เป็น ลม ไป  หนุ่ม สาว คู่ นั้น เลย ถือ โอกาส หลบ หนี ไป เสีย 
แล้ว  เมื่อ มี คน ออก ความ เห็น ว่า หนุ่ม สาว คู่นี้ ไป ตาม ทาง ที' จะ ไป สถานี  และ คาด ว่า คง จะ ไป ชาย แดน ผ่รั่ง เศส  บิช็อ พ 
ก็ ปิด ปาก เงียบอยู่  กว่า ที่ผู้ คน จะ ออก ติดตาม หนุ่ม สาว คู่นี้ก็ พลบ คํ่า พอ ดี  เมื่อ คนอึ่ นก สับ ไป กัน หมด แล้ว  และ บิซ็อ พ 
อยู่ ลำพัง แต่ ผู้ เดียว  ปิช็อ พก็ เริ่ม พิจารณา การ กระทำ ของ ตน เอง  เขา ได้ จง ใจ ละเมิด บัญญ้ ติ ของ ศาสนา  ช่วย ผู้ กระทำ 
ผิด ให้ หลบ หนี ไป  จึง ไม่ สมควร ที่ จะ ดำรง ตำแหน่ง อัน สูง และ เป็น ที่ ไว้ วาง ใจ นี้ อีก ต่อ ไป  เขา จึง ไป เอา ปากกา และ 
หมี ก มา  อาศัย แสง เทียน ริบ หริ่เ ล่ม เดียว  ซึ่ง ทอด เงา วับ  ๆ ไป ยัง ผนัง ฉาบ ปูน  มอน ชีนญ อร์ รา พ่า เอ ล เกเร โร  ก็ เขียน 
จดหมาย ด้วย ความ เด็ด เดี่ยว  ขอ ลา ออก จาก ตำแหน่ง บิช็อ พ แห่ง ซา รา กอ ส ซา. 
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ขีวิต เป็น อย่า งนิ้ 


ใเน กัลยา ณ วิฑย์  และ นาง กิม  มน ญปิจุ 
ฌลด 1 งมีค วาม สุข ร่วม กัน 
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ทำ มก ลาง ลูก หลาน ใน วัน ทำ บุญ อายุ  84  ปื 


ภาพ ถำย ค รง ลุ [ด ทาย ที่ บ้าน ลูก ชาย  ก่อน ล้ม ป่วย เข้า วัก ษา ตัว ใน โรง พยาบาล 
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หลาน และ เหลน 
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อม รา  มลิ ลา 


ร่าง ท ทอด ยาวอย่าง สงบ!] นเดี ยง นัน  ขณะ นีดู ซีด ขาว และ กระด้าง เหมือน หิน ตาก นำ ค้าง  คอย เวลา จะ ถูก 
บรรจุ เขา โลง  แขก ท มา คับ ด้ง ใน พิธ รด นำ เมือ ครู่ เริม ทะ ยอ ยฤ ลับ  เหลือ แต่ ความ เงียบ วังเวง 


ชีวิต เปีน อย่าง นี้ เอง 

เกิด  เติบ โต  เรย นเ  โลด เต น ติน รน  ไขว่ ควิา  แสวง หา  เท่า นั้น เอง หรือ  ? 
มีผู้ก ลาว ไว้ ว่า 

ประ คูกีแ คบ  ถนน ก็ แคบ  นั่น คือ ทาง ดำเนิน ชีวิต 
เรา มา  เรา รอง ไห้  นั่น้ คือ การ เกิด 
เรา หาว นอน  เรา นอน หลับ  นั่น คือ การ ตาย 
เท่า นั้น เอง แหละ หรือ  ? 

ชีวิต ตั้ง ด้น เมื่อ เกิด และ สิ้น สุด เมื่อ ตาย แน่ แลัว หรือ  ? 

ถา เ?) นเชี น นั้น  เหตุ ไฉน เด็ก ทุก  ๆ คน จึง ผิดแผก ลัน 


หาก จุด เริ่ม ต้น อยู่ ที่ ความ เกิด  ทุก  ๆ ซีวิต ควร เกิด มา ด้วย สภาพ เดียว กัน  เหมือน ผลิตภัณฑ์ ที่ ถูก ผลิต จาก 
โรง งาน  แต่ ความ จริง ที่ เห็น. หา ได้ เป็น ตัง นั้น  เด็ก บาง คน แข็ง แรง  หมด จด งาม พร้อม  เด็ก บาง คน พิการ  ปาก แหว่ง 
หู หนวก  เป็น ใบ้  เด็ก บาง คน อ่อน โยน  อารมณ์ ดี  ยิ้ม หัว V ^ด็ก บาง คน เด้า โทสะ  ร้อง งอ หาย จน หยุด หายใจ เมื่อ ไม' ได้ 
ตัง ใจ  เด็ก บาง คน มารยาท เรียบ ร้อย  ยาม กิน ก็ ค่อย ดูด ค่อย กลืน  ละ เมืย ด ละไม  เด็ก บาง คน กระ โซก กระชาก  มูมมาม 

อะไร คือ สิ่ง กำหนด คุณลักษณะ ที่ แตก ต่าง หลาก หลาย เช่น ว่า นี้ 

อุปมา ตัง พัน^ มืใน ป่า  บาง ต้น เป็น ไม้ สัก  ใหญ่  ตรง  แข็ง แรง  นำ ไป ทำ กระดาน  สร้าง บ้าน เรีอ น เครื่อง ใช้ 
ย่อม มืค่า  บาง ต้น เป็น ไผ่ ลำ งาม  เหมาะ สำหรับ นำ ไป ทำ ฟาก ปู พื้น  หรีอ จัก เป็น ตอก สำหรับ สาน ภาชนะ ใช้ สอย 
บาง ต้น เป็น ไม้ ผล รส อร่อย เหมาะ สำหรับ บริโภค  บาง ด้น เป็น เถาวัลย์ เหนียว เหมาะ สำหรับ ใช้ ผูก มัด  บาง ต้น ดู ไร้ 
ประโยชน์  เช่น ต้น บอน  ต้น หญ้า  หรีอ บาง ต้น อาจ มืพิษ มืภัย  เช่น เห็ด เมา  ริ่เน  ลำโพง  ยาง น่อง  เป็น ต้น  ต่าง ก็มื 
คุณสมบัติ เฉพาะ ของ ตน  สุด แต่ เรา จะ เลือก นำ ไป ใช ใบ้ เกิด ประ โยชน์ 

ชัน ใด  สิ่ง เหล่ านี้ก็ น่า จะมื อะไร ที่ เป็น พื้น ฐาน มา แต่ ก่อน ความ เกิด  อะไร ที่ เปรียบ เสมือน สัก ษณะ ของ 
เส้น ด้าย แต่ ละ เส้น  ก่อน จะ ถูก นำ มา กัก ทอ เป็น ผืน ผ้า  หาก เส้น ด้าย นั้น เป็น แพร  เป็น ไหม  ผืน ผ้า ย่อม ละเอียด  อ่อน นุ่ม 
น่า ใช้  น่า สัมผัส  หาก เป็น ฝัาย  สัมผัส ก็ ธรรมดา  หรีอ เป็น ป่าน  เป็น เซีอ กก ระ สอบ ก็ หยาบ กร้าน ระคาย คัน  เวลา ถูก ต้อง 
หยิบ จับ  ยิ่ง ด้าย บาง เส้น ถูก มอด ถูก แมลง กัด ขาด  เนื้อ ผ้า ย่อม โหว่ แหว่ง ชำรุด ทรุด โทรม ไม่ น่า จับ  น่า ใช้ 

หาก อะไร ที่ ว่าน เป็น จริง  ทำ อย่าง ไร เรา จะ ทราบ  ทำ อย่าง เรา จะ เลือก ได้ ถูกว่า  เด็ก ของ เรา จะ เป็น ผ้า ไหม 
หรีอ  ผ้า กระสอบ? 
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วิทยา การ กาว หนา ไป เรื่อย  ๆ เรา สามารถ รูว่า เด็ก เป็น หญิง  เป็น ชาย แต่ กอ นค^'^^  เรา รู หล ก พน ธ กรร^ 
รูนัน  ^ แต่ เรา ก็ ยัง มือ บอด ต่อ ชีวิต 

เรา รัก  ทะนุ ถนอม กล่อม เกลี้ยง เลี้ยง ดู ลูก แต่ ละ คน อย่าง ดี เท่า  ๆ กัน  ให้ การอบรม เลียง ดู^ ห^®^  า 
แต่ ลูก คน หนึง เรียน จบ น่า จะ ได้ งาน การ เป็น หลัก เป็น ฐาน  กลับ ทำ อะไร ไม่ สำเร็จ  เจอ แต่ ความ ผิด ห กัง  ความ อ ยุต ธรรม 
ลูก อีก คน สุก เอา เผา กิน  แต่ เหมือน โชค อุปถัมภ์  ทำ อะไร งอก งาม  รุ่ง เรี อง ไป หมด ทุกอย่าง 

อะไร เล่า ที่ รับ ผิด ชอบ สิ่ง เหล่า นี้  ? 

อะไร ดือ ความ ยุติธรรม  ? 

ครู ตั้งใจ สอน เด็ก นัก เรียน ใน ชัน เท่า ถัน ทุก คน  พูด ก็ ประโยค เดียว กัน  ไม่ ได้ แอบ บอก ดม' เ^ บง  ปด บง อก ดม 
หนึง  แต่ ทำไม บาง คน ได้ ที่ หนึ่ง  อีก หลาย คน สอบ ตก  ฝน ก็ ตก ท้วฟั าเ ท่า กัน  หรอ ดิน ท ไม่ เป ยก นำนั มด^ เบ่ม ดม* เ-ม เ^"^ 

ใน เงื้อม ผา ที่มื แต่ แผ่น หิน บัง กั้น อยู่  ผ่น จึง เปียก ไม่ ถึง 

ถัาเ รา เฝ็า ลัง เกตุ ชีวิต อย่าง รอบคอบ ถึกัว น เรา จะ พบ แต่ คำ ถาม ซงค วาม รู้ บัง' เ^ม ด'* ^ร็า เ^ ยม ม"^  ไม อาจ ตอบ 

คำ ถาม เหล่า นี้ ให้ ลี้น สง ลัย ได้ 

สองบวก สอง  ไม่เ ปินสิ่ เสมอ ไป ใน ชีวิต  บาง ครั้ง สองบวก สอง เป็ม ดูมย  บาง ค รัง สองบวก สอง  กลบ ตด ลบ 
หรือ เป็น สิบ เป็น ร้อย  ก็ เป็น ได้ 

เป็น สิ่ง ยาก ที่ เรา จะ เข้า ใจ ตา มน 

เพราะ ชีวิต ที่ เรา  “คิด ว่า”  รู้ ลัก นั้น  มืจด เริ่ม ต้น ที่ ทอด ยาว  ไกล ออก ไป กว่า ที่ คิด  ถ้า จะ เปรียบ  ก็ เหมือน เรา 
ไป รับ คน จากอเมริกา  ที สนาม บิน  เรา รู้  และ เชอ โดย ไม ลังเล ลง สํย วา  เขา มา จา กอ เม ร กา  สง ใด ทเ ขาม ทรอ กระ' ดา 
ผิดแผก จาก เรา  เรา ก็เชี อ ว่า เขา มื  เขา ได มา จา กอ เม ร กา  บัง  ยุ  ทเ ราก ไม ได ตาม ไป เห น 

ชีวิต นีก็ เช่น กัน  มืล่ว นหนึ งทีเ สมอ นเ รม ตนมา แตก อม  นอก เห มอ ไป จา กด วาม^  ความ เห นของ เรา  และ 
“อะไร”  จาก ล่วน นั้น ก็ มามื ผล เกี่ยว บัน กับ ข ก^ะ เดียว มี  ที กำลัง บังเกิด อยู่ กับ เรา ทุก  ยุ  วิ* ก^^ 

เรา ทำ งาน ด้วย ความ ตัง ไจ  ทุ่มเท บัง เวลา  ความ รู  ความ สามารถ ไห โดย ลน เข ง แต ผล ปรากฏ วา  นาย อะไร 
ลัก คน หนึ่ง ที่ คอย เอาใจ เด้า นาย กลับ ได้ ลอง ขั้มลํ้ าม ม้า เ^'^ บ่  ’ า ที่ เรา ไม่ เหิม ผล งาม อะไร ของ มาย ดม นั้ม เลย 
สมการ ชีวิต ให้ ผลลัพธ์  สองบวก สอง  เปน สูนย 

หาก เรา ยึด มั่น จริง ลัง ว่า  การ เลื่อน ขั้น  คือ เดรึ่ อง กัด ผล งาน  เรา จะ หงุด หงิด  ผิด ห กัง  หมด กำลัง ใจ ใน การ 
ทำ งาน  หรือ ถ้า เรา ผูก ใจ เจ็บ นาย อะไร ดม นั้ม  เรา ก็ จะ บ่ ระ บัว ง ชุ่ม ข้อง  พาล ต่อ ไบ่ ถึง เด้า มาย  ทำ ให้ มนุ ษยลั ม บัมธ์ 
ตก ตำ ต่อ ไป  สองบวก สอง  อาจ ตด ลบ 

เรา ยิ่ง ฮึดฮัด  เพราะ คิด ว่า  สิง แวด ล อม วิ อบ ตัว อ ยุติธรรม 

ยิ่ง ดิน รน  ยิง มีปฏิ กริยา  กียิง ทรุด โ' กวิม 

หยุด ใจ ให้ นิ่ง  แล้ว มอง ตรง •ข้า ไป ตาม สภ 1 พ ‘ปีน®’ ง 

เมื่อ เรา ตั้งใจ ทำ งาน  ผล ย่อม บ้ง เกิด ขึ้นฟ็ นความ ชำนาญ  ความ ฉลาด หลัก แหลม  รอบ รูใน ปัญหา นั้น  ๆ 
นั้น คือ ผล ธ์ยต รง  เหมือน เรา เอา เม็ด มะขาม ‘พา ะ ลา ดิน  แล้ว ฟ้า ไล่ ป๋ย  รด นํ้า  ค รน ถึง กำ หมด อ้น ควร  เม็ด นั้น ย่อม 
งอก เป็น ด้น มะขาม ขึน มา 

แต่ ใจ ที่ มือ ปาทาน ครอบ งำ  ทำ ใ หยี ด นั้น ว่า  เมื่อ ทำ งาน ดี  ผล ย่อม เป็น ความ ก้าว หน้า ทาง ลาภ ลัก กา ระ 
เหมือน เอา เม็ด มะขาม หว่าน ลา ดิน  แล้ว หว้า รวย เป็น ‘ศร ษ!  โดย ไม่ ศึกษา ให้ รอบคอบ ว่า มะขาม ที่ นำ มา ปลูก นั้น 
พน ธุาด  หวาน หรือ เปรี้ยว  กำลัง เป็น ที่ นิยม ข อา ตลาด หรือ ไม่  ด้น ทุน กับ ผล กำไร จะ คุ้ม ก้น เพียง ได 
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อุปาทาน เปรียบ เห มอน กระ จฤเ งๅท หลอก ตา  ทำ ให้ ภาพ ที เห็น  บิด เมีย ว ไป จาก ความ เป็น จริง  นึก คิด 
แล้ว ทก ทัก  ยด มัน  สำคัญ หมาย ว่า เป็น จริง  ยิง คิด ก็ ยิง เห็น จริง เห็น จัง ยิง ขึน  เหมือน พาย เรือ วน ใน อ่าง  ใคร ทักทั วง 
ซ แจง ขอ เท็จ จริง อ ยาง ไร ก็พ้ง ไม่ ได ยน  เพราะ ใน สมอง อึง อล  ก้อง สะท้อน อยู่ ด้วย เสียง ของ ความ ยึด มัน สำคัญ หมาย 
ที่ ตน ยา ให้ ตน เอง ฟัง  ซา แล้ว ซํ้า อีก 

เรา สร้าง ความ เชอ ขึน บน ฐาน แห่ง มายา  แล้ว ต่อสู้ เพื่อ ลบ ล้าง  แปร เปลี่ยน  บิด เมีอ น ความ เป็น จริง  ให้ เป็น 
ด้ง ใจ คิด  ผล จง เป็น ความ ทุกข์  ความ ผิด หวัง  ความ คับ ข้อง  ไม่ ได้ ด้ง ใจ 

มอง ให้ เที่ยง เข้า ไป ใน ใจ  อย่า บิด เมีอ น หรือ หลอก ตัว เอง 

แล้วจะ พบ ว่า  ร้อย ทัง ร้อย ของ ความ ทุกข์  เกิด จาก การ แปล ความ หมาย ของ สภาวะ การณ์ ที่ เกิด ขึน ใน ชีวิต 
ไม่ ตรง ตาม ความ เป็น จริง  บิด เมีย ว ไป ด้วย ความ ยึด มัน สำคัญ หมาย  ซึง เรียก  0 ปาทาน  บวก เข้า กับ ความ? เท่า ไม' ถึง 
การณ์  เไม่ จริง  เ ผิด  ๆ ที เรียก รวม ว่า  อวิชชา 


©ปาทาน  และ  อวิชชา  สอง สิงนึ คือ  ตะปู ที ตอก ตรึง เรา ให้ ท่อง เที่ยว เวียน วน ติด อยู่ ใน สังสารวัฏ ฏ์  ไม่ รู้ จบ 

รู้ สิ้น 

พี น้อง คลาน ตาม กัน มา  ยัง ต่าง จิต ต่าง ใจ  กระทบ กระ ทัง  ปีน เกลียว กัน เสมอ  ๆ แมั ตัว ของ เรา เอง ก็ ยัง ไม่ 
เป็น ไป  ด้ง ใจ ปรารถนา 

เพราะ เหตุ ใด  ? 

เพราะ ไม่มื ใคร รู้จัก ใจ ของ ตน เอง ทะลุ ปรุ โปร่ง  ใจ ซึ่ง เป็น พสัง ควบ คุม บงการ คน แต่ ละ คน ให้ บาก บน  พาก เพียร 
ก้ม หน้า ก้ม ตา เดิน ไป สู่ จุด หมาย ของ ชีวิต  แต่ ละ คน ก็มืเ ปัาที่ ตั้ง ไว้ เป็น ธง ชัย  แล้ว มุ่ง ทุ่มเท ทุกอย่าง เพื่อ ไป ให้ ถึง จุด นั้น 

เรา ต่าง หวัง ความ สุข 

แต่ จิต ที่ แปล หน ทาง ไป สู่ ความ สุข นั้น  แตก ต่าง กัน ไป ตาม ปริมาณ ของ อุปาทาน  และ อวิชชา ที่เ คลี อบ แฝง 

อยู่ ใน ใจ 

บาง คน คิด ว่า  ความ สุขอยู่ ที่ การ เป็น ที่ร้ก ของ ทุก คน  จึง พาก เพียร แสวง หา ความ รัก  แต่ ใน การ แสวง หา นั้น 
กลับ ครอบ ครอง  หวง แหน  ดื้อ ดึง  เอา แต่ ใจ  ทดสอบ ความ รัก ด้วย ความ เด้า แง่ แสน งอน  เอา อุปาทาน มา เป็น มาตร วัด 
คน ที่ รัก ว่า  ด้อง เป็น อย่าง เรา  คิด เหมือน เรา  รู้สึก เหมือน เรา  มีบ กด คน ที่ รัก ให้ กลาย เป็น ทาส  หรือ ทุ่น ยนต์ ที่ ไร้ 
ความ คิด และ จิต ใจ  แล้ว เฝ็า ประเมิน ผล โดย การ เรียก ร้อง อัน ไม่ มืที สิน สด  ด้วย ความ หิว กระหาย ที ไม่ เอม รู้ พอ 

เรา ยิง อยาก  และ พยายาม มาก เท่าใด  ผล ก็ ยิ่ง กลาย เป็น การ ผลัก ไส ทุก คน  และ ทุก ลิ่ง ให้ ขยาด กลัว  หลีก สิ้ 
หนี ห่างออก ไป เพียง นั้น 

เพราะ สิง ที คิด ว่า  คือ ความ รัก นัน  หา ใช่ ความ รัก ไม่  หาก คือ ความ เห็น แก่ ตัว 
บาง คน คิด ว่า  ความ สุขอยู่ ที การ ตาม ใจ ผูอืน  เซ่น แม่ ที ไม่ เคย ชัด ใจ ลูก เลย  ไม่ ว่า ลูก จะ น่า เกลียด  ขาด เหตุผล 
เอา แต่ ใจ ตน เพียง ใด  แม่ ก็ เห็น เป็น ความ น่า รัก  น่า เอ็นดู  น่า ใ หอ ภัย  โดย ถ่าย เด ยว  มิ ได อุก คิก จะ อบรม  ลัง สอน 
ชี้ แนะ  เหตุผล ให้ ลูก ได้ เรียน รู้  ชัด เกลา  ปรับ ปรุง ตน เอง ให้ สามารถ มอง เห็น ใจ เขา  มา ใส่ ใจ เรา  รู้จัก ธรรมะ ของ การ 
อยู่ ร่วม กัน 

หรือ การ ถึอ วิสาสะ  เห็น เขา เป็น เรา  เห็น เรา เป็น เขา  เห็น ข้าว ขอ ง^น ไม่ เป็น ระ เมีย บ ด้ง ใจ  ก็ จัด โยก ยัาย 
ตาม ชอบ ของ ตน  โดย ไม่ อุก คิด ว่า การ กระทำ ด้ง นั้น  อาจ ถ่อ ความ เดือด ร้อน อย่า งม ห้นต์ ได้  เพราะ ลำ คับ ระบบ ที่ 
เขา กำลัง ใช ติด พัน อยู่ ถูก ปิด  ถูกเ คลี่ อน  กระจัด กระจาย ไป  จน ไม่ อาจ ทำ ต่อ ได้  ต้อง เสีย เวลา รื้อ แผ่  จัด ให้  “ไม่ เฃน 
ระ ฌีย บ”  ด้ง เติม เสีย ก่อน 
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การ กาว ก่าย ไป บน สิทธิ ส่วน ตัๅ (^ น โดย ทึกทัก กับ ตน เอง ว่า  เรา ทำ ดี ทำ ชอบ แก่ เขา  ทง  ๆ ท ความ จรึ 
เป็น การ ริด รอน สิทธิ {^น  เป็น การส ร้ๅง ความ อึด อัด  คับ ข้อง แก่ เขา  ครัน เขา ประ ทัวง  ก็ ไม่ รู้สืก  ไม่ ยอม รับ  กลบ บบ 
กราน ว่า  เรา ทำ ด้วย เจตนา ดี  เมือ เขา แล ไม่ เห็น  รัป ไม่ ได้ จะ โกรธ  จะ ไม่ พอ ใจ ก็ ช่าง เขา  เรา ก็ จะ ทำ ของ เรา ต่ ล'^ บ่ 
สิง น คือ ความ รัก ตัว  หลง ตน  ยึด มั่น สำคัญ หมาย จน ไม่ ยอม แล ความ เป็น จริง  จัด เป็น การ ก่อ เวร  ก่อ ภัย 
ไห ตน เอง ดวย ความ รูไม่ รอบ  เ ไม่ จริง 

บาง คน คิด ว่า  ความ สุขอยู่ ทึก ารมื เพื่อน  มืผู้ ช่วย เหลือ เกื้อกูล  มืคน คอย รับ ใชัแ ปง เบา ภาระ  แต่ แทน ทึเ รา 
จะโอบอุ้มคำจุน^^น  อ่อน หวาน  เห็น อก เห็น ใจ  รูใน บุญ คุณ ท่าน  เรา ก ดับ ไว้ ตัว  หยาบ กราว  เหยียบ ยำ^ น มืแต่ 
วาจา เชือด เฉือน  ข่ม ขู่  มืแต่ ตำหนิ  จุก จิก  ^ ไม' เคย พอ ใจ  หรือ ชื่น ชม ใน บริการ ที่ ได้ รับ  ผู้ คน ก็ ค่อย ห่าง จาก เรา ไป 
ที ละ คน  ทึละ คน  ทึละ คน 

บาง คน คิด ว่า  ความ สุข คือ การ ได้ ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  ดัก กา ระ  จึง ตั้งใจ จด จ่อ  รอ คอย สิง เหล่า นั้น  แต่ ตน เอง 
ไม่ เคย คิด จะ เกือ หนุน จุน เจึอ ผู้ I ด ไม่ เคย น้อม ใจ ยินดี ด้วย  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  ดัก กา ระ ของ ผู้ อื่น 

ยิง อยาก ได้ ความ สุข  ยิง พยายาม แสวง หา  ก็ ยิง เหมือน ไป ผลัก ไส ให้ ความ สุข ยิง หนี ไกล ไป จาก เรา 
ทุกที  ทุกที  ทุกที 

เรา คิด แต่ จะ เอา จาก ผู้ อื่น  สิ่ง อื่น ฝ่าย เดียว  ไม' เคย ฉุก คิด จะ ให้ สิ่ง ใด แก่ ใคร เลย  หรือ หาก จะ ให้  ก็ ให้ ด้วย 
หวัง ผล ตอบ แทน ลง ทุน โดย หวัง กำไร  มิ ทาง ใด ก็ ทาง หนึ่ง 

ปึก ตน ให้ รูจัก  “ให้”  แทน การ  “เอา”  แล้วจะ พบ ด้วย ความ แปลก ใจ ว่า  ขณะ ที่  “ให้”  ด้วย เต็ม ใจ นั้น  แทน ที่ 
เรา จะ สูญ เสีย  จะ ยาก จน  ก ดับ พบ ว่า ความ สุข ที่ ไขว่  ที่ คว้า  ไล่ หา  นั้น บังเกิด ขึ้น เต็ม เปีย มที่ ใน ใจ  เป็น สุข ที่ สงบ 
อิ่ม เต็ม  ซุ่ม ฉา  และ เอื้อ อารื ต่อ ผู้ อื่น  ล้วน มั่ว หน้า 

แต่ อวิชชา  หรือ ความ รู้ ทั้ง  ๆ หลง  รู ไม' รอบ  รูไม่ แล้ง  รูไม่ จริง  พา เรา ให้ ทำ ทุกข์  ทำ โทษ ต่อ ตน เอง  ซา แล้ว 
ซํ้า อึก  ตั้งแต่ วัน เกิด เรื่อย มา  ยิ่ง ทำ ซํ้า ปอย เท่าใด ก็ ยิ่ง บังเกิด เป็น ความ เคย ชิน เป็น ความ เชื่อ มั่น ว่า  นั้น ดี  นั้น ถูกด้ อง 
แทั จริง นั้น คือ  มิจฉาทิฐิ 

จะ ให้ ก็กดั ว สูญ เสีย  จะ อ่อน โยน ก็กดั ว เสีย คัก ดศรื  กดัว คน เหยียบ ยํ่า  จะ อิ่ม พอ ก็กดั ว น้อย หน้า^ น ชีวิต 
ถูก จำกัด  บีบรัด อยู่ ด้วย ความ คิด ที่ ผิด  ที่ เป็น พิษ  เป็น ทุก ข ไท ษ ต่อ สุขภาพ จิต ของ ตน  ปล่อย ให้ ค่า นิยม  ให็ โลกธรรม 
อัน เป็น สมมุติ มา ลาก จูง ความ คิด  มา ปล้น กาล เวลา  และ โอกาส แห่ง ความ เป็น จริง ของ ชีวิต ให้ สิ้น ไป 

ใจ เป็น ธาตุ ละเอียด  ซับ ซ้อน  เหมือน ก ลืบ หัว หอม เปลือก นอก สุด คือ จิตสำนึก ที่มี สติ ดัมป ซัญญ ะ บัญญ า 
รักษา ก ลืบ ที่ ซ้อน กัน กัด  ๆ เข้า มา จน ถึง แก่น คือ จิต ใด้ สำนึก  และ จิต ไร้ สำนึก ที่ สติบั ญญา เจาะ ยัง ไม' ถึง  แต่ บัน คือ 
คัก ย ภาพ  คือ ตัว พ ดัง  และ  คือ ประจุ กรรม  การ กระทำ  คำ พูด  ความ คิด  ทุก  ทุก  ทุก อัน  จะ ถูก หว่าน ลง ใน เนื้อ จิต ส่วน นี้ 
แล้ว ผลิ หน่อ แตก กิ่ง ล้าน สาขา เป็น วิบาก  หรือ ผล แห่ง กรรม นั้น  ๅ ให้ เรา ได้ เสวย ตาม วาระ  เรา ทำ อย่าง ไร ไว้  เรา 
ย่อม ได้ รับ ผล นั้น  ๆ เป็น สิ่ง ตอบ แทน ตัง พุทธ พจน์ ที่ ว่า  เรา มี กรรม เ!) นของ ตน  มี กรรม เไ) น กำเนิด  มี กรรม เปีน เผ่า 
พ้น ธ์  มี กรรม เป็น ที่ พึ่ง อาลัย  จั^ ทำ กรรม อัน ใด ไว้ ดี หรือ ชั่ว  จัก เป็น ผู้ รับ ผล ของ กรรม นั้น  ๆ 

พอ ฉุก คิด  เกิด สงสัย  ใคร่ แล้ ตัว  ก็ เห็น แต่ ทาง ตัน  เพราะ เฒ่า ชรา เกิด นานา พยาธิ  เห นึ่อย เปลี้ย  เพ ลืย กำ ดัง 
สิ้น หวัง  หวาด หวั่น  ขาด ความ บัน ใจ  ทอด อา ดัย  ท้อแท้  รวน เร 

ไม' ว่า ชีวิต จะ โลด เต้น ไป อย่าง ไร  น้บแ ต่วัน เกิด  ทุก ชวิต จะ มา ลง เอย ทึจุด เดียว กัน ท้งลิ น คือ ความ ตาย 
จะ เป็น เล้า จอม จักร พร รด  หรือ ยาจก เข็ญ ใจ  เมื่อ ถึง ที่ สุด แห่ง ชีวิต  ย่อม ทอด ร่าง ไว้ กับ แผ่น ดิน ด้วย กัน ทั้ง สิ้น 
เมื่อ เกิด  เรา ก็ มา แต่ ตัว  หา ได้มื อะไร ติด มา ด้วย 

เมื่อ ตาย  เรา ก็ หอบ อะไร ติด ไป ด้วย ไม่ ได้  แม้ ร่าง กาย นึก็ด้ อง คืน ไว้ กับ แผ่น ดิน  เหมือน ตัง คำ ที่ กล่าว ว่า 
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ยคแ ละ ลาภ  หาบ ไป  ไม่ ได้ แน่ 
ปี เพียง แต่  ด้น ทุน  บุญ กศล 
ทรัพย์ สม ใ] ติ  หง ไว'  ใด้ป วง ชน 
แม่ ราง ตน  เขา ก็ เอา  ไป เผา ไฟ 

เปีอ เด้า มา  ปี อะไร  มา ด้วย เด้า 
เด้า จะ เอา  แต่ส ข ส นก ไฉน 
เด้า มา ปีอ เปล่า  เด้า จะ  เอา อะไร 
เด้า ก็ ไป  มือ เปล่า  เหมือน เด้า มา 

ถ้า เรา ระ ลก ได้ ดังนี  เรา ก็ จะ เห็น ตัว เอง  เป็น เสมือน นัก โทษ ประหาร ที่ รอ คอย วัน ที่ เขา จะ นำ ตัว ไป ยิง เปัา 

เรา เซือ โดย ไม่ มืข้อ สงสัย ว่า  ทุก คน ต้อง ตาย  เพราะ ตั้งแต่ เกิด  รู้ ความ มา  ยัง ไม่ เคย พบ ใคร ที่ จะ ไม่ ตาย เลย 
สัก คน  แต่ จะ ตายอย่าง ไร  และ ตาย เมือ ไร นั้น ไม่มื ใคร กำหนด เได้  เพราะ ฉะนั้น  ก็ ไม่ ผิด อะไร กับ นัก โทษ ที่ รอ คอย 
วัน ถูก ประหาร 

แล้ว เรา จะ โลภ  กอบ โกย  เอา รัด เอา เปรียบ^ น ไป เพื่อ อะไร  เพราะ ถึง จะมื มาก มาย เพียง ใด  ก็ เอา อะไร 
ติด ตัว ไป ด้วย ไม่ ได้  อย่า ว่า แต่ จะ เอา ติด ตัว ไป เลย  แม้ ตัว ของ เรา เอง  ก็ ยัง ต้อง ทิ้ง คน ให้ แผ่น ดิน ไป ตาม นัจ สัย ตั้ง เดิม 

จะ โกรธ  จะ เกลียด กัน เพื่อ อะไร  เพราะ เพียง แค่ หัน หสัง ให้ แก่ กัน  เรา ก็ อาจ เป็น ลม นัจ จุ บัน ตาย ได้ 

จะ หลง มัว เมา  ติด ข้อง  ยึด มั่น  ถึอ มั่น  ใน ชีวิต ให้ เกิด ทุกข์ ไป เพื่อ อะไร  เพราะ ชีวิต นี้ สัน เกิน กว่า จะ เอา มา 
ทำ ให้ สิ้นเ ปลี อง ไป โดย เปล่า ประ โยชน์ 

ใน ห้อง ไอ ชียู  ท่าน ศาสตราจารย์ ผู้ ปราด เปรื่อง ท่าน หนึ่ง  นอน ไม่ รู้ สติ  เนึ่ อง จาก เล้น โลหิต ใน สมอง แตก 
ตาม ทวาร ต่าง  ๆ ของ ท่าน ระโยง ระ ยาง ไป ด้วย สาย  และ สิ่ง ที่ จะ ช่วย ชะลอ ชีวิต ให้ ชืด ยาว ต่อ ไป  ร่าง ที่ เห ยึยด อยู่ 
บน เตียง นั้น  ไม่ สามารถ ช่วย ตน เอง ได้ เลย  ใน วินาที คับขัน เช่น นี้  เกียรติยศ  ชื่อ เสียง  ทรัพย์ ศฤงคาร  หรือ ความ 
ปราด เปรื่อง  มิ ได้มื คุณ ค่า แก่ ท่าน เลย 

ถ้า เช่น นั้น  อะไร เล่า จะ*?) นที่พึ่ งแณ่ รา ได้  ? 

พระ พุทธ องค์ ทรง ตรัส ไถ้ ว่า  “ตน ของ ตน เป็น ที่ พึ่ง แก่ ตน  ก็ คน อื่น ใคร จะ เป็น ที พึง แก่ ใคร ได้  ด้วย ว่า 
ตน ของ ตน  ที่ ตน ฟิก ฝน  ทรมาน ดี แลว  ย่อม ได้ ที่ พึ่ง อัน ผู้ อื่น ได้ ด้วย ยาก  ดัง นี้” 

ตน ของ ตน จะ เป็น ที่ พีงแ ก' ต น ได้ อย่าง ไร? 

เรา ก็ ทราบ แล้ว ว่า  การ กระทำ  คำ พูด  ความ คิด  ของ เรา  แต่ ละ อัน  ละ อัน  ละ อัน  นัน แล  คอ เหตุ  ซึง จะ ผลิต 
ดอก ออก ผล ให้ เรา ได้ รับ  ตัง นัน  จะ ทำ  จะ พูด  จะ คิด สิง ใด  ให้มื สติ ตาม รักษา  มืนัญ ญา แนะ สอน  ไตร่ตรอง  พินิจ 
พิจารณา โดย ถี ถ้วน  รอบคอบ  ให้ เกิด นัญญ า เห็น ชอบ  เป็น สัมมา ทิฐิ ก่อน ทุก ค รัง 

ใจ ที่ พร่อง  ที่ หิว โหย  เป็น ใจ ที่ ดิ้นรน  แสวง หา  ชั(? ^าย ย่อม เดือด ร้อน  ย่อม ทุกข์  เพราะ ความ บกพร่อง 
ความ ขาด แคลน ใน ตน ของ ตน  ได้ มา เท่าไร ก็ ไม' รูอิ่ม  รู้ พอ  เพราะ ความ พร่อง  ความ หิว  ที่เนึ่ อง มา แต่ กิเลส นั้น 
ไม่ รู้ คัก คำ ว่า  เต็ม  ว่า อิ่ม 

กิเลส  คือ สิง ที่ มา เคลือบ คลุม ใจ  ให ไม่ เใง็ น ตาม สภาพ เป็น ด้รง  เกิด เป็น ความ หมอง  ความ ทุกข์ ความ 
เดือด รัอน ขน 

เมื่อ ใจ คละ เคล้า อย่ กับ กิเลส  ย่อม คิด ชัด ส่าย  ย้อน ไป ใน อดืต บ้าง  ไหล ไป ยัง อนาคต บ้าง  ชื่งล้ วน เป็น มายา 
เพราะ อดืต เปรื ยบ เหมือน รอย ที่ ขีด ไป บน ผิ านี้า  เมื่อ ขีด แล้ว ก็ จบ สิ้น ไป  ณ ขณะ ที่ ขีด นั้น เอง  เรา จะ หนุน เวลา เพื่อ ย้อน 
รอย เอา กลบ คืน มา อีก ไม่ ได้  แต่ ใจ ที่ รูใม่ รอบ  เ ไม่ จริง  ไป หลง ยึด ติด อยู่ กับ ความ จำ  ความ ยึด มั่น สำคัญ หมาย  คอย 
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คดปรุงสิงเหล่านีขึนมๅซํๅแ^ๅ^ฏิๅรูๆ  เหมือน เรา ถ่าย หนัง ไว้  แล้ว เอา กลับ มา ฉาย ซํ้า  ๆ อยู่ อย่าง นั้น  แทน ท้จะ อยู่ กน 
ปัจจุบัน  กับ ความ เป็น จริง ที กำลัง เกิด อยู่ ต่อ นนัา  แต่ ละ ขณะ  แต่ ละ ขณะ  แต่ ละ ขณะ 

มิ ฉะ นันก็ คิด หวัง ไป ยัง อนาคต  วาด ภาพ ตระ เตรียม ไว้  โดย ไม่ คำนึง ว่า ความ เป็น จริง จะ เป็น อย่าง ไร  เ-เ-ล้^ 
ทุม ใจ ไป ยด มัน สำคัญ หนา ย กิตํฦ  กระวน กระวาย  ว่า จะ ไม่ เป็น ตัง ใจ คิด  จนลืมสารัตถะของปัจจุบันโดยสิน1-ขิ'3 
แทน การส ราง ทุกข์  สร้าง โทษ ให้ ตน เอง เช่น นั้น  ลอง หยุด ใจ ให้ นิ่ง ลัก ชัว ขณะ  แล้ว เพ่ง มอง เข้า ไป ใน ใจ 
ของ ตน  เพ่ง จน เห็น ชัดเจน  เหมือน มอง ผ่านกระจก ที่ ใส บาง  แล้ว เห็น ใจ ที่ นิ่ง นั้นมื ความ ระลึก รูดีน ต้วทั ว พร้อม อยู่ 
ด้วย สติ  แหลม คม ด้วย ปัญญา ที สามารถ รู้ เห็น ทุก สิง ที่มัง เกิด  ที่ สัมผัส  ตาม ความ เป็น จริง เรา จะ พบ ด้วย ความ ประหลาด 
ใจ ว่า  ใจ ขณะ นัน เป็น ใจ ที เป็น อิสระ  เบา  เยือก เย็น  สงบ  ผาสุก  และ อิ่ม เต็ม 
เพราะ เหตุ ใด  ? 

ก็ เพราะ ใจ ทีมื สติ รักษา  มื ปัญญา แนะ สอน นั้น  ไม่ ได้ อยู่ ใด้ พ้น ธ นา การ ของ อุปาทาน  สัญญา  อารมณ์ 
ไม่ ได้ หวน ไป  โศก เศร้า  อาลัย  ยืด ติด อยู่ ยับ อดีต  หรีอ ลอย ไป ยืด ฝัน อยู่ ยับ อนาคต  แล้ว ปฏิเสธ ความ เป็น จริง ที กำลัง 
เผชิญ อยู่ 

ความ ทุกข์ ที มนุษย์ เรา พบปะ อยู่ ทุกวี่ วัน นั้น  ส่วน ใหญ่ หา ได มา จาก เหตุการณ์ ที' เกิด ขึน  หาก มา จาก ใจ 
ทีปีด อยู่ กับ ความ จำ ใน อดีต  หรือ ความ ปรุง ดีด ถึง อนาคต  แล วดี ง ดัน  โต แยง  ปฏิเสธ ความ เป็น จริง ที กำลัง มี อยู่ 
เป็น อยู่ ใน ป็จจ บัน 

ใจ ที เขลา  ที ขาด สติ  ขาด บัญญ า หลง ไป ว่า มายา  เงา แห่งอดีต  และ อนาคต คือ สาระ  แลัว พยายาม ไขว่ คว้า 
เพือ เอา มา ครอบ ครอง  แต่ แล ไม่ เห็น ว่า  ความ เป็น จริง ที กำลัง เกิด อยู่ ต่อ หนา ขณะ เดี๋ยว นั้ต่า ง หาก คือ สาระ  คือ ผล รวม 
ของอดีต และ อนาคต 

อะไร ก็ ตาม  ที่ เรา กำลัง เผชิญ อยู่  ทุก  ๆ ขณะ  คือ ผล  คือ  วิบาก ของ สิ่ง ที่ ได้ กระทำ ไว้ แต่ อดีต  เหมือน เรา 
หว่าน เมล็ด สิ่ง ใด ไว้  บัด นี้ สิ่ง นั้น ก็ งอก  ผลิ ดอก ออก ผล ให้ เก็บ เกี่ยว 

เรา จะ เก็บ เกี่ยว มัน อย่าง ไร  และ นำ ไป ใ ข้อ ย่าง ไร  เป็น สิ่ง สำคัญ อย่าง ยิ่ง  เพราะ สิ่ง ที่ กระทำ ลง ไป นี้  คือ 
ปัจจุบัน กรรม  ซึ่ง จะ ส่ง ผล ให้ เรา ได้ เก็บ เกี่ยว ใข้ สอย ใน อนาคต 

เพราะ ฉะนั้น  หาก ต้อง การ ผล อย่าง ใด  โปรด รอบคอบ กี่ ถ้วน ใน เหตุ ที่ จะ ประกอบ ขณะ เด ยวนี้  ไตร่ตรอง 
จน เห็น ชัด แล้ง ถ่อง แห้ ว่า  เหตุ นี้  ๆ เท่า นั้น จึง จะ บังเกิด เป็น ผล ตัง ปรารถนา 

เมื่อ แน่ ใจ ด้วย เหตุผล  ปัญญา เห็น ชอบ ตัง นั้น แล้ว  สิ่ง ที่ กระทำ ลง ไป ย่อม เป็น มรรค  หน ทาง นำ เรา ไป สู่ 
ความ สงบ ผาสุก 

เมื่อ เห็น ตัง นี้ แล้ว  แทน การ ทุ่มเท เวลา ไป  เพื่อ มุ่ง หา ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  โดย ขาด สติ นั้น 
เรา มุ่ง โ เก ฝน  ส่า รวม อิน ทรืย์  รักษา ใจ 
ใ หมี สติ ตาม รู  * 

ใ ห็มีบั ญญา  ดีด แต่ สิง ที่ ถูก ต้อง  เป็น ลัมม าทีฐิ 
ใ หมี ความ สงบ นิ่ง เป็น สมาธิ  จด จ่อ อยู่ กับ ขณะ เดี๋ยว นิ่ทุก  ๆ ขณะ 

ไม่ ว่า จะ ทำ งาน การ สิ่ง ใด อยู่ หรือ ไม่ ก็ ตาม  ไม่ หวน อาลัย ไป ใน อดีต ที่ เอา คืน มา อีก ไม่ ได้  หรือ คิด สร้าง 
อนาคต ที่ ยัง มา ไม่ ถึง 

เพียร นืกผ่ น จนมื ใจ ที บริบูรณ์ ด้วย สติ  สมาธิ  และ ปัญญา  ต่อ เนอ งอ ยู่ ทุก  ๆ ขณะ  จึง จะ ได้ ขีอว่ ามื ตน เป็น 

ที่ พึ่ง ได้ 

ชีวิต ก็ เป็น อย่าง น เอง 


0^ 


* 


มาภาวนา กัน เถิด 

อม รา  มล ลา 

หลาย  ๆ ท่าน คง เคย ทราบ แล้ว ว่า  การทำ ภาวนา  หรือ  การทำ กรรมฐาน  คือ อะไร และ หลาย  ๆ ท่าน ดง อยาก 
ทำ  แต่ ม ขอ แย้ง อยู่ ใน ใจ ว่า  หาก ทำ จะ เอา เวลา ที ไหน ไป ทำ  เพราะ เรา ยัง ผูกพัน อยู่ กับ งาน การ  กับ ครอบ ครัว  หรือ 
ยัง มี ความ ไม่ เหมาะ สม อยู่ อีก หลาย  ๆ ประการ ทั้ง  ๆ ที เห็น จริง ว่า  ธรรมะ เป็น สิ่ง มี คุณ ค่า  และ เป็น สิ่ง ที่ ทุก คน ใฝ่ หา 
อยาก ใ หรู เห็น เป็น ขึน ใน ใจ  หรือ มิ เซ่น นันก็ มีป้' ญ หา ขึน มา อีกว่า  เรา ยัง เป็น คน บาป หนา  ยัง ไม่ ถึง เวลา  ยัง ไม่ มี วาสนา 
บารมี  ล้วน แล้ว แต่ เป็น ความ ลังเล  ความ สงสัย  ความ ขัด แย้ง นานัปการ  หรือ บาง คน ก็ คิด ว่า  หาก ศีล ยัง ไม่ บริลุ ทธ 
คล ห้า ยัง ด่าง พรัอ ย เป็น ต้น ว่า ตัง ใจ จะ ไม่ ตบ ยุง  แต่ เผลอ  มีอ เร็ว ไป กว่า ใจ กว่า จะ ระลึก ได้ ก็ ตบ เผี ยะ ไป แล้ว  ทำ ให้ 
ศีล ขาด  ศีล ทะลุ อยู่ เนือง นิจ  แล้วจะ มา ทำ ภาวนา กัน ได้ อย่าง ไร 

ตาม ความ เป็น จริง  การ ตั้ง ต้น ทำ ภาวนา ไม ใซ่ สิ่ง ยุ่ง ยาก  หรือ ต้อง การ ความ เหมาะ สม แต่ ประการ ใด เลย 
เมีอ ใด ที เรา พร้อม ใจ  เต็ม ใจ  ทดลอง ผึเก ปฏึ ปติ  เมื่อ นั้น คือ เวลา ที่ เหมาะ สำหรับ ตั้ง ต้น 

การทำ ภาวนา  หรือ กรรมฐาน  แยก ตาม ราก ตัพท ได้ ตัง นี้  กรรม  คือ  การ กระทำ  ฐาน  คือ  ที่ ตั้ง  หมาย ถึง 
การที่ เรา มา  หา ราก ฐาน  มา หา ที่ ตั้ง ให้ แก่ ใจ ของ เรา  เพราะ หาก ใจ ไม่ มีที่ ตั้ง  ไม่ มี ราก ฐาน แล้ว  บาง วัน มัน ก็ ควํ่า 
บาง วัน มัน ก็ หงาย  มัน ลุ่ม  ๆ ดอน  ๆ ทำ ให้ ผู้ที่ เกี่ยว ข้อง ด้วย  หรือ แมัก ระ ทั้ง ตน เอง เกิด ความ ไม่ แน่ ใจ ใน ตน ว่า  ทำไม 
. เรา จึง เป็น คน นํ้าขึ้ นนํ้า ลง  ไม' มี ความ คงเ ล้น คง วา อย่าง นี้  ทำ ให้ เกิด ความ ยุ่ง ยาก สับสน  แต่ ถ้า เรา มีที่ ตั้ง ให็ ใจ ได ซีด 
เปรียบ เห มีอน ก่อน ปลูก ตึก ปลูก บ้าน  ถ้า ได้ ถม ที่ ให้ พื้น ฐาน แน่น หนา มั่น คง ก่อน  เมื่อ ปลูก แล้ว  ตึก ย่อม แข็ง แรง 
ไม่ ทรุด  ไม่ ร้าว  อยู่ ได้ คง ทน ถาวร 

ใจ ของ เรา ก็ เซ่น กัน  ใจ เป็น สิ่ง ที่มี คุณ ค่า อย่าง ยิ่ง  เรา จึง ควร หา ราก ฐาน  หา เรือน ให็ ใจ อยู่ อาศัย  แล้ว ควร 
หา ชนิด ที่ ถาวร  มั่น คง  เป็น หลัก เป็น ฐาน 

ทุก วัน  เรา มัว แต่ สนใจ อยู่ แค่ กาย  มัว แต่ สนใจ ว่า  ทำ อย่าง ไร จึง จะ มีบ้จ จัยสี ได้แก่' อาหาร  เครื่อง นุ่ง ห่ม 
ที่ อยู่ อาศัย  และ ยา รักษา โรค  จน บาง ครั้ง ก็มีเ กิน เลย  มาก ไป กว่า นัจ จัยสี  คือ  ไป มุ่ง คิด ว่า  จะ ต้อง ดูแล กาย ให้ ลุข 
สะดวก สบาย ที่ สด  เท่า ที่ สามารถ จะ หา มา ให็ ได้  แต่ เคย ฉุก คิด สัก นิด ไหม ว่า  เมื่อ เรา มี มาก ถึง อย่าง นั้น แล้ว  เรา ผา สก 
สงบ ร่ม เย็น จริงๆ หรือ  เรา มี ความ พอ ใจ  มี ความ สงบ  มี ความ อิม เต็ม ใน ใจ หรือ เปล่า 

เรา เคย ทวน ถาม ตน เอง บ้าง หรือ ไม่ ว่า  การที่ เรา แสวง หา ทรัพย์  แสวง หา ชื่อ เสียง เกียรติยศ  แสวง หา ความ 
สำเร็จ ใน ทุก  ๆ อย่าง ที่ กระทำ อยู่ นั้น แล้ว  เหตุ ใด ทั้ง  ๆ ทีมี สิง เหล่า นันค รบ บริบูรณ์ แล้ว  บ่อย ค รัง กลับ พบ ว่า  เรา มี ความ 
ไม่ สบาย ใจ  เรา เกิด ความ อยาก มาก ยิง ขึนไ บ่ อีก  ใจ ของ เรา ไม นง  ใจ ของ เรา ไม' สงบ 
เรา เคย นึก สงสัย บ้าง หรือ ไม่ ว่า  เป็น เพราะ เหตุ ใด 
อะไร คือ สาเหตุ ที่ ทำ ให ใจ ของ เรา ไม่ เต็ม  ใจ ของ เรา ไ มอม 

ใจ ก็ เห มีอน กา ช คือ  ต้อง การอา หาร ไบ่ บำรุง รักษา  นัญ หา จึง เกิด มี ขึ้น ว่า  สิ่ง ที่ เรา คิด ว่า เป็น อาหาร ของ ใจ 
นั้น  ใซ่ จริง แทั้ แน่ แล้ว หรือ  เพราะ อาหาร บาง ชนิด  ก็ เป็น พิษ เป็น ภัย เซ่น อารมณ์ รัก  อารมณ์ ชัง  ความ รู้สึก ต่าง  ๆ 
ที่ เกิด ขึ้น ใน จิต ใจ  แล้ว พา ให้ หลง มัว เมา ครุ่น คิด ติดตาม ไบ่  หรือ ความ จง ใจ ซีด ถือ  ดัน เป็น ต้น เหตุ แห่ง การ กระทำ 
คำ พุด  ความ คิด  ที่ ขาด เหตุผล เอน เอียง ไบ่ ด้วย อคติ  เห ล' านี้ เป็น ด้น  อาหาร ที่เปี นคณ ประโยชน์ ต่อ ใจ  คือ สมาธิ 
คือ ความ สงบ ผา ลุก ของ ใจ ที่ ไม่ ใคร่ คิด ติด ข้อง ด้าย สิ่ง โ อิม เต็ม พอ เพียง อยู่ ด้วย ตัว ของ ตัว เอง  บริบูรณ์ ใน ตัว  พร้อม 
ด้วย สติ  นัญญ า ตื่น  รู้ ตัว ทั้ว พร้อม  อยู่ ภับ นัจ จุ บัน ขณะ ทุก  ๅ ขณะ ต่อ เนื่อง ภัน ไม่ ขาด วรรค ขาด ตอน 
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หลาย ท่าน อาจ แย้ง ว่ๅ  ยัง ไม่ พร้อม  ยัง ท่า ไม่ ได้  เพราะ ยัง มี กิเลส มาก  ยัง มี ความ อยาก โน้น  อยาก น้ 

เต็ม หัวใจ 

พระ พุทธองค์ ทรง ตรัส ไ ย้ว่ๅ  ถ้า เรา รู้ ว่า เรา ยัง ปี กิเลส  ถ้า เรา รู้ ว่า เรา ยัง เป็น คน บกพร่อง อยู่  นัน คือ สิง บ่ง ช ว่า 
เรา ตอง ศก ษา ธร รบ ะ และ ยิง ต้อง การ ธร รบ ะ อย่าง ยิง  คน ที่ดี แล้ว ไม่ จำ เป็น ด้อง ศึกษา ธรรมะ  การ จะ เข้า สนาม รบ 
นนต้ อง รู้จัก ศัตรู  ล้า รู้ ว่า เรา มี ความ ซัๅ  ล้า รู้ ว่า เรา มี กิเลส นั่น แหละ เป็น การ ถูกด้ อง  เพราะ แสดง ว่า เรา ได้ เห็น คู่ ต่อสั 
แล ว เรา จะ ได วาง แผน สู้ รบ ได้ อย่าง แน่น อม  อย่าง รัดกุม  อย่าง มี สติ  และ มีป็' ญญา  เพราะ ฉะนั้น  หาก ท่าน ใด ใน ทีน 
รู วา  เรา ยัง ม ความ ไม่ ดี  ยัง มี ความ บกพร่อง อยู่ นัน เป็น สิ่ง ที่ สมควร อย่าง ยิ่ง  เหมาะ สมอย่าง ยิง ที จะ ต้อง มา รู้จัก 
ธรรมะ  มา ปฏิบัติ ภาวนา  มา ตั้ง ด้น ท่า กรรมฐาน เสีย แต่ บดนี 

ป้ญ หา ต่อ ไป ก็ คือ  แล วจะ เอา เวลา ที่ ไหน บา ทำ  เพราะ งาน ทุก วัน นีก็ รัด ตัว ล้น เหลือ มีอ เต็ม ทน อยู่ แล้ว 
เรา เคย คิด น้า ง หรือ ไม่ ว่า  เรา เอา เวลา ที่ ไหน บา หายใจ ยัน  คน ทุก คน ตั้งแต่ วัน เกิด ลืม ตา ขึน มา  จน กระ ทัง 
วัน ตาย  ไม่ เคย ได้ หยุด หายใจ เลย  ไม่ ว่า จะ เหน็ด เหนื่อย แค่ ไหน  ไม่ ว่า จะ ไม่ มี เวลา เพียง ใด  เรา ก็ คง หายใจ กัน อยู่ 
โดย ความ เป็น อัตโ นม่ติ  เมีอ เป็น เช่น นี  เวลา ทำ กรรมฐาน เวลา ทำ ภาวนา มี เท่า  ๆ กับ เวลา ที่ เรา มี สำหรับ หายใจ 

เพราะ การ ท่า ภาวนา ไม่ ได้ ต้อง การ เวลา เป็น พิเศษ ที่ จะ ใหัเ ราด้ อง ไป นั่ง ขัด สมาธิ  หรือ ไม' ได้ ต้อง การ เวลา ที จะ ใหั 
เรา แยก ตน เอง  ตัด ขาด ออก ไป จาก โลก  ไม่ รับ รู้ ความ เป็น จริง ที่ กำลัง เกิด ขึ้น  ไม่ ใช่ การจับ เรา ลง ไป ใน หลุม หลบ ภัย 
แล้ว ปิด ประตู ขัง ตัว เองออก จาก โลก 

การ ภาวนา คือ  การ เอา สติ  เอา ค วาบ จง ใจ  ตั้งใจ บา เพ่ง รู้ อยู่ ยับ สิง ที่ กำลัง ทำ เฉพาะ หน้า  เป็น ต้น ว่า 
เรา กำลัง ท่า งาน สิ่ง ใด อยู่  ก็ ให้ เอา กาย และ ใจ ของ เรา มา รวม เป็น ขัน หนื่ง ชัน เดียว กัน กับ งาน ที่ กำลัง ทำ นั้น  นั่น แหละ  ^ 
คือ การ ท่า ภาวนา  คือ การ อยู่ กับ ขณะ น้จจ บัน  ด้วย การ มี สติ สัมป ขัญญ ะ ด้วย เหตุ  ด้วย ผล  ด้วย ความ ตื่น  รู้ ตัว ทั่ว พร้อม 
การ กระ ท่า ตัง นี้ กล่าว ได้ ว่า เป็น มรรค เป็น หน ทาง ที่ นำ เรา ไป สู่ ความ พ้น ทุกข์  แต่ ล้า เรา ทำ ตาม อารมณ์ ตาม ความ อยาก 
ความ ยึด  ความ หลง  จัด เป็น สมุทัย  สาเหตุ แห่ง ทุกข์  ถนน สาย เดียว กัน นั้น แหละ  แต่ ทิศ ทาง ผิด กัน  ล้า เรา ไป ใน ทิศ ทาง 
ที่ เป็น ลัม มา ทิฐิ  เรา ก็ ไป ใน ทาง ที่ เป็น มรรค  เรา ก็ ไป พบ พระ พุทธองค์  เรา ก็ ไป เป็น ธรรมะ  ล้า หัน ทิศ ทาง ไป ใน ทาง 
ของ กิเลส  ของ อารมณ์  ของ ความ อยาก ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  ซึ่ง เป็น มิจฉาทิฐิ  บัน ก็ พา เรา ไป สู่ สมุทัย  เรา ก็ ก่อ ทุกข์ เผา 
ตัว เอง ให้ เดือด ร้อน 

ธรรมะ ไม่ ใช่ สิ่งลื กลับ ซับ ข้อ น ไม่ ใช่ สิ่ง ที่ ประดิษฐาน อยู่ บน หิ้ง บูชา  ที่ เรา ต้อง มี เวลา ขัน เป็น พิเศษ  ต้อง 
เต รึ ยม ตัว ผิดแผก ไป จา าธร รม ชาติ ธรรมดา  ต้อง มีข นบ ธรรมเนียม ประเพณี พิธีรีตอง อย่าง นั้น อย่าง นี้  ซึ่ง มา แยก 
เรา ออก จาก ความ เป็น จริง  แยก เรา ออก จาก ชีวิต ประจำ วัน 

ธรรมะ คือ สิ่ง ที่ เป็น ธรรมชาติ  ที่ อยู่ แวด ล้อม รอบ ตัว เรา  และ จำ เป็น อย่าง ยิ่ง ที่ ต้อง นำ มา ผสม ผสาน กับ ชีวิต 
ประจำ วัน  เพื่อ ช่วย ให้ การ ดำรง ชีวิต มี คุณ ค่า ขึ้น  มี สาระ ขึ้น  เพราะ การทำ ทุกอย่าง ต้วย ค วาบ ปี เหตุผล  ย่อ บ ทำ ให 
คน ที่อย่ ใ กล รู้สึก สขส บาย ใจ  คลาย ความ ตึง เศํ รียด เกิด ประโยชน์ ตั้ง ต่อ เขา และ ต่อ เรา เอง  ยก ตัวอย่าง ง่าย  ๆ เข้า 
วัน จันทร์ บัก เป็น วัน ที่ อะไร  ๅ ก็ เร่ง ร้อน ซํ้า ข้อ น ไป หมด  เพราะ งาน ที่ชงั ก เนื่อง จาก วัน หยุด เสาร์ อาทิตย์  อาจ มี สิ่ง เร่ง 
ด่วน ประ ตัง อยู่  บรรยากาศ เช่น นี้  สามารถ ทำ ให้ เรา ซึ่ง ใจ ปลอด โปร่ง  อารมณ์ ดี มา แต่ น้า น (ไ ลาย เป็น หงุด หงิด อารมณ์ 
ร้าย ไป โดย ไม่ ทัน รู้ ตัว  กว่า จะ ได้ สติ ก็ อาจ ก่อ วิวาท กับ ใคร ต่อ ใคร วอด วาย ไป แล้ว ก็ ได้ 

หาก เรา รู้จัก ภาวนา  เรา ก็ เอา สติ กำกับ ใจ ไว้ กับ ชั่ว ขณะ เฉพาะ หน้า กับ น้จจุ บัน  เรื่อง อะไร ตัง มากระ ทบ หู 
ก็ จด จ่อ ฟัง และ พิจารณา ตาม ด้ว่ย เหตุผล  แล้ว ปฏิบัติ ไป ตาม ลำ ตับ ความ สำคัญ มาก น้อย ลด หลน กัน  ขณะ ที่ ทำ ชัน ใด อยู่ 
ก็ อย่า เอาใจ ไป นึก ถึง อีก หลาย  ๆ เรื่อง ที่ย้ง คั่ง ค้าง  เพราะ การ คิด ระ สํ่า ระสาย ถึง เรื่อง โน้น ที  เรื่อ งนี้ทิ  ไม่ ช่วย ให้ 
อะไร ดี ขึ้น  ซํ้า ร้าย ประสิทธิภาพ ใน การ ท่า งาน อาจ ล่า ข้า ลง อีก  เพราะ ใจ ที่ วุ่นวาย แป ง ภาค เป็น นารายณ์ อวตาร 
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ทำ ให การ ตด สิน ใจ ไม่ เด็ด ขๅด  ม โอกาส ผด พลาด ได้ มๅก  เปรย บ กับ ทาง ขีน ลง รถ เมล์ เวลา คน แน่น  ๆ คน ขึ้น ก็ มุ่ง แต่ 
จะ เบย ด แยง กัน ขน ไป  ไม่ คอย ไห คน ลง ได้ ลง มา ก่อน  คน ลง ก็ รีบ เบียด เพือ ลง มา  เพราะ ต่าง คน ต่าง คด ว่า ตน มีสิท ธ 
กอ น ผล ท สด ไม่ ม ใคร ได ขน หรอ ลง สม ปรารถนา  เพราะ มัว แต่ ขวาง ทาง ซีง กัน แล:^ กัน เสีก่  ความ คิด ของ เรา ก็ เซ่น กัน 
จว ลา ท สับสน เวลา ท คิด ว่า รบ นน  เรา จะ ทำ อย่าง เดียว กัน นีกับ ตน เอง  โดย เอา เรี อง ทุก เรื่อง เขา มา ประ ด้ง คิด  ไห เกิด 
ขวาง ขัด ทาง กัน เอง  แสัว ก็หงุ ดหงิ ด เพราะ ไม่ รู้ จะ ขยับ ไป ทาง ไหน  เวลา ที สูญ เสีย ไป ด้วย ความ ไม มัระ เบีย บ ไม่ มี เหตุผล 
อย่า งนน  หาก เรา ค่อย  ๆ จัด ระ เบย บให รู้จัก คิด  เหมือน จัด ให้ คน บน รถ เมล์ ได้ เรียง แถว ลง มา จน หมด ก่อน  แล้ว คน 
จาก ขัาง ล่าง จง ค่อย เร ยง แถว ขีนไ ป โดย ลำ ด้บ  ทุกอย่าง ก็ จะ ไม่ เสีย เวลา  งาน ก็ เขยิบ ไป จน สำเร็จ ลุล่วง โดย รวด เร็ว 
และ เรียบ ร้อย 

1 เ , 

เวลา ที เรา วุ่น  ลอง นิง  แล้ว มอง เขัา ไป ใน ใจ ด้วเ อง เถิด  จะ พบ ว่า แทที่ จรีง  ความ เป็น จริง หา ได้ ยุ่ง  หรีอ หมัก 
หนา เท่า ท เรา ทำ เงา ขน หลอก ตวเ อง แล้ว ก็ หลง  ดึนเ งา นั้น  ยิ่ง ตื่น เงา  ก็ ยิ่ง เตลิด ห่าง ไกล ออก ไป จาก เหตุ และ ผล 
ยิง ห่าง ไกล ออก ไป จาก เหตุ จาก ผล  ความ จำ เก่า  ๆ อารมณ์ หรีอ สิ่ง ที่ เคย อึด ถือ  สิ่ง ที่ ฝัง ใจ เชื่อ ว่า นั่น คือ สิ่ง ดีที่ สุด ที่ 
ด้คูง ทำ  ก็ มา มี อิทธิพล คอย กระซิบ กระ ซา บ ให้ เรา เฉ ไถล ลื่น ออก นอก ทาง  ไกล ออก ไป  ไกล ออก ไป 

บาง ครั้ง เมือ หง ดหงิ ด ความ หง ดหงิ ด นั้น ไม่ ได้ หยุด อยู่ เพียง ใน ใจ เรา  จะ กระฉอก ออก มา เป็น วาจา  หรีอ 
กิริยา  เมือ ผู้ ร่วม งาน ได้ รับ วาจา ที ไม รื่น หู  หรือ กิริยา ที่ ไม่ ชื่น ตา บ่อย ครั้ง เข้า  ก็ หมด กำลัง ใจ  ครั้น เขา หมด กำลัง ใจ 
แทน ที เรา จะ ได คิด  หัน มา มอง ตน เอง และ แก็ใ ข ความ บกพร่อง ของ ตน  กลับ ไป เพ่ง โทษ เขา ว่า  ดูที หรือ เรา เหนื่อย 
จะ แย่ อยู่ แล้ว  ทุก คน ยัง ไร้ นา ใจ กับ เรา อีก  ความ. เอา แต่ ใจ ตน  ความ สงสาร ตัว  ทำ ให้ พาล หงุด หงิด ใล่เ ขา เพิม ขึ้น 
เรื่ม ต้น ก็ ไม่ มืเรื่ อง อะไร เลย  แต่ เรา เอง ทำ ให้ ทุกอย่าง ร้าว ฉาน ขึ้น  เมื่อ ร้าว แล้ว แทน ที่ จะ เห็น ตาม ความ จริง ว่า  ด้น เหตุ 
นั้น มา จาก เรา  เรา กลับ ไป โทษ ปี  โทษ กลอง  โทษ ทุกอย่าง หมด  แต่ ลืม ย้อน มา โทษ ตัว เอง 

หาก เรา มืธร รม  เรา ปฏิบ้ ต ธรรม  เมื่อ มือ ะ ไร เกิด ขึ้น  เพ่ง โทษ ตน เอง ก่อน  หัน เข้า มา มอง ตน  บาง ที เรา อาจ 
รีบ ร้อน พูด อธิบาย ไม่ แจ่ม แล้ง  หรือ คิด ทีก มัก เอา เอง ว่า  ทุก คน ต้อง เใจ ของ เรา  เพราะ ฉะนั้น เรา อาจ คิด ไป เอง 
เข้า ใจ ไป เอง โดย อีก ฝ่าย ไม่ รู้ เรื่อง ด้วย เลย ก็ ได้  พอ คิด ได้ อย่าง นี้  ความ มืนํ้า ใจ ต่อ^ นความ รู้จัก เอาใจ เขา มา ใล่ ใจ เรา 
ก็ จะ มืขึ้น  เมื่อ เกิด มืขึ้น แล้ว  ความ เห็น ใจ ให้ อภัย  ก็ จะ ตาม มา เอง  พอ เกิด มืนํ้า ใจ  อะไร ต่อ มิ อะไร ที่ กำลัง ร้อน เหลื่อม 
ลํ้ากํ้ าเ กิน กัน ลัก นิด หนื่ง ก็ ไม่ ได้  เพราะ เป็น การ เสีย ตัก ดศรี นื่ไม่ ใซ่ หน้าที่ ของ เรา  เรา เป็น นาย  งาน ชัน นี้ ล้า ทำ เอง 

ที หลัง ลูก น้อง จะ ได้ ใจ  ความ คิด ทำนอง เหล่า นี้ เป็น ต้น จะ หมด ไป  เรา จะ นึก ว่า ทุก คน เหนื่อย ด้วย กัน ทั้ง วน  วันนี้ 

บังเอิญ ยุ่ง เป็น จุล กฐิน ซ่วย กัน คน ละไม ละ มือ  จะ ได้ เสร็จ  ๆ ไป ผู้น้อย ก็ ซา บซง  ก็ ยิง เคารพ รัก มับ ถือ ใน ความ มี 

นำ ใจ  คน เรา เมื่อ อย่ กัน ด้วย พระ คุณ ท กอ ย่าง จะ ราบ รื่น เพราะ  นำ ใจ เป็น สิง ทจะ เอา เงิน หรือ เอา อะไร ไป ซอ ไป หา 
มา ไม่ ได  แต่ ถา เกิด ความ เต็ม อก เต็ม ใจ  พอ ใจ แลว  จะ หลัง ออก มา เอง โดย ไม ม่วัน เหือด แห้ง 

เรา มัก ติด อยู่ ใน กรอบ ของ แบบ แผน ว่า  ธรรมะ ต้อง เป็น กาล  เป็น สมัย  เป็น ต้น ว่า  ล้า จะ ทำ บุญ  รักษา คีล 
ก็ ต้อง ทำ ตาม วาระ  เซ่น ใน วัน พระ  หรือ วัน สำ ตัญ เกี่ยว กับ ตัว เรา เป็น ต้น  แบบ นั้น จัด เป็น การทำ บุญ เฉพาะ กาล  เป็น 
การ รักษา ศีล เฉพาะ กาล หรือ จะ ภาวนา ก็ ต้อง มา มัง ขัด สมาธิ ใน วัด  หรือ ใน ห้อง พระ  ชัน นั้น ก็ เป็น การ  ภาวนา เฉพาะ 
กาล  จัด เป็น รูป แบบ ของ จริยธรรม ยัง ไม ไซ่ข อง แห้  ไม ไซ่ ตัว ธรรมะ  เพราะ พระ พทธ องค์ ตรัส ไว้ ว่า ธรรมะ เป็น อก าลิ โก 
ไม่มื กาล ไม่ มืส มัย  ต้อง อย่ ใน ใจ  ต้อง กำกับ อยู่ กับ ใจ ทุก  ๆ ขณะ  ต่อ เนึ องกัน ตลอด เวลา  เมือ ใด ที เรา เห็น อย่า งนึ 
เชื่อ อย่าง นี้ แล้ว  เรา จะ ไม่ มืปัญ หา ว่า  เวลา นี้ เหมาะ ที่ จะ ภาวนา หรือ ไม่  ทำ แล้วจะ เสีย งาน เสีย การ หรือ ไม่  เรา จะ 
ค่อยๆ เกิด มืค วาม รู้สีก ขึ้น มา  และ คสิา ร'^ ทาง วา เรา สามารถ ทำ ภาวนา ไป ห้วย  ทำ งาน ไป ดวย  โดย ทํงา นก็ ไม่ เสย 
ภาวนา ก็ เห็น ผล  และ ธรรมะ ก็ ค่อย  ๆ งอก งาม ขน ใน จด ใจ 

ธรรมะ ไม่ ได้ ตั้ง ตน จาก การ ตอง เบา ลึ  ต้อง เพ ระ ไตรปิฎก  ต้อง เศีล หา เป็น อย่าง ไร ศีล แปด เป็น อย่าง ไร 
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ไม ใช่ อย่า งนน เลย  ธรรมะ อยู่ ที่ เจตนา ข 0 ง เรๅ  อยู่ ที่ การ มอง ทุกอย่าง ด้วย ความ เห็น ท้ถูก ต้อง  ท้พ ระ พทธ องค์ 
เรย กวา เป็น สัมมา ทิฐิ  อะไร เล่า ที จะ เป็น สัมมา ทิฐิ ได้  เรา อาศัย ห สัก ง่าย  ๆ ว่า  สิ่ง ใด ก็ ตาม  ถ้า ทำ ไป แลัว มี คน ว พาก ษ์ 
ว จา รณ หรือ ติ ฉิน นินทา เรา จะ เดือด ร้อม V เรือ ไม่  หรือ  ถ้า แม้น สามารถ หมุน กาล เวลา กลับ ไป ใหม่ ได้  เรา จะ เปล ยน 
ใจทำอย่างอนแทนสิงทีได้กร^ทํๅไบ่1^1^สั^.^‘|0ไ3ง่  หาก ทวน ถาม เช่น นี แล้ว  ก็ ยัง ได้ คำ ตอบอย่าง เดิม ว่า  ลิง ที ได้ ทำ ไป นน 
รอบ คอ บด ท สุด  เหมาะ สม ที สุด แล้ว  เรา ไม ม้วัน หวน คิด เสียใจ ว่า ควร จะ ได้ ทำดื กว่า ที ได้ ทำ ลง ไป หาก เรา เห็น ว่า ลิง ท 
ได ทำ นัน มา จาก ใจ ทีบริ สุทธ  สุด สติ ป' ญญา ความ สามารถ  สุด กำลัง กาย ของ เรา แล้ว  อัน นั้น ถือ ว่า เป็น สัมมา ทิฐิ 
แต่ ถ้า สิง ใด ท ทำ ไป แล้ว  เรา ฉุก คิด ว่า  หาก คน โน้น รู้ เขา ยัง จะ เห็น เรา ดืเห มือ นอ ย่าง ที่ เคย เห็น หรือ เปล่า  หรือ ถ้า ทำ ไป 
แล วม้น ยุติธรรม แน่ หรือ  หาก คิด อย่าง นั้น  ถือ ว่า เป็น มิจฉาทิฐิ  โปรด อย่า ทำ เพราะ กิเลส ม้น สอน ให้ เรา รัก สะดวก 
รัก สบาย  สอน ให้ เรา ฉลาด แกม โกง  คิด ว่า เรา แหลม คม เหนือ กว่า คน อื่น  ถ้า ไม่ มืคน เห็น  ไม่ มืคน รู้ถืง เรา จะ เบียด บัง 
เข้า ข้าง ตน เอง มาก ไป นิด หนืง  ก็ คง ไม่ เป็นไร  ขณะ ที่ ทำ นั้น มัน ไม่ เป็นไร  แต่ พอ ผล ปราก ฎ ออก มา  มัน เกิด เป็นไร ขึน 
ใจ ก็ ไม่ สบาย  คอย ห วัน ระแวง  ผ่าน ไป เห็น คน หว ร่อ กัน  ก็ คิด ว่า เขา คง ซุบ ซิบ นินทา เรา  ใจ ก็ห วัน ไหว  1ห มือน ไม้ หลัก 
ปัก อยู่ กับ เลน  พอ แตะ เข้า ก็ โยก ไป โยก มา  เพราะ ฉะนั้น อย่า เผลอ คล้อย ทำ ไป ตาม มิจฉาทิฐิ  ตั้งใจ ให้ หนัก แน่น  แม้ ว่า 
บาง ค รัง จะ แลดู ลำบาก  แลดู เหมือน เรา เสีย เวลา ไป โดย ใช่ เหตุ 

ใจ ที เคย ซิน ต่อ การ คล้อย ตาม กิเลส  เปรียบ ได้ กับ ถ้อน หิน หนัก  ๆ ที่ ตกลง ไป ใน หล่ม  แล้ว เรา พยายาม วัด 
ให้ ขยับ ขึน จาก หล่ม มา ส่พืน ราบ  กว่า จะ วัด ให้ ขยับ ขึ้น มา ได้  บาง ครั้ง ทำ ท่า เหมือน จะ เคลื่อน แล้ว  เผลอ ไป นิด เดียว 
พลาด ตก กลับ ไป ใน หล่ม อย่าง เดิม อีก แล้ว  บาง ครั้ง มัน เกิด ทอ ถอย  คล้าย กับ ว่า เรา ลง ทุน ลง แรง ไป เปล่า ประโยชน์ 
ไม่ เห็น ผล ของ งาน เลย  ขอ ได้ I ปรด อด ทน ทำ ต่อ ไป เถิด  เพราะ นี้ เป็น การ ทดสอบ ใจ ของ เรา ว่า  เรา เห็น คุณ ค่า ของ สิ่ง นี้ 
แห้ แน่ หรือ  ถ้า ความ เห็น ของ เรา แน่ว แน่  ศรัทธา มั่น คง ว่า  ธรรมะ เป็น ของ ประเสริฐ  เป็น ของ มืคุณ ค่า  เรา ก็ จะ พาก 
เพียร บาก มั่น ต่อ ไป  เมื่อ บาก มั่น ถืงที่  ก็ เหมือน ถ้อน หิน ขยับ จาก หล่ม ไป อยู่ บน พื้น ราบ  คราว นี้ เพียง ออก แรง เบา  ๆ 
จะ กลิ้ง ไป โดย ง่าย เพราะ บน ที่ ราบ  เมื่อ เริ่ม เคลื่อน แล้ว  มัน จะ เคลื่อน ต่อ ไป เอง ด้วย แรง เฉื่อย 

'ความ ยาก นั้น อยู่ ตรง ครั้ง แรก  ตอน ตั้ง ต้น  แต่ โปรด นืก ไว้ ว่า  ถ้า เรา แน่ ใจ  เรา มั่น ใจ  เรา เชื่อ ใน ธรรมะ 
เหมือน อย่าง กับ การ ปลูก ต้นไม้  ถ้า หว่าน ดอก หญ้า  ผ่น ตก นิด เดียว  3-4  วัน ต่อม าก็ง อก เต็ม  ประเภท นี้ ให้ ผล เร็ว 
ห้น ใจ  แต่ ถ้า ปลูก ไม่ ซีนด้ นที่มี คุณ ค่า  เป็น ด้น ว่า  ไม้ ประดู่  ต้อง ใข้ เวลา นาน และ เมื่อ ขึ้น เป็น ต้น เล็ก  ๆ แล้ว  ต้อง 
ประคบ ประ หง ม บัง แดด  รด นํ้า  กว่า จะ เป็น ต้น สูง ขึ้น มา ถืง คืบ หรือ ศอก  กิน เวลา นับ เป็น ปี  นี้ก็ เหมือน กัน  การทำ ให้ 
ใจ ของ เรา มื ธรรมะ  มืเห ตุมื ผล นั้น  ต้อง การ เวลา  หรือ เหมือน การ ว่าย ทวน นี้า  โดย ปกติ  ณิลส ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ย้อม 
มอม เมา ใจ ของ เรา อยู่  เหมือน อย่าง กับ เรา เอาใจ ไป แช’ อิ่ม ไว้ ไน กิเลส  ใน ยาง ของ ความ ยึด ความ หลง ทั้ง ปวง 
จน กระ มั่ง ขณะ ใด ที่ ใจ เผลอ  สติ มัน จะ ไหล ตาม กิเลส ไป  เหมือน กระแส นี้าที่ พัด ทุก สิ่ง ให็ไ หล ตาม นํ้า ไป เรื่อย  เมื่อ ใด 
ที่ เรา มี สติ  นืกผื เน มัน  เปรียบ เหมือน เรา ออก แรง ว่าย ผ่า กระแส นำ ที ไหล เซียว  เรา ออก แรง จน กระ มั่ง สุด แรง ของ เรา 
แล้ว ก็ ยัง ถูก พัด ตาม ไป ด้วย ซํ้า  เพราะ ฉะนั้น ถ้า เรา สามารถ แม้ เพียง พยุง ต้วเ อง ให้ อยู่ กับ ที่ ได้  ก็ อย่า ไป นืก ห้อ ใจ ว่า 
การ ลง ทุน ของ เรา นั้น ไรั ประโยชน์  เพราะ การที่ สามารถ ฟินก ระ แส  แน ความ อยาก ตาม ใจ ตัว เอง  ฟิน กิเลส ที่ คอย 
เย้า ยวน  แน ใจ ให้ หยุด  ไม่ ทำ ตาม ความ ชั่ว เหล่า นั้น  นับ เป็น จุด เริ่ม ตน ที่มืค วาม หมาย มาก มาย ยิ่ง นัก  เมื่อ สามารถ 
ปีน ได้ อย่าง นั้น แล้ว  อีก มิ ข้า มิ นาน  เรา ก็ จะมื แรง เคลื่อน ทวน กระแส ไป ได้  เมื่อ ทวน กระแส ไป ได้ แล้ว  ของ ที่ ยาก เหลือ 
แสน  ของ ที่ เรา คิด ว่า เรา คง ไม่ มี บุญ วาสนา  เรา คง ทำไม' ได้  ก็ จะ ผลิ ดอก ออก ผล  เหมือน ไม้ ประดู่ ที่ ยืน ต้น ดี แล้ว  นับ วัน 
ก็ จะ เป็น ของ ที่มื คุณ ค่า  มี ราคา 

การที่ เรา จะ มี ความ พยายาม  มี ความ พาก เพียร อัน สมา เสมอ ได้  ต้อง เห็น แจ้ง ใน ใจ  ต้อง เชื่อ แน่ โดย ไมมั 
ข้อ ลังเล สงสัย  ถ้า เรา ยัง ลังเล สงสัย อยู่  การ ปฎิบ้ ติ ย่อม คลอน แคลน  เสียง พูด นั้น คือ  โลกธรรม  เปรียบ เหมือน ลม พายุ 
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ท คอย พัด ใจ ของ เรา  ซงเ ทยบ ได กับ ตน ไม้  ให้ หกัน ไหว! ยก คลอน  ถา เรา ไม่ มี เหตุผล  ไม่ มี ธรรมะ เป็น ราก แกัว  พอ ลม 
พัด ท คลอน ไป ทาง นนท  ลม พัด อก ท คลอน มา ทาง นีที  คลอน นาน  ตุ  เข้า  ราก จะ เฉา  ด้น ก็ พาล ตาย เอา  ใจ ที่ ไม่ มี 

ธรรมะ  ไม ม ศรัทธา ท มัน คง  เห มอน ด้น ไมัที่ ไม่ มี ราก แก้ว  พอ โดน สม ปาก คน โน้น พูด ที  คน นี้ พูด ที  เลย ชัก สงสัย 

เอ  อย่าง ไร กัน แน่ นะ  ที ทำ ไป นัน คง จะ ไม่ ได เรือง เสีปี แกัว ก็เ ล!! ไม' อยาก ทำ  ความ เพียร ก็ ลุ่ม  ตุ  ดอน  ตุ  เห มีอน อย่าง 

กับ สม้ย โบราณ  เวลา ก่อ ไฟ ท่าน เอา ไม้ สอง อัน มาลี กัน  การ ลี นีกัา ไม่ สมํ่า เสมอ และ นาน พอ  ความ ร้อน ที่ เกิด สะสม กัน 

ก็ ไม่ มาก พอ ท จะ ทำ ให้ เกิด เป็น ไฟ ลุกขึ นมๅ ได้  ศรัทธา ที ไม่ มัน คง  เปรียบ เห มีอน ลี ไม่ ไป สัก หน่อย  เกิด ลังเล ไฟ คง 

ไม่ ม..... คิด แล้ว ก็ หยุด  ความ ร้อน ที เริม สะสม ก็ กระจาย หมด ไป เล้า  ลอง ลี ใหม่  เพราะ ท่าน ว่า เอา ไม้ มาลี กัน แล้วจะ 

'•กิ ดใพี คิด แล วก็เ ริม ด้น สี ใหม่  สี ไป อีก สอง สาม ที เลิก อีก แล้ว  ความ ร้อน มัน ก็ อยู่ ตรง มัน  แต่ ความ เพียร ของ เรา 

ไม่ ต่อ เนอ ง มาก พอ ที จะ เห็น ผล  แล้วจะ ไป ลง ความ เห็น ว่า  ธรรมะ นั้น ไม่ มี แล้ว  สิ่ง ที่ พระ พุทธองค์ ตรัส สอน นั้น  ตาย ไป 
กับ ท่าน แล้ว  ไม่ มี ประ โยชน์ ที จะ ทำ ความ ดี กัน อีก แล้ว 

โปรด อย่า ให้ ความ คิด เช่น นีมา หลอก เรา  มา ดีงเ รา  มา เป็น ปวง จับ เรา ให้ หัน ไป ใน ถนน สาย ที่ เรียก ว่า 

มิจฉาทิฐิ 

การ ได้ เกิด มา เป็น มนุษย์ ไม่ ใช่ ของ ง่าย  มนุษย์ เป็น สัตว์ ก็ จริง  แต่ ประเสริฐ กว่า สัตว์ ทั้ง หลาย  ตรง ที่มี 
สติ  และ  ป้ญญ า สามารถ เลือก ขีด ทาง ข้าง หน้า ของ ตน ว่า  จะ ไป ทาง ไหน 

ถ้า จะ เปรียบ เทียบ ชีวิต กับ การ ท่า นา  สิ่ง ที่ เกิด กับ เรา ขณะ •เดียว นี้ คือ ผล ของ สิ่ง ที่ ได้ หว่าน หรีอ ปลูก ไว้ แต่ อดีต 
เรียก เป็น บัจจุ บัน ผล  เป็น ผล ที่ มา จากอดีต  เหตุ ที่ เรา ได้ ปลูก ไว้  ถ้า เมื่อ  3-4  เดีอ นที่ แล้ว  เรา หว่าน ข้าว โพด ไว้  บัด่นี้ 
มัน ก็ งอก เป็น ด้น ข้าว โพด  และ กำลัง ออก ฝัก เป็น ข้าว โพด  ให้ เรา ได้ เก็บ เกี่ยว ฝัก ไป กิน ไป ใช่ สิ่ง ใด ก็ ตาม ที่ เรา กำลัง คิด 
กำลัง พูด  กำลัง ทำ อยู่ ขณะ เด ยวนี้  คือ บัจจ บัน เหตุ  เช่น เดียว กัน กับ เรา กำลัง เอา เมล็ด หว่าน ไถ ลง ไป ใน นา  ถ้า หว่าน 
เมล็ด ถั่ว ลง ไป  เรา รู้  เรา แน่ ใจ ว่าด้ อง เกิด ด้น ถั่ว แน่  ตุ  เพราะ ฉะนั้น อนาคต ผลด้ อง เกิด เป็น ด้น ถั่ว ให้ เรา  เรา ด้อง 
ได้ กิน ถั่ว เพราะ จาก ความ เป็น จริง ที่ ได้ พบ  ตั้งแต่ เกิด มา จน บัด นี้ ไม่ เคย ปรากฏ เลย ใช่ หรีอ ไม่  ที่ เอา เมล็ด ถั่ว ปลูก ลง 
ไป แล้ว  จะ เกิด เป็น ด้น น้อยหน่า  ไม' เคย มี เลย ใช่ หรีอ ไม่  สิ่ง นี้ เรา เชื่อ โดย ปราศจาก ข้อ สงสัย 

ถ้า เรา เล็ง แล เห็น ว่า  เรา เป็น ผู้ รับ ผล ของ การ กระทำ ของ เรา เอง  เช่น เดียว กับ เรา หว่าน พีชช นิด ใด  ย่อม ได้ 
รับ ผล ชนิด นั้น  กรรม ใน ที่นี้ห มาย ถึง การ กระ ท่า  เรา เชื่อ ว่า  ไม่ ว่า จะ คิด  พูด  หรีอ ท่า สิง ใด  มัน ก็ เป็น มโนกรรม  วจีกรรม 
กายกรรม  ที่ เรา กำลัง หว่าน ไถ อยู่ ทุก  ตุ  วิน าทีนี  และ จะ งอก เป็น ด้น ขีน มา ผลิ ดอก ออก ผล ตาม แต่ ชนิด ของ พีช นั้น  ตุ 
ถ้า เป็น พันธุ ที่ ผลิ ดอก ออก ผล ไว- 3-4  ว้นเ รา ก็ เห็น ด้น  เห็น ผล ทัน ตา  ถ้า เป็น พันธุ ไม่ ยืน ด้น ชนิด ทีด้ อง กิน เวลา เป็น สิบ 
เป็น ร้อย ปีจีง เห็น ผล  เรา อาจ ลืม ไป แล้ว ว่า  เรา เคย ปลูก ด้น ชนิด นีไว้  หรีอ ขณะ ผล ยัง ไม่ เกิด ขีน  เรา อาจ ปุโล ปุเล ว่า 
อะไร กัน  ท่า ดี ไม' เห็น ได้ ดี  หรีอ บาง คน อาจ ปลูก ด้น ประดู่ ไว้  เมีอ นาน มา แล้ว  เรา ไม่ เห็น เมือ เขา ปลูก  แต่ มา เห็น ตอน 
กลาง ที่ เขา หว่าน เมล็ด นุ่น ไว้  พอ ดี ด้น ประ ดู่ขีน มา ให้ เรา เห็น  เรา ก็ เลย สรุป ว่า  ท่า ชัว ได ด เพราะ ฉะ มัน เรา จะ เลิก ท่า 
ความ ดี แล้ว 

ถ้า เรา คิด ตื้น  ตุ  สัน  ตุ  เช่น นี  เรา ก็ ทำ พิษ ทำ ภัย ให้ กับ ตน เปล่า  ๆ 

การทำ ภาวนา® อ การ มาสร้าง ราก ฐาน ให้ กับ' (ชิ  ไม' ให้ หวั่น ไหว ไป ตาม โลกธรรม  ชื่ง ได้แก่  มี ลาภ  มียค 
สรรเสริญ  สุข  เส อม ลาภ  เสื่อม ยศ  นินทา  ล^?; 7ก ซ์' ไม่ ให้ เป็น มงคล ตื่น ข่าว  ใคร ว่า อย่าง ไร ก็ ถูก พัด ตาม ไป  พอ ได้ 
รับ สรรเสริญ ก็ ลอย เป็น ว่าว ติต ลม  พอ ถูก ตำหนิ นินทา ก็ ฟุบ จม ลง ใป  ไม่ ว่า จะ ได้ ชิน ได้ ฟัง อะไร มา  ด้อง ค่อย  ตุ 
ไตร่ตรอง หา เหตุผล ว่า  มื ทาง เป็น อย่าง นั้น ได้ หรือ ไม่  ถ้า เป็น ไป ไม่ ได้ ก็ ฟัง หู ไว้ หู  แล้ว พาก เพียร ทำ ของ เรา ต่อ ไป 
ตาม แนว ความ คิด ที ได้ วาง ไว้  ดวย สต และ ปัญญา  ดวย ความ รอบคอบ  ดวย ความ ระ มด ระ วง อ ยาง ท สุด 
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ถึง แม้ เรา จะ มี สติ ป็' ญญๅ อย่ๅ งดีที่ จุด สํๅ V เรับ ขณะ นี้  แต่ สติป็ ญญา นั้น ก็ ยัง ไม่ ใช่ สต ปัญญา สม บู^ ฟ้^ ซ่^ 
ของ พระ พทธ เจ้า  หรือ อร หัน ตสๅ วฤ  เพราะ เรา ด้วน เกิด มา ด้วย อวิชชา ทั้ง สิน  อวิชชา นีไม่ ใช่ ความ ไ' ม่รู้ซ นิตท้ เรา เตา 
อ ยาง เช่น เรา เดิน เขา ไป ไ, มหั อง มีด  แด้ว ไม่ รู้ ว่า ของ ที่ด้ องการ อยู่ ที่ ใด  ถา แบบ นั้น ไม' ใช่ ความ หลง  ไม่ ใช่ อวซ ซา 
เพราะ เรา รู้ ว่า มีด  เรา จึง แสวง หา แสง สว่ๅ งเพื อ ส่อง V เาข อง  อวิชชา นีเห มีอน เวลา ที เรา ออก มา จาก โรง ห นง  กระทบ 
กับ แสง สว่าง จ้า  เรา เข้า ใจ ว่า เรา เห็น ทุกอย่าง ได้ หมด  แต่ แม้ ที่ จริง แสง สว่าง นั้น จ้า จน เรา ตา พร่า  มอง ไม่ เห็น อะไร เลย 
อวิชชา เป็น เช่น นัน  เป็น ความ จุก ใส อย่าง ยิ่ง  เป็น ความ หลง ทั้ง รู้  เป็น ความ รู้ เท่า ไม่ ถึง การณ์  หาก จะ เปรียบ ก็ คง 
เห มอน กระจก ทีมีสี ต่าง  ทุ  ยัน  ตัง แต่ ดำ สนิท  เทา แก่  เทา อ่อน  จน กระทง ใส บริจุ ทธ  ปัญญา ของ พระ พุทธเจ้า เบ่รี ยบ 
ได ยับ กระจก ที ใส สะอาด  ไม่ มี อะไร มา ปิด บัง กาง กั้น เลย  ทำ ให้ เห็น แสง  เห็น สิ่ง ต่าง  ทุ  ได้ เทียง ตรง ตาม ความ เป็น จริง 
ครบ  ไ 00®/?  ซิ วิช ซา ลวน  ทุคีอ่ กระจก ตัาส นิ^^^ สง/ V วิ ม? ม้? ตไ ล?/  เห็น ใด  0^0 แต่ ตน เอง สำคัญ ว่า เห น 100^/๐  จิต ของ 
พวก เรา ทีมีอ วิชชา ค จุกเ คด้า แทรก ปิด บัง อยู่  ก็ คง อยู่ ระหว่าง  0 ไป จน ถึง  99.99%  ตัง นั้น สิง ทีดีที สุด ของ แต่ ละ บุคคล 
นน  ไม่ ใช่ การ แก ด้ง ทำ  แต่ เป็น อย่าง นั้น จริง  ทุ  บัน เป็น ไป ตาม ส่วน ผสม ของ อวิชชา ที่ มา เคลือบ แฝง ปัญญา ของ 
แต่ ละ คน ไว้  อย่า ไป โกรธ  อย่า ไป คุมแ ด้น ขุ่น เคือง ว่ๅ  เขา แก ด้ง ทำ  หรือ เจตนา ร้าย ต่อ เรา  เพราะ ที เขา กระทำ ลง ไป นั้น 
เป็น สิง ดีที สุด เท่า ที่ สามารถ เล็ง เห็น ได้  เมื่อ เห็น จริง ตาม นี้  จะ เกิด ความ เข้า ใจ  ถ้า เรา อยู่ ใน ฐานะ สูงก ว่า  ก็ อภัย ให้ เขา 
พยายาม ทำ ตน ให้ เป็น ตัวอย่าง ว่า  สิ่ง ที่ เขา เชื่อ นั้น ยัง มี สิ่ง ที่ดีก ว่า อยู่  ถ้า เรา อยู่ ใน ฐานะ ตํ่าก ว่า  ก็ อย่า หงุด หงิด ยับ 
การ กระทำ นั้น  แต่ น้อม ใจ แผ่ เมตตา ให้  ว้นห นึ่ง เขา เกิด มี สติ ปัญญา ฉุก เห็น ความ จริง ได้  เพราะ เขา อยู่ ใน ฐานะ ที' 
เรา จะ ไป ว่า กล่าว ตัก เตือน แนะ สอน ก็ ไม่ ได้ 

ของ สิ่ง ใด ก็ ตาม  หาก เรา ทำ จน สุด สติ กำลัง ความ สามารถ แด้ว  ยัง ไม่ สามารถ ทำ ให้ สำเร็จ ได้  อย่า เพิ่ง ด่วน 
ลง ความ เห็น ว่า เป็น สิ่ง ไม่ จริง  ไม่ มี อยู่  เพราะ บาง สิ่ง ที่ เรา ยังเ ไม่ ถึง  เห็น ไม่ ได้ นั้น  อาจ เป็น ของ มี อยู่  ตัวอย่าง เช่น 
ไว ร้สเ ราม อง ไม่ เห็น ตัว ของ บัน  แต่ เรา ก็ เชื่อ ว่า ไวร้ สมี จริง  เพราะ บัน ทำ ให้ เกิด โรค ที่ ตัว เรา เคย เป็น  เคย เห็น ผูอี่น เป็น 
ใน กรณี นี้ก็ เช่น ยัน  ตา ของ เรา สามารถ เห็น ได ใน วง จำ ยัด  เพียง ใน ช่วง หนึ่ง ของ สเป คตรั่ มที่ การ หัก เห ของ แสง จะ ถูก 
ร้บเ ได้  ฉะนั้น อย่า ไป สรุป เอา ว่า  ถ้า เรา มอง ไม' เห็น แด้ว  สิ่ง นั้น จะ ไม่ มี อยู่  การ สรุป ตื้น  ทุ  แบบ นั้น จะ เป็น การ ปิด กั้น 
หน ทาง แห่ง การ เรียน รู้ ของ เรา เอง  ปิด กั้น ตัว เรา จาก การ ถ้า ว ไป ข้าง หน้า 

พระ พุทธองค์ นั้น ท่าน เป็น นัก วิทยา ศาสตร์ ที่ลํ้า เลิศ  ของ ทุกอย่าง ท่าน พิสูจน์ ด้วย พระองค์ เอง  แทน ที่ ท่าน 
จะ ทดลอง ยับ สัตว์ ทดลอง  แทน ที่ จะ มองออก นอก ตำหนิ ผูอี่น  ท่าน ทดลอง มอง ด้น เข้า ไป ใน กาย  ใน ใจ ของ ท่าน เอง 
ใน ปริมณฑล  ยาว วา  หนา คืบ  กว้าง ศอก  นีเ ท่า นั้น  เมื่อ ได้ ด้น คว้า พิสูจน์  จน รู้ ชัด แน่ แก่ ใจ แด้ว  จึง นำ มา บัญญ้ ติ 
มา สั่ง สอนพวก เรา  และ ท่าน ก็ ไม' ได้ ปิด กั้น  ผูก ขาด ว่า สิ่ง ที่ ท่าน นำ มา สั่ง สอน นั้น จะด้ อง เป็น แต่ พระ พุทธเจ้า  หรือ 
อร หัน ต สาวก เท่า นั้น  จึง จะ พิสูจน์ ได้ จึง จะ รู้ เห็น เป็น ได้ 

ทุก คน  ถ้า พาก เพียร มอง ด้น เข้า ไป ใน กาย  ใน ใจ ของ ตน แน่ว นึ่ง  และ นาน จน ชัด แจ้ง พอ  สามารถ พิสูจน์ 
ได้  รู้ เห็น เป็น อย่าง นั้น ได้ ทั้ง นั้น  ธรรมะ เป็น ความ จริง เที่ยง แม้ แน่ นอน  เป็น หนึ่ง เดียว  ที่ ทุก คน มีสิท ฒูห็น  ทำ ให้ 
เป็น ขึ้น ใน ใจ ของ ตน ได้  ไม' จำ ยัด กาล  สถาน ที  หรือ  บุคคล 
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